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Skammstafanir

Skammstofun byding

AR Sykingartidni (Attack Rate)

AHS Adhlynningarstjori

AST Adgerdastjorn/-stjori

Avd-RLS Almannavarnadeild rikislogreglustjora

AVN/Av-nefnd Almannavarnanefnd

BF Bidsvaedi flutningstaekja

BH Bidsvaedi hjalparlids

BTB Bidsvaedi teekja og bunadar

CBRN Skammstofun fyrir efni, sykla og geislavirk efni (Chemical, Biological, Radiological, Nuclear) sem
geta valdid lydheilsudgn vegna slysa eda vegna hrydjuverka.

CBRNE Sama og CBRN, auk sprenginga (Explosives) af voldum pessara efna.

CFR Déanarhlutfall sjukdéoms (Case Fatality Rate)

ECDC Séttvarnastofnun Evropusambandsins (European Centre for Disease Prevention and Control)

EMA Lyfjastofnun Evrépu

EU Evrépusambandid (European Union)

EU-HSC Nefnd um heilbrigdisoryggi a vegum Evrépusambandsins (Health Security Committee of EU)

EWRS Voktunar- og vidbragdskerfi Evrépusambandsins (Early Warning and Response System)

FMR Fjarskiptamidstoo rikislogreglustjora

GR Geislavarnir rikisins

HBS Hofudborgarsvaedid

HES Heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga

HH Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins

HSA Heilbrigdisstofnun Austurlands

HSN Heilbrigdisstofnun Nordurlands

HSS Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

HSU Heilbrigdisstofnun Sudurlands

HVE Heilbrigdisstofnun Vesturlands

HVEST Heilbrigdisstofnun Vestfjarda

ICD Flokkun sjukdéma (International Classification of Diseases)

IHR Alpjédaheilbrigdisreglugerdin (International Health Regulations)

ID-nefnd Kennslanefnd RLS (Identification committee)

IL Innri lokun

JRCC Stjornst6d Landhelgisgzaeslunnar (Joint Rescue and Coordination Centre —Iceland)

LHG Landhelgisgaesla islands

LogB Verkpatturinn Leit og bjorgun

LSH Landspitali

LST Lyfjastofnun
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Lendingarsvaedi fyrir pyrlur

Matveelastofnun

Mottokustadur 4 vettvangi

Alpjédleg lydheilsuégn (Public Health Emergencies of International Concern)
Persénulegur hliféarbdnadur (Personal Protection Equipment)
Smitstudull (Basic Reproductive Rate/Transmission Rate)
Raudi krossinn 4 islandi

Embeetti rikislogreglustjora

Rannsoéknarnefnd samgoénguslysa

Verkpatturinn Sjukra- og fjéldahjalp

Samtok ferdapjonustunnar

Sjukrahusid a Akureyri

Samgongustofa

Stjérnun — Azetlun — Bjargir — Framkvaemd

Samtéok heilbrigdiseftirlitssvaeda & islandi

Slokkvilid hofudborgarsvaedisins

Slysavarnafélagid Landsbjorg

Soéfnunarsveaedi latinna

Sofnunarsvaedi Utsettra. [ séttvarnadaetlunum eru Gtsettir nefndir polendur og séfnunarsvaedi er
skipt i prju vinnusvaedi, pad er vinnusvaedi Utsettra med einkenni og vinnusvaedi Utsettra an
einkenna. Autt vinnusvaedi er & milli pessara svaeda til ad hindra Utbreidslu.

Stjornskipud samstarfsnefnd um séttvarnir
Samhaefingarst6din, Skégarhlid 14, Reykjavik/National Crisis Coordination Centre
Séttvarnalaeknir

Fjarskiptakerfi vidbragdsadila

Umdaemis- eda svaedislaeknir séttvarna

Umbhverfisstofnun

(Very High Frequency)

Vedurstofa islands

Vettvangsstjorn/-stjori

Verkpattastjorar

Ytri lokun

Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (World Health Organization)
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Ordskyringar

Adgerdastjorn (AST): Undir stjorn logreglustjora starfar adgerfastjorn ad samraemingu innan
umdaemis. Vid égn er vardar lydheilsu tekur umdaemisleeknir sottvarna seeti i AST. AST er bakland
vettvangsstjérnar.

Afkviun (Quarantine): Takmorkun & athafnafrelsi og/eda adskilnadur grunsamlegra einstaklinga sem
ekki eru veikir eda adskilnadur grunsamlegs farangurs, farartaekja, vara eda postboggla sem hafa ordid
fyrir dhrifum fra 66rum eda 60ru a pann hatt sem kemur i veg fyrir hugsanlega Utbreidslu sykingar eda
mengunar.

Afmengun (Decontamination): brif vegna bradamengunar. Dyr, félk og umhverfi.

Alpjédaflugvollur (International airport): Flugvéllur, tilgreindur af adildarriki sem flugvollur tilheyrir
sem komu- og brottfararflugvollur i millilandaflugi, par sem tilfallandi formsatridi er snda ad tolla-
afgreidslu, innflutningi félks, lydheilsu, sottkvi dyra og jurta og pess hattar verkferlum eru afgreidd.

Alpjodleg lydheilsuégn (PHEIC): Brad d6gn vid lydheilsu sem vardar pjédir heims (Public Health
Emergencies of International Concern). Ovenjulegur atburdur sem er skilgreindur samkvaemt IHR sem
haetta fyrir lydheilsu vegna Utbreidslu sjukdéma a milli landa og sem atvik sem getur dtheimt samstillt,
alpjédleg vidbrogd.

Bjargir: Bjargir eru mannskapur, bunadur og adfong sem notud eru i adgerdum.
Bradamengun: Mengun sem verdur skyndilega og krefst tafarlausra adgerda.

Einangrun (Isolation): Adskilnadur einstaklinga, sem eru veikir eda hafa ordid fyrir mengun, einnig
adskilnadur farangurs, farartaekja, vara eda postboggla sem hafa ordid fyrir dhrifum fra 6rum eda
00ru pannig ad koma megi i veg fyrir hugsanlega utbreidslu sykingar eda mengunar.

Farsott: Fleiri sjukdomstilfelli en bdast ma vid a tilteknu timabili a8 afmorkudu svaedi par sem uppruni
sykinganna er hinn sami.

e Hopsyking (Outbreak): Fleiri sjukddmstilfelli en buast ma vid & tilteknu timabili &
afmorkudu svaedi par sem uppruni sykinganna er hinn sami.

e Faraldur (Epidemic): Fleiri sjukdémstilfelli en bldast ma vid a storu sveedi/landinu 6llu
a tilteknu timabili.

e Heimsfaraldur (Pandemic): Fleiri sjkdomstilfelli en bldast ma vid i moérgum
[6ndum/heiminum S6llum & tilteknu timabili.

Flugvirkt (Facilitation): Samraemdar adgerdir opinberra adila og annarra sem koma ad afgreidslu eda
bjénustu vid flugfor, farpega, farangur og farm a flugvollum til pess ad einfalda formsatridi og greida
fyrir afgreidslu peirra.

Grundvallarsmitgat: Grundvallarvarid gegn sykingum, 6had uppruna, sem felur i sér rof smitleida
(handhreinsun og notkun videigandi hliféarbunadar eftir pvi hvada smitleid er um ad raeda).
Nanari upplysingar um smitgat ma finna a vef embeettis landlzeknis.

LyOheilsuégn (Public health risk): Likur a atviki sem getur haft skadleg ahrif 4 heilbrigdi hopa félks og
er par sérstaklega att vio sjukdédm eda mengun sem gaeti skapad alvarlega og beina haettu.

Matarborinn sjukdémur: Er matareitrun eda matarsyking sem berst i f6lk med matvaelum p.m.t.
neysluvatni.

Matareitrun: Er sjikdédmur af véldum eiturefna fra bakterium, sveppum, eitrudum pérungum, eda af
voldum annarra efna sem geta valdid eitrun sem berst med matvaelum.

Matarsyking: Er sjukdémur af voldum bakteria, veira eda snykjudyra sem berst med matvaelum.
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Meginreglur vidbunadar: Almennt byggja vidbrogd a fjorum meginreglum. baer eru grenndarreglan,
samkvaemnisreglan, svidsabyrgdarreglan og samhaefingarreglan. Kjarni peirra er pessi:

e Grenndarreglan segir fyrir um a0 aeskilegt er ad daetlanagerd, forvarnir og vidbrogd séu ad sem
mestu leyti i hondum peirra sem naest standa borgurunum, pad er sveitarstjérnum og
svaedisbundnum fulltrdum rikisins.

e Samkvaemnisreglan segir ad best sé ad byggja vidbrogd vid hvers kyns va a peirri reynslu sem
skapast i daglegum storfum vidbragdsadila og pvi stjdrnskipulagi sem studst er vid i daglegum
storfum.

e Svidsabyrgdarreglan segir fyrir um ad abyrgd adila breytist ekki eftir umfangi atburda og
naudsynlegum vidbunadi vegna peirra. Hver sinnir sinu hvort sem um er ad raeda dagleg
verkefni eda almannavarnadstand.

o Samheaefingarreglan segir til um ad allir hafi skyldu til ad vinna saman og samhaefa storf sin i
vidum skilningi.

Opinberar séttvarnaradstafanir: Takmarkanir 8 ferdafrelsi, einangrun smitadra, sétthreinsun, séttkvi
eda samkomubann samkvaemt séttvarnalégum nr. 19/1997.

Samhaefingarst6din (SST): Stjornstod i Skégarhlid 14, Reykjavik. Samraemir adgerdir & landsvisu og er
tengilidur vid stofnanir utan umdamis, stjornvold og erlenda adstod. Stodin er einnig bakland adgerda-
stjornar innan légreglu-/séttvarnaumdaemis.

Smitferja (vector): Skordyr eda annad dyr sem ad jafnadi ber med sér sykil sem getur skapad haettu
fyrir lyoheilsu.

Smitgeymir (reservoir): Dyr, planta eda efni par sem sykill sem getur 6gnad lydheilsu hefst vid ad 6llu
jofnu.

Sétthreinsun (disinfection): Ferli par sem gerdar eru heilbrigdisradstafanir til ad halda syklum a likama
manna eda dyra eda i farangri, farmi, gdmum, farartaekjum, vorum og péstbogglum i skefjum eda eyda
pbeim med efnafraedilegum eda edlisfreedilegum adferdum.

Skordyraeyding (disinsection): Ferli par sem gerdar eru heilbrigdisradstafanir til ad halda i skefjum,
eda eyda skordyrum sem hafast vid i farangri, farmi, gdmum, farartaekjum, vérum og pdstbogglum og
eru smitferjur fyrir sjdkdéma sem leggjast 4 menn.

Skraningarskyldir sjukdémar: Med skraningarskyldu er att vid skyldu heilbrigdisstarfsmanna til ad
senda séttvarnalaekni opersénugreinanlegar upplysingar um sjukdémstilvik sem talin eru upp i
reglugerd um skyrslugerd vegna séttvarna nr. 221/2012.

Tilkynningarskyldir sjukdémar: beir sjukdémar, sjukdémsvaldar og atburdir sem séttvarnaldg fjalla um
eru skraningarskyldir og geti peir 6gnad almannaheill eru peir jafnframt tilkynningarskyldir. Med
tilkynningarskyldu er att vid pa skyldu ad senda séttvarnalaekni persénugreinanlegar upplysingar um
sjukddmstilvik sem talin eru upp i reglugerd um skyrslugerd vegna séttvarna nr. 221/2012.

Utsettur: A3 hafa ordid fyrir smiti/mengun sem getur skadad heilsu. Einstaklingur getur verid ein-
kennalaus en smitandi.

Vettvangsstjorn (VST): Er stjornad af vettvangsstjora skipudum af AST. VST styrir drlausnum a
vettvangi med pad ad markmidi ad koma & venjubundu astandi. Verkpattastjérar heyra undir VST.
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Vettvangur CBRNE:

e Innrivettvangur: Svaedi par sem hzettan er mest (heitt svaedi). Adstaedur a vettvangi
svo sem vindatt rada steerd og I6gun. Adeins skilgreindir vidbragdsadilar fara inn a
svaedid i videigandi hlifdarfatnadi.

e Ytrivettvangur: Skilgreint lokad sveedi umhverfis innri vettvang. par eru
sofnunarsvaedi bjarga og Utsettra og umferdargaeslu er sinnt af l6greglu.

Frekari ordskyringar ma finna i ordskyringum EU, CBRN Glossary 2009 gefnar it med pad ad markmidi
ad efla sameiginlegan skilning 3 CBRNE atviki.
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Vidbragdsaesetlun pessari er setlad ad segja fyrir um skipulag og stjérn adgerda pegar grunur vaknar um
atvik af voldum eiturefna, sykla (veira, bakteria, sveppa, snikjudyra) geislunar, kjarnorku eda
sprengiefna, sem atla ma ad geti leitt til lydheilsuégnar. Skammstofun pessara patta a ensku er CBRNE
(Chemical, Biological, Radiological, Nuclear, Explosives). Um er ad raeda samraemt verklag fyrir landio
allt, loftrymi pess og l6gsogu i hafi. Einnig naer daetlunin til atviks par sem sprengiefni er notad dsamt
einhverju af peim efnum sem flokkast undir CBRNE. Aztlunin nzer til fyrstu vidbragda eftir ad atvik
verdur, sem flokka ma sem CBRNE, en hlutadeigandi sveitarfélag getur einnig virkjad eigin vidbragds-
aaetlun samhlida pessari. Handbdok-CBRNE tekur til vidbragda fra pvi ad utkall berst og neer til fyrstu
30 minttna 4 CBRNE vettvangi og eftir pad tekur pessi datlun vid sem leidbeinandi rit. Asetlunin segir
fyrir um dreifingu @ neydarbunadi peim sem er i umsjon séttvarnalaeknis og leidbeinir um prif vegna
bradamengunar vettvangs. Heildarmarkmid azetlunarinnar er ad lagmarka pann skada sem getur ordid
vegna CBRNE atviks.

Azetlunin stydst vid alpjédaheilbrigdisreglugerdina (IHR-2005), 16g um almannavarnir nr. 82/2008,
séttvarnalog nr. 19/1997, auk annarra laga og reglugerda sem nefnd eru i vidauka 1. Asetlunin stydst
vid leidbeiningar Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) er varda almennan neydarvidbunad (A
Strategic Framework for Emergency Preparedness/2017). Einnig fylgir aaetlunin adgerdadzetlun
Evrépusambandsins (EU)-2017 er vardar vidbrogd pjéda vid dgnir af voldum CBRNE atvika. Adgerda-
aaetlun EU kallar eftir aukinni samvinnu pjoéda, betra upplysingafleedi 4 milli landa og ad pjodir innan
Evrépu efli vidbunad og pekkingu & pessu svidi. Sérstaklega er hvatt til patttoku allra mikilveegra innvida
vid daetlanagerd og undirbuning (l6gregla, almannavarnir, heilbrigdispjonusta, veitur, fyrirtaeki og
félagasamtok). Meginreglur vidbunadar gilda vid pessa datlanagerd eins og i annarri daetlanagerd a
vegum almannavarna (sja ordskyringar).

Undirritadir adilar vinna saman ad uppfeerslum og lagfeeringum daetlunarinnar og liggur frumeintak
skjalsins hja ritstjéra pess. Azetlunin skal endurskodud & tveggja ara fresti, naest arid 2022. Bodunar-
listar vegna aeetlunarinnar eru vardveittir hja Neydarlinunni og skal uppfeera pa eins oft og porf krefur
og ad minnsta kosti arlega. Ekki er um endanleg fyrirmaeli ad raeda og geta hlutadeigandi umdaemis-
leknir séttvarna, logreglustjori umdaemis og slokkvilidsstjori, i samvinnu vid séttvarnalaekni, rikis-
|6greglustjora, forstjéra Mannvirkjastofnunar og adra sem malid vardar akvedid breytta starfstilhogun
med tilliti til 4stands og adstadna hverju sinni.

Umdamislaknar séttvarna, l6greglustjorar og slokkvilidsstjorar hlutadeigandi umdaemis bera dbyrgd
a virkjun aaetlunarinnar ad fullu eda ad hluta i samvinnu vid soéttvarnalaekni og rikislogreglustjora. Allir
peir sem hlutverk hafa samkvaemt 8. kafla pessarar aatlunar geta komid a framfaeri sk um virkjun
aeetlunarinnar. Addragandi virkjunar, virkjun datlunar, bodleidir og samskipti skulu efd ad minnsta
kosti & fimm ara fresti. Einstakir verkpaettir daetlunarinnar skulu sfdir eins og purfa pykir.

Aztlunin er gefin Gt & rafraenu formi og vistud a vef almannavarna, www.almannavarnir.is, og vef
embeettis landlaeknis, www.landlaeknir.is.

Azetlun pessi tekur pegar gildi.
Reykjavik, 31. januar 2020

Porolfur Gudnason Kjartan porkelsson

Séttvarnalaeknir setttur Rikislégreglustjori
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2.0 Staodheettir, markmio, skilgreiningar oc

2.1 Markmid

Heildarmarkmid daetlunarinnar er ad ldagmarka pann skada sem getur ordid vegna CBRNE atviks en
undirmarkmid eru fjogur og eru pau skrdd samkvaemt adgerdadaetiun EU:

1. A8 minnka adgengi ad efnum sem geta valdid CBRNE atviki.

2. A0 skyra bodleidir og abyrgd i CBRNE atviki i einni daetlun og tryggja hndkralaus vidbrogd i
pbeim tilgangi ad lagmarka eda fyrirbyggija, ef pess er kostur, ahrif
smits/mengunar/geislun/évaentra atburda og vernda lydheilsu og umhverfi.

3. Ad tryggja upplysingaflaedi/midlun leidbeininga til allra sem malid og sinna
tilkynningarskyldu innanlands og yfir landameeri.

4. Ad auka almenna/sérhafda pekkingu @ CBRNE atvikum og voktun/ahaettumati vegna peirra.

2.2 Stadhaettir

Azetlun pessi naer til landsins alls, loftrymis pess og til 16gségu i hafi. Sja kort og yfirlitsmyndir { kafla 10.
Alvarlegt CBRNE atvik mun kalla 4 virkjun fleiri daetlana og er fjallad um slikt i kafla 4.5 a bls. 25.

CBRNE atvik eru af margvislegum uppruna og slikt atvik getur ordid hvar sem er. Ma nefna atvik af
voldum klérgasleka i sundlaugum, saurgerlamengun i neysluvatni, efnaleka i flutningi, gasmengun og
oskufall i eldgosi, sykingu af véldum mislinga um bord i flugvél og veikindi um bord i skipum vegna
matareitrunar, nanar i toflu 2.1 4 bls. 14. Mjog margir adilar koma ad vidbrogdum vid CBRNE atviki allt
eftir edli malsins hverju sinni. Gatlista viobragdsadila er ad finna i kafla 8.

2.3 Um CBRNE atvik

Hér verdur leitast vid ad skilgreina og afmarka pau atvik sem flokka ma sem CBRNE. Eftirfarandi er
sameiginlegt med CBRNE atvikum:

1. Upphaf er oft 6ljdst og ahrif 4 heilsu manna oft ekki pekkt.

2. Stadsetning og Utbreidsla afleidinga CBRNE atvika oft ekki pekkt.

3. bekking 4 atviki og afleidingum er 6ljés eda ékunn.

4. Orsok atviks getur verid dsynilegt (veira, eiturgas) peim sem kalladir eru til adstodar. bad
veldur 66ryggi vidbragdsadila sem hefur ahrif a vidbragdio sjalft.

5. bekking 3 medferd vid afleidingum atviks er ekki alltaf til stadar. Stodugt parf ad endurtaka
ahaettumat.

6. Polendur geta verid smitandi og vettvangur getur verid skadlegur vidbragdsadilum. betta
kallar & skyrar reglur um notkun hlifdarbunadar og annarra vidbragda.

7. bolendur CBRNE geta dreift smitefni eda eitri pegar peir eru feerdir a heilbrigdisstofnun og
pbannig staekkad vettvang.

Par sem mork vettvangs og orsok einkenna geta verid 6ljés getur verid erfitt ad skilgreina pessi atvik.
Ahrif geta komid fram 16ngu seinna og einnig geta afleidingar komid fram 4 68rum stad. Af pessu leidir
ad undirbuningur og moétveegisadgerdir verda ad vera almennar og taka til mikilveega innvidi og alla
l6gsogu islands. Vid CBRNE atvik er sifellt dhaettumat og rannsékn & orsékum afar mikilvaegt. Nanar er
fjallad um einstok CBRNE atvik hér 3 eftir. Samvinna allra vidbragdsadila er naudsynleg og getur stytt
pann tima sem tekur ad koma polendum til hjalpar.
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C (Chemical) — efni

Unnt er ad flokka efni med ymsum haetti. Algengast er ad flokka slik efni eftir ahrifum peirra:

Ertandi efni (harassing agents) hefta folk @ medan pad er i snertingu vid pau. Efnin valda
monnum miklum épaegindum en peir eru pé faerir um ad flytja sig fra peim stad par sem
efnin eru. Fullur bati faest pegar ahrifa gaetir ekki lengur.

Hamlandi efni (incapacitating agents) valda skerdingu, stundum pannig ad félk attar sig ekki
a pvi ad efnin hafa ahrif 8 midtaugakerfid. Efnin valda pvi ad folk verdur dstarfhaeft og getur
ekki faert sig Ur stad. beir sem hafa ordid fyrir eitruninni nd sér oftast an sértaekrar
medferdar.

Banveen efni (lethal agents) valda dauda peirra sem fyrir peim verda.

Flokkun eftir ahrifum er ekki nakvaem pvi pau eru breytileg eftir magni efnanna sem berast i eda a
likamann. bvi hafa efnin einnig verid flokkud eftir smitleid inn i likamann:

Ondunarefni (respiratory agents) berast dndunarkerfinu og valda skada & lungum eda
frasogast frd lungum og valda almennum ahrifum i likamanum.

Hudefni (cutaneous agents) frasogast fra yfirbordi hudar og valda par beinum skada (t.d.
sinnepsgas) eda geta borist um likamann og valdid almennum einkennum (t.d. taugagas) eda
hvoru tveggja.

pa ma flokka efni eftir pvi hve langverkandi pau eru:

Vidvarandi efni (persistent agents) haldast i langan tima a pvi sveedi par sem peim er dreift.
betta eru efni sem menga yfirbord og eru litt rokgjorn. Sinnepsgas og taugagas eru vidvarandi
efni. Pessi efni eru t.d. notud i hernadi til ad gera tiltekin landssvaedi 6byggileg um tiltekinn
tima.

Skammvinn efni (non-persistent agents) eru rokgjérn efni og staldra stutt vid i pvi umhverfi
bar sem peim er dreift. Pessi efni eru t.d. notud i hernadi par sem aetlunin er ad hernema
mengad svadi fljotlega eftir ards. bessi efni dgna fyrst og fremst 6ndunarvegi en geta lika
valdid skada um hud. Deemi um slik efni eru blasyra (HCN) og fosgen.

Ad lokum eru efni oft flokkud eftir pvi hvernig pau hafa ahrif & mismunandi likamshluta.

Taugaefni (nerve agents) og deemi um pau eru svokollud G-efni, sarin, tabuin og séman, og
svo kollud VX-efni.

Blodruvaldandi efni (vesicants, skin blistering agents) og deemi um pau eru sinnepsgas
(sulphur mustard), lewisites og kéfnunarefnissinnepsgas (nitrogen mustard).

Lungnaertandi efni (choking agents) og deemi um pau eru klér og fosgen.
Bl6dg6s (blood agents) og deemi um pau er blasyra (HCN) og cyanogenklorid CNCI).

Ofskynjunarefni (psychomimetic agents) og daemi um pau eru LSD og efnid BZ (quinuclidinyl
benzilate).

Taragos (riot control agents) og deemi um pau eru CN (2-chloroacetophenone), CS (2-
chlorobenzilidenemalononitrile) og DM (adamsite).

Onnur verkun efna. Daemi um pau eru risin, aflatoxin og saxitoxin.
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Merkingar haettulegra efna

Haettulegar efnavorur skulu merktar med videigandi haettumerkjum sem eiga ad midla upplysingum
um haettuna sem er til stadar. Um er ad raeda takn inni i raudum tigli, sja mynd 2.1.

SPRENGIFIMT

Sprengiefni og efni sem geta sprungid vid hogg, upphitun eda énnur utanadkomandi ahrif.

ELDFIMT
Efni sem eru eldfim og geta brunnid vid ikviknun eda pegar pau hitna.

o

ELDNZARANDI/OXANDI
Efni geta valdid eda studlad ad bruna eda sprengingu. Eldur getur komid upp an ikveikju.

GAS UNDIR PRYSTINGI

Gas i ilatum undir prystingi (2 bor eda meira), eda gas sem er fljotandi vid mjog lagt hitastig.
Hylkid getur sprungid vid hitun.

ATANDI

Efni sem eru aetandi fyrir hud og valda alvarlegum augnskada. A einnig vid um efni sem teera
malma.

BRAD EITURHRIF

Efni sem eru svo eitrud ad pau geta valdid skada eda verid banvan vid inntdku, inndndun eda
eftir snertingu vid had.

HEILSUSKADI/SKADAR OSONLAGID

Efni sem geta ert hud og augu, valdid ofnaemisvidbrogdum i hud, ert dndunarveg, valdid syfju
eda svima. Getur verid skadlegt vid inntoku, snertingu vid hud og inndndun. Getur skadad
umhverfid.

ALVARLEGUR HEILSUSKADI

Efni sem geta valdid langvarandi ahrifum og heilsuskada, skadad frjésemi eda ofzett barn,
verid krabbameinsvaldandi, valdid ofnaemi eda astmaeinkennum og skadad liffeeri.

HSGPE

SKADLEGT UMHVERFINU

Efni sem eru haettuleg umhverfinu og/eda eitrud vatnalifi.

Mynd 2.1. Varnadarmerkin (www.ust.is)
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B (Biological) - syklar

Megineinkenni sykla er geta peirra til ad fjolga sér med timanum utan eda innan hysils t.d. manni.
Einnig geta syklar framleitt eiturefni sem geta valdid heilsuspillandi dhrifum og skada. Sjukdémar, sem
peir valda, stafa af floknu samspili sykils og hysils. Syklar eru flokkadir i bakteriur, veirur, sveppi og
prionsmitefni. Einnig ma flokka sykla eftir sykingargetu, sjikdémshaefni, drapshaefni, sjikdémspréun,
medgongutima, Utbreidsluhafni og Utbreidsluleidum dsamt stodugleika til ad vidhalda sykingarhaefni
sinni. Sykingarleidir sykla eru adalleg um 6ndunar- eda meltingarveg. Syklar komast i gegnum hud ef
hudrof er til stadar (sar). Pannig ma nota sykt vopn (t.d. sykta nagla) i hrydjuverkaaras.

Ondunarvegurinn er adgengilegasta sykingarleidin. bad stafar annars vegar af pvi ad magn sykla sem
naer ad pekja yfirbord likamans er mest i 6Gndunarveginum samanborid vid adra hluta likamans og
einnig af pvi ad slimhuid 6éndunarvegar er naemari fyrir sykingu en hadin. Syklar geta komist inn i
meltingarveginn med mengudum mat og drykk, snertingu munns vid mengada hendi eda med pvi ad
slim ar syklamengadri slimhd dndunarvegs sé gleypt. Agnarsteerd sykla haettir ad skipta mali eftir ad
peir hafa fallid a yfirbord.

RN (Radiological, Nuclear) - geislun

Geislavirk efni gefa fra sér svokallada jonandi geislun, sem er hvorki synileg né greinanleg med neinum
skynfaerum mannsins. Merkingarlaust er ad tala um pyngd eda rimmal geislavirkra efna, pad er virkni
peirra sem segir til um ahrif fra peim. Jénandi geislun getur verid agnageislun (alfa- og betageislun),
skammdraeg en pd skadleg ef geislavirku efnin berast inn i likamann. Geislunin getur einnig verid
rafsegulgeislun (rontgen- eda gammageislun) og pa kemst hin audveldlega i gegnum efni.

Notkun geislavirkra efna 4 islandi er med tvennum haetti. Geislavirkt efni er talid lokud geislalind (eda
lokud lind, e. sealed source) pegar pad er & fostu formi og i péttu lokudu hylki pannig ad pad geti ekki
dreifst til umhverfis, jafnvel pétt lindin lendi i eldsvoda eda sprengingu. Sé efni ekki lokud lind pa er
bad talid opin geislalind (eda opin lind, e. unsealed source), t.d. lofttegund, vokvi eda duft.

Lokadar geislalindir er ad finna i ymsum laekningataekjum og taeekjum sem notud eru i idnadi. Teekin
geta verid faeranleg en almennt eru pau i fastri uppsetningu. Ad auki geta allsterkar geislalindir verid
fluttar inn timabundid vegna akvedinna verkefna. Lindir til krabbameinslaekninga purfa einnig ad vera
tiltdlulega sterkar til ad skila tileetludum arangri. Opnar geislalindir eru notadar i laeknisfraedilegum
tilgangi (vid leekningu og greiningu) og i mjog litlu magni & nokkrum rannséknastofum. bpar sem opnar
lindir eru venjulega tiltolulega skammlif geislavirk efni, pa parf reglulega ad flytja nyjar sendingar af
peim til landsins.

Geislataeki (rontgentaeki) eru notud i heilbrigdiskerfinu og ymissri starfsemi s.s. idandi og eftirliti. Pau
geta valdid skada enda gefa pau frd sér jonandi geislun (rafsegulgeislun).

E (explosvies) - sprengingar

Ekki verdur fjallad sérstaklega um sprengingar en visad til kafla um efni, C.
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2.4 CBRNE atvik - sviosmyndir

Skilgreind CBRNE atvik sem valdid geta lydheilsuégn eru matarsykingar, mengad neysluvatn, mengun i
andrumslofti og slys af véldum efna. [ raun er uppspretta CBRNE atvika 6teemandi. Ma nefna slys i
idnadi, loftmengun og o6skufall fra eldgosum, ymis efnaslys og hrydjuverk. Til ad efla skilning a
vidvangsefninu eru nokkur skilgreind CBRNE atvik sem ordid hafa & [slandi sett fram i t6flu 2.1.
Hrydjuverk eru talin til CBRNE atvika og hafa parf i huga ad island getur ordid fyrir hrydjuverkaaras.

Tafla 2.1. Daemi um CBRNE atvik 4 islandi.

Sumarid 2017 kom upp néréveirusyking i sumarbudum skata & Ulfljétsvatni og var 181
erlendur skati (born og unglingar) feerdur i fjoldahjalparstodina i Hveragerdi.

Haustid 2017 kom upp faraldur magakveisu medal starfsmanna i tveim skélum a héfud-
borgarsvaedinu. Vid rannsékn kom i ljés ad um var ad reeda sykingu af voldum bakeriunnar
Aeromonas hydrophila sem greindist i salati sem ekki haféi verdi pvegid.

Sumarid 2018 barst tilkynning um veikindi um bord i farskipi a leid til landsins fra Rotterdam.
Allir i 11 manna ahofn veiktust og prir voru lagdir inn 4 bradamottoku LSH. Stadfest var a pridja
degi ad um var ad raeda sykilinn Salmonella typhimurium sem raktadist fra skipverjum.
Veturinn 2018 kom upp matarsyking i Reykjavik en taeplega 50 manns veiktust eftir ad hafa
snaett néréveirumengadar ostrur a Skelfiskmarkadinum.

Sumarid 2019 kom upp saurgerlamengun i Efstadal 1l 4 Sudurlandi. 24 veiktust.

Sumarid 2006 vard klérgasmengun i sundlauginni a Eskifirdi og teeplega 50 einstaklingar purftu
4 adstod ad halda i kjolfarid. Af peim voru 34 fluttir 4 heilsugaeslut6d og 16 peirra voru lagdir
inn yfir nétt. Tveir voru fluttir med sjukraflugi & Sjukrahus Akureyrar og fjorir voru fluttir til
Reykjavikur. Einkenni voru hdsti og 6ndunarerfidleikar. Orsok slyssins matti rekja til mannlegra
mistaka er ediksyru var fyrir mistok hellt i klértank sundlaugar.

Vorid 2010 vard mikid oskufall i kjolfar goss i Eyjafjallajokli og féor mengun vegna svifryks yfir
heilsuverndarmork vida i nagrenni gosstédvanna. Askan olli sarindum i augum, nefi, koki og
sumir kvortudu undan éndunarerfidleikum.

Vorid 2011 var mikid oskufall a Kirkjubaejarklaustri og i sveitunum umhverfis vegna eldgoss i
Grimsvoétnum.

Veturinn 2014—2015 losnudu eitrud gosefni Ut i andrimsloftid fra eldgosinu i Holuhrauni.
Algengustu gosefni sem losna frd eldgosum eru vatn (H20), koldioxid (CO2) og brenni-
steinsdioxid (SO2). Auk pess losna 6nnur efni eins og brennisteinsvetni (H2S), vetni (H2),
kolmonoxid (CO), vetnisklorid (HCI), vetnisfliorid (HF) og helium (He), en i minna magni.
Helstu ahrif gastegunda fra gosinu a heilsu manna voru af voldum SO2. Mengun vegna SO»
barst vida um landid.

Sumarid 2014 vard stérbruni i Skeifunni i Reykjavik. Eldur kviknadi i pvottahusinum Fénn og
for hratt yfir i fleiri byggingar. bykkan reyk lagdi yfir naestu byggd.

Vorid 2018 kom eldur upp i husi Geymslna og Icewear i Gardabae. Mikinn reyk lagdi yfir en
vedur var stillt. Agnir, mégulega ur steinull voru taldar koma nidur dr reyknum.

Ekki hafa ordid alvarleg slys & islandi par sem geislun kemur vid ségu. Slys eda 6hépp vid
vinnu eda medhondlun geislalinda geta att sér stad. bjofnadur a geislalindum er pekkt
fyrirbaeri erlendis. Geislalindir geta tynst og pa parf ad finna pzer an tafar. Telja verdur ad slys
geti ordid vid flutning geislavirkra efna. Eldur getur komid upp i hisnaedi par sem 6flugar
geislalindir eru i notkun eda geymslu. Ekki er haegt ad utiloka misbeitingu geislunar af
radnum hug sem geeti leitt til pessi ad geislavirkt efni dreifdist yfir nokkud svaedi. Afleidingar
geetu ordid alvarlegar og folk ordid fyrir geislun. Hreinsun yrdi timafrek og kostnadarsom.
Sprengjuhdtun getur borist par sem nefnd eru geislavirk efni eda grunur um slikt. Slys getur
ordid i kjarnorkuknunu sjoéfari @ N-Atlantshafi.
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3.0 Voktun CBRNE atvika og virkjun asetlunar

Margar stofnanir koma ad voktun vegna CBRNE atvika og allir bera pd skyldu ad koma upplysingum 3
framfeeri ef haetta er talin 4 ad ad atvik eda adstaedur geti valdid lydheilsudgn. [ téflu 3.1. eru taldar
fram paer stofnanir er fara med lI6gbundna voktun.

Tafla 3.1 Voktun CBRNE atvika - audkenning hezettu.

Séttvarnalaeknir
(SVL)

Lyfjastofnun

Vedurstofa
islands (Vi)

Landspitali
(LSH)
Eitrunarmidstod

Umhverfis-
stofnun (UST)

Voktun CBRNE atvika - Audkenning haettu

Ber dbyrgd a eftirliti, ahattumati og vidbrogdum vid smitsjukdomum, eiturefnum, geislavirkum efnum
og 6veentum atburdum sem égnad geta almannaheill. Oflug sivéktun smitsjukdéma vegna séttvarna er
naudsynleg vegna hopsykinga af hvada toga sem er. Séttvarnastofnun Evrépusambandsins (ECDC) gerir
dhaettumat pegar grunur vaknar um Utbreidslu sykla sem égna heilsu manna. SVL er tengilidur islands
vid ECDC og fylgist med tilkynningum og upplysingamidlun fra ECDC. SVL heldur smitsjukdémaskra sem
er voktud reglulega. Séttvarnalaeknir er tengilidur island vid alpjédaheilbrigdisreglugerdina og fylgist
pannig med alpjédlegu voktunarkerfi Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO). Rik dhersla er 16gd
4 samstarf umdaemis- og sveedisleekna vid heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga og vid héradsdyralekna vegna
eftirlits peirra med dyrum og matveelaframleidslu.

Helsta hlutverk Lyfjastofnunar er ad skra Iyf & islandi i samvinnu vid lyfjayfirvold & Evrépska
efnahagssvaedinu (EES), hafa eftirlit med lyfjum og laekningataekjum a islandi og tryggja faglega og
hlutlausa upplysingagjof til heilbrigdisstarfsfélks og neytenda. Lyfjastofnun sinnir jafnframt eftirliti med
handh6fum markadsleyfa lyfja, umbodsmonnum peirra og annarra fyrirteekja, stofnana og einstaklinga
er selja, framleida, flytja inn eda bua um lyf og leekningataeki. Lyfjastofnun vinnur med erlendum
lyfjastofnunum a svidi lyfjamala, s.s. Lyfjastofnun Evrépu (EMA) og 60rum lyfjastofnunum EES med pad
ad markmidi ad tryggja 6ryggi, gaedi og frambod lyfja og laekningataekja innan EES og a Islandi.

Vi annast rauntimavoktun & vedri med rekstri vedurathugunarkerfa, vedurlikana og oflun fjar-
kénnunargagna (haloftamaelinga, ratsjar- og gervihnattagagna). Vi safnar grundvallarupplysingum og
bekkingu um vatnafar landsins med rekstri vatnamaelingakerfis og langtimarannséknum. Vi annast
verkefni & svidi ofanflédavarna og vaktar stadbundna haettu & ofanflédum i péttbyli. Vi annast
rauntimavoktun & jardskjalftum, eldgosum, kvikuhreyfingum, og jokulhlaupum 3 islandi med rekstri
landsnets jardskjalfta- og GPS-maela. Ennfremur er fylgst med gasttstreymi fra eldstodvum og Vi safnar
upplysingum um 6skufall og gasttstreymi fra yfirstandandi eldgosum pegar astaeda pykir til. Vi vaktar og
vardveitir upplysingar um ymsa edlispaetti hafsins eins og hita, hafis, isingu & sjo, breytingar 4 sjarvar-
stodu, s.s. vegna loftlagsbreytinga og sjolags.

Eitrunarmidstod er starfraekt 4 Landspitala og rekur simapjénustu allan sélarhringinn par sem gefnar
eru upplysingar um efni og radgjof um vidbrogd og medferd pegar eitranir verda. bessi pjonusta er
starfraekt fyrir alla landsmenn og radgjof er veitt endurgjaldslaust af fagfélki allan sélarhringinn. Siminn
er 543 2222 eda 112 i gegn um Neydarlinuna. Eitrunarmidstodin tekur 8 méti upplysingum um
efnablondur og stundar rannsoknir & eitrunum.

Umhverfisstofnun hefur umsjon med framkvaemd efnalaga nr. 61/2013 en gildissvid peirra nzer til fram-
leidslu, markadssetningar, utflutnings, umflutnings, efnaskraningar, leyfisveitinga, merkinga, notkunar,
takmorkunar og banns vid notkun auk annarar medferdar efna a landi, i lofthelgi og i mengunar-
I6gsogunni. Efnalogin gilda einnig um orverur, adrar lifverur eda hluta peirra ef paer eru zetladar til nota
i vorum sem falla undir efnalég. Stofnunin hefur eftirlit med efnum, efnablondum og hlutum sem
innihalda efni.Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga hafa, i samvinnu vid Umhverfisstofnun og i samraemi vid
aherslur eftirlitsazetlunar, eftirlit med medferd og merkingum efna og efnablandna i starfsleyfisskyldri
og skraningarskyldri starfsemi sem heyrir undir starfsleyfi sem nefndin gefur Ut og/eda hefur eftirlit med
4 grundvelli laga um hollustuhzetti og mengunarvarnir. Leiki grunur @ um brot a pattum sem falla undir
efnalog skal heilbrigdisnefnd tilkynna um pad til Umhverfisstofnunar a pann hatt sem stofnunin akvedur.
Umhverfisstofnun hefur pad hlutverk samkvaemt I6gum nr. 7/1998 um hollustuhzetti og mengunarvarnir
ad samraema heilbrigdiseftirlit a landinu 6llu, hafa nana samvinnu vid heilbrigdisnefndir og veita radgjof
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og pjonustu vardandi heilbrigdiseftirlit. Umhverfisstofnun ber dbyrgd 4 adgerdum vegna bradamengunar
utan hafnarsveeda samkvaemt lI6gum nr. 33/2004 um varnir gegn mengun hafs og stranda. Vid éhapp
sem leidir til eda getur leitt til bradamengunar hafs og stranda utan hafnarsvaeda skal stofnunin gera
videigandi radstafanir i samraemi vid vidbragdsazetlanir. Umhverfisstofnun ber dbyrgd a ad adgerdir gegn
bradamengun hefjist og annast stjorn a vettvangi. Stofnuninni er heimilt ad fela heilbrigdisnefnd eda
60rum adilum i umbodi stofnunarinnar umsjén med adgerdum a kostnad stofnunarinnar. Samkvaemt
reglurgerd nr. 787/1999 um loftgaedi sér UST um voktun & loftgeedum. UST midlar upplysingum um
loftgeedi fra ollum loftgeedamaelistodvum & landinu & vefnum wwww.loftgaedi.is. i eldgosum hefur UST
lagt dherslu 4 ad auka voktun a loftgaeedum i byggdum nalaegt eldstodvum par sem buast ma vid skertum
loftgaedum.

Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga hafa, i samvinnu vid UST og i samraemi vid aherslur eftirlitsazetlunar,
eftirlit med medferd og merkingum efna og efnablandna i starfsleyfisskyldri og skraningarskyldri
starfsemi sem heyrir undir starfsleyfi sem nefndin gefur Gt og/eda hefur eftirlit med 4 grundvelli laga um
hollustuhzetti og mengunarvarnir. Leiki grunur @ um brot a pattum sem falla undir efnalog skal
heilbrigdisnefnd tilkynna um pad til UST a pann hatt sem stofnunin akvedur.

MAST sinnir eftirliti, freedslu og pjonustu vid sjavaratveg, landbinad, fyrirteeki og neytendur i peim
tilgangi ad studla ad heilbrigdi og velferd dyra, heilbrigdi plantna og 6ryggi, heilnaemi og geedi matvaela.

GR annast skv. I6gum geislunarlegan patt vidbunadar vegna hvers kyns geislavar, m.a. greiningu a égn af
hennar voldum, samhafingu vidbunadar vid alpjédleg viomid, rekstur vidblunadar- og geislamalikerfa
og annad pvi tengt. Stofnunin telst ekki eiginlegur vidbragdsadili og hefur ekki sélarhringsvakt en er i
samstarfi vid Stjornst6d LHG og Neydarlinu (112) vardandi bodun og getur pannig brugdist vid med
skommum fyrirvara. Stofnunin sinnir faglegum paetti vidbunadar vegna hvers kyns geislavdr, m.a. 4
vettvangi, og samhafingu vidbragda vid alpjodleg viomid. Notkun jonandi geislunar er had leyfi
stofnunarinnar og tekur pad til framleidslu, innflutnings, eignar, geymslu, afhendingar og férgunar a
geislavirkum efnum (geislalindum). GR annast eftirlit med pessum lindum, ad paer séu tryggilega
geymdar og notadar rétt. GR heldur skrd um sérhverja geislalind og 6ll geislataeki og vid alla tengda
starfsemi er sérstakur abyrgdarmadur skipadur, sem ber m.a. pa dbyrgd ad tilkynna um 6ll atvik er varda
starfsemina. GR annast m.a. rauntimavoktun a heildargammageislun med fjérum siritandi maelum,
einum & hverju landshorni. beir eru tengdir EURDEP kerfinu sem synir rauntimamaeligildi fyrir island og
Oll ndgrannalond. Pa rekur stofnunin maelistod fyrir geislavirk efni i andrdmslofti (svifryk) sem stadsett
er & hofudborgarsvaedinu, en hun tilheyrir eftirlitskerfi CTBTO. SU meelistod er buin meeliteekjum sem
nema minnstu aukningu geislavirkra efna. GR hefur og til umrdda naeem skimunarkerfi og margvislegan
maelibinad auk pess sem hun hefur rannséknastofu med getu til ad greina geislavirk efni i synum af
mikilli ndkveemni. GR er tengilidur islands vid Alpjédakjarnorkumalastofnunina (IAEA) sem fer med
framkvaemd ymissa alpjédasamninga a svidi kjarnoryggis og geislavar. IAEA hefur gefid ut fjolda rita um
vidbunad, krofurit jafnt sem leidbeiningar. bessi rit eru undirstada vidbunadar vid geislavd um vida
verdld og er svo einnig hér. Lysing @ samramdu alpjédlegu vidbunadarskipulagi vegna geislavar er i ritinu
Joint Radiation Emergency Management Plan of the International Organizations, en bakhjarlar pess eru
alpjodastofnanirnar CTBTO, EADRCC, EC, EUROPOL, FAO, IAEA, ICAO, ILO, IMO, INTERPOL, OECD/NEA,
PAHO, UNDP, UNEP, OCHA, OOSA, WHO og WMO. Adild {slands ad RANET tryggir erlenda adstod ef til
meirihattar geislavar keemi. RANET er kerfi & vegum IAEA par sem adildarriki skra fyrirfram pau sérsvid
sem styrkleikar peirra og geta i viobrogdum vid geislava liggja helst 4. Kalli atvik 4 erlenda adstod fer af
stad skilvirk midlun hjalparbeidna og -boda skv. vidurkenndu og zfdu ferli, m.a. med hlidsjon af
vidmidum i ritinu Guidelines on the Harmonization of Response and Assistance Capabilities for a Nuclear
or Radiological Emergency. Naid samstarf er med Norreenum geislavarnastofnunum, baedi formlegt og
o6formlegt. Haldnar eru sameiginlegar aefingar og samskiptaprofanir. bessar stofnanir hafa unnid
samraemd vidbrogd og viomid og gefid Ut ritid Protective Measures in Early and Intermediate Phases of
a Nuclear or Radiological Emergency — Nordic Guidelines and Recommendations. Vid nanari aud-
kenningu haettu yrdi studst vid flokkun i hinu alpjédlega INES kerfi.

Annast voktun vegna hrydjuverka og glaepastarfsemi. Tilkynnir og eflir voktun ef grunur vaknar um ad
CBRNE atvik geti ordid af mannavoldum.
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3.1 Uppruni atviks

Adur en til virkjunar kemur parf ad kanna uppruna atviks og meta hugsanlegar afleidingar. Afla parf
naudsynlegra upplysinga, meta afleidingar og nidurstadan gefur til kynna fyrsta dhaettumat. Sja toflu
3.2 4 bls. 20. Handbdék CBRNE er tlad ad vera leidbeinandi fyrir fyrsta ahaettumat og fyrstu verkefni 4
vettvangi. Ef fyrstu upplysingar vekja grun um ad atvik geti 6gnad lydheilsu parf ad svara spurningu
hvort rétt er ad virkja dzetlun pessa og a hvada haskastigi almannavarna.

e  Atvikid er af voldum bakteria, veira, snykjudyra eda annarra smitefna (B - Biological)

e Atvikid er af voldum efna (C - Chemical)

e  Atvikid er af voldum geislunar (R - Radiological, N - Nuclear)

o Atvikid er af voldum sprengingar (E - Explosives) par sem orsakavaldur er C, B, R eda N

o Atvikid er af dpekktum orsékum og fellur ekki undir ofantaldar skilgreiningar

3.2 Almannavarnastig

Haskastig vidbragdsaeetlana skilgreina alvarleika, umfang adstedjandi haettu og p6rf 4 hrada vid fram-
kvaemd undirbunings og vidbragd. Azetlunum almannavarna er skipt i prjd almannavarnastig (haska-
stig): Ovissustig, haettustig og neydarstig samkvamt reglugerd nr. 650/2009 um flokkun almanna-
varnastiga. Azetlunin tekur mid af pessum stigum og stig er tilgreint vid virkjun samkvaemt nidurstddu
fyrsta ahaettumats (tafla 3.2 4 bls. 20 ) um alvarleika atviks.

Ovissustig: Grunur vaknar um ad yfirvofandi atburdur geti valdid lydheilsuégn og falli undir skil-
greiningu @ CBRNE atviki. Samstarf stofnana og samtaka er aukid og einnig upplysingamidlun. Vékun
med atviki er efld, ahaettumat er endurskodad svo oft sem purfa pykir og birgdastada naudsynlegra
bjarga er konnud og skrad. Farid er yfir vidbragdsaeetlanir og fyrirliggjandi verkferla. Ef timi gefst er
fraedsluefni midlad til hlutadeigandi og haldnar afingar par sem svidsmynd tengist yfirvofandi gn.

Haettustig: Liklega er um ad raeda atvik af voldum smits, eitrunar, geislunar eda 6pekktri orsék sem
talid er égna lydheilsu og fellur undir skilgreiningu & CBRNE atviki. Vidbragdsadilar hefja tafarlausan
undirbuning. Ferli sem fer i gang er pad sama og pegar lyst hefur verid dvissustigi en verkefnum er
hradad sem verda md og onnur minna adkallandi verkefni eru sett til hlidar.

Neydarstig: Sterkar visbendingar eda stadfesting hefur borist ad atvikid sé af véldum smits, eitrunar,
geislunar eda af épekktri orsok sem talid er dgna lydheilsu og fellur undir skilgreiningu @ CBRNE atviki.
Vidbrogd eru i samraemi vid nidurstodu dhaettumats og handbdék CBRNE er notud sem verkfeeri vid
skipulag frekari adgerda. Onnur verkefni eru sett til hlidar.
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3.3 Addragandi virkjunar - ahaettumat

Vakni grunur um CBRNE atvik sem getur 6gnad lydheilsu er haft samband vid SVL i sima 510-1933
sem:

Kallar eftir frekari upplysingum og leitar ad frekari upplysingum, sja toflu 3.2, bls. 20
Kallar eftir auknu samradi og bodar til samradsfundar ef vid a
Leitar til sérfreedinga eftir frekari radgjof

Qa 0 T o

Framkvaemir fyrsta dhaettumat, sja toflu 3.2 i samvinnu vid avd-RLS og adra hlutadeigandi.

Vid almennt dhaettumat vegna allra CBRNE atvika er lagt mat 4 hve oft ma buast vid CBNRE atviki hér
4 landi eda vid strendur eda i lofthelgi islands. Einnig er lagt
mat a Utbreidsluleidir sykla/eiturs/geislunar eftir ad atvik er f‘:*'?fh“i”“""”” o
stadfest og mogulegri sjukdémspréun i kjolfarid og/eda R —

hakkandi danartidni (sja mynd 3.1). Vid mat & likum & atviki
er eftirfarandi lagt til grundallar:

Likur a ad atvik verdi:

\J
Afleidingar

Litlar likur: Meira en 100 ar lida & milli atvika Minnihatr:
Medal likur: 1-100 ar lida & milli atvika
Miklar likur: Atvik verdur arlega og jafnvel oft a hverju ari.

Mynd 3.1. Synir vaegi dheettu midad vid dhrif
og afleidingar atviks. Ahaetta sem metin er

Ahattumat - C (Chemical) - efni og E (explosvies) - raud kallar G vidbrogo.

sprengingar:

Miklar likur eru a atviki af voldum eiturefna samkvaemt ségulegum heimildum og pa helst vegna bruna,
Oskufalls, eitradra gosefna eda kldrgass. Ad auki hefur ordid mikil fidlgun i heimséknum fer6amanna
og skipakomum fjolgad med tilheyrandi haettu 8 mengun i h6fnum landsins. Med loftslagsbreytingum
er spad aukinni virkni eldfjalla og breytingum a faraldsfraedi sjukdéma. Sumarid 2018 varéd mengun i
neysluvatni i hofudborginni i kjdlfar dvenju mikillar rigningar. Mengunin var ekki pad mikil ad lydheilsu
veeri 6gnad en géd aminning um ad vera 4 vardbergi.

Ahaettumat - B (Biological) - syklar:

Miklar likur eru & stadbundnum sykingum, samkvaemt ségulegum heimildum. Afleidingar hafa verid
allt fra pvi ad vera minnihattar til pess ad vera mjog alvarlegar. Vegna mikillar adsdknar fer6amanna
hefur ordid mikil fjdlgun veitingastada og samhlida eykst hzaettan & hdpsykingu vegna neyslu a
mengudum mat. Umferd um Keflavikurflugvoll eykst med hverju ari.

Um Keflavikurflugvoll féru um 8 milljénir manna arid 2017 og spar gera rad fyrir ad fjdldinn arid 2018
verdi um 10 milljonir manna. ba er i bigerd ad hefja beint flug fra Keflavik til fjarlaegra landa sem eykur
jafnframt likur & ad hingad berist sjukdémar og bent hefur verid a pad i hlidsteedu dhaettumati vegna
farsotta.

Ahaettumat - RN (Radiological, Nuclear) - geislun:

Ekki hefur purft ad gripa til bradra vidbuinadaradgerda vegna alvarlegs geislaslyss 4 islandi og harla
Oliklegt ad svo verdi. Geislavarnir rikisins annast gerd ahattumats vegna geislavar og var slikt
ahaettumat sidast unnid i arslok 2018. Ahaettumatid fjallar um égnir vegna geislavirkra efna
samkvaemt flokkun Alpjédakjarnorkumalastofnunarinnar (IAEA) i ritinu ,,Preparedness and Response
for a Nuclear or Radiological Emergency” (GSR-7) sem ut kom arid 2015 en pad fjallar um krofur
vegna vidbunadar og vidbragda vid kjarnorku- og geislaslysum. Ahaettumatid naer ekki til beitingar
kjarnavopna eda atvika tengdum peim.
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3.4 Formleg virkjun

Nidurstada dhattumats segir til um virkjun datlunar og dkvérdunar um almannavarnastig
(haskastig). Ahaettumat er endurtekid svo oft sem purfa pykir og almannavarnastigi er breytt
samkvaemt nidurstodu dhaettumats.

Vettvangur CBRNE atviks er oft ekki ljos og afleidingar atviks koma ekki alltaf i ljos fyrr ad akvednum
tima lidnum. M3 nefna ad einstaklingur getur verid einkennalaus en bradsmitandi. Deemi um petta er
mislingasmit i flugvél. Margir um bord verda utsettir fyrir mislingaveiru og veikindi koma upp sidar.
Flugvélin er pa vettvangur smits. Virkjun verdur alltaf had mati vidbragdsadila og svidsabyrgdaradila.
Virkja md azetlun ad hluta og eins ma virkja eftir ad vidbragd eru komin i gang.

Vinna ma samkvaemt Handb6k CBRNE og gatlistum i 8. kafla vidbragdsaaetlunar CBRNE an pess ad til
virkjunar komi.

Umdaemislaeknar sottvarna, lo6greglustjérar og slokkvilidsstjorar hlutadeigandi umdaemis bera dbyrgd
a virkjun aaetlunarinnar ad fullu eda ad hluta i samvinnu vid séttvarnalaekni og rikislogreglustjéra. Allir
peir sem hlutverk hafa samkveemt 8. kafla pessarar daetlunar geta éskad eftir virkjun asetlunar med pvi
ad hafa samband vid 112 og bidja um samband vid bakvakt almannavarna eda sottvarnalaekni i sima
510-1933.

Umdamis- og/eda svaedislaeknir sottvarna framkveemir fyrsta dhaettumat i samvinnu vid logreglu-
stjora, slokkvilidsstjéra og adra hlutadeigandi samkvaemt t6flu 3.2 og samkvaemt Handbdok CBRNE.

bpegar nidurstada fyrsta ahaettumats liggur fyrir er tekin dkvordun um virkjun i samradi vid
hlutadeigandi.

Ad lokinni akvordun um virkjun hefur l6greglustjéri/bakvakt almannavarna samband vid 112 og éskar
eftir bodun vidbragdsadila, sjad bodunarskrar i kafla 4.
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Tafla 3.2 Fyrsta upplysingaoflu

n og fyrsta ahaettumat vegna CBRNE atviks
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_ Spurningar er varda lysingu, ahaettumat og vidbrogd Upplysingaveitur

Lysing a atviki. ;
Uppruni og afleidingar.

Ahrif talin litil, midlungs eda
mikil. .

Nidurstada ahaettumats

segir til um virkjun .
aaetlunar og -
almannavarnastig
(6vissu-, haettu- eda
neydarstig). ,

Fyrstu viobrogd B,

Skilgreina edli atviks

Fyrsta dhattumat B

Er haegt ad hafa hemil a

utbreidslu ahrifa? Il.

Geta ahrifin teygt sig yfir
landamazeri og valdid
alpodlegri lydheilsuogn?

Ef svarid er ,ja“ pa parf ad
tilkynna atvikid til WHO.

Hvenzer vard vart vid atvik?

Er vitad hvenzer atvik hofst?

Hvert er edli atviks, smitefni, eiturefni, geislun eda ekki vitad?
Er atvikid pekkt eda dvenjulegt?

Hver er fjoldi polenda?

Hversu margir eru med einkenni/hlutfall farpbega og ahafnar?
Eru mannslif i haettu? Hefur ordid daudsfall vegna atviks?

Er til medferd?

Steerd vettvangs, byggingar, opin svadi, ar, vatn, sjor, loft?
Getur mengun dreifst yfir stort svaedi - mikil Utbreidsla?

Er péttbyli i ndgrenni vettvangs?

Vid mengun, hver er alvarleiki veikinda af voldum mengunar?
Vid smitefni, hver er smitstudullinn og alvarleiki sykingarinnar?
Eru dhaettuhdpar pekktir, t.d. born, aldradir?

Geta utanadakomandi peettir haft ahrif, t.d. vedurfar?

Er préun atviks alvarlegra en buast ma vig?

Eru til upplysingar um svipad atvik & 66rum vettvangi?

Er heilbrigdispjonusta stadsett i ndgrenni?

Eru leidbeiningar fyrirliggjandi?

Hafa fyrstu radstafanir pegar verid gerdar? parf ad auka vidbrogd
an tafar?

Hvada vidbragdsadila parf ad boda?

parf ad undirbla synatoku fra félki eda umhverfi?

barf ad efla voktun?

parf ad undirbua afkviun/einangrun?

parf ad undirbla samradsfund vidbragdsadila?

parf ad efla upplysingaflaedi til peirra sem eru a skilgreindum
vettvangi?

Vid smitefni: Alvarleiki, smitleid og smitstudull, medgongutimi,
medferd, faraldsfraedileg stada?

Vid smitferju: Uppruni, smitleidir, ahrif & heilsu, magn.

Vid eiturefni/geislavirk efni: Alvarleiki, moguleikar & dreifingu,
medferd, méteitur, eiturvirkni, hvarfgirni, magn?

Ahrif 6 lyBheilsu og umhverfi: Méguleg dreifing yfir landamaeri?
Er atvikid 6vanalegt eda 6vaent sem krefst aukinnar arvekni?

Meta parf alvarleika atviks - litil, midlungs eda mikil.

Er haegt ad draga Ur ahrifum pess?

Getur heilsuvain nad til margra einstaklinga - valdid hrinu eda
faraldri?

Getur heilsuvain nad utbreidslu a landi eda yfir landamaeri?
Eru visbendingar um ad smitefnid, smitferjan eda smitgeymirinn
geti borist yfir landamaeri?

Getur umhverfismengun farid yfir landamaeri?

Er haegt ad afmenga vettvanginn?

Hefur atvikid ahrif & millilandaflug/millilandasiglingar eda
alpjodavidskipti?

Vardandi sykla parf ad taka tillit til smitdreifingar og
smitstuduls (Ro).

Vardandi smitferjugeyma (vectors harbourage) parf ad skoda
hvort peir geta dreift sér um vettvang og hvort peir geta
tekid sér bdlfestu & vettvangi.

Vardandi eiturefni og geislavirk efni parf ad taka tillit til pess
hvort haegt sé ad hafa hemil a losuninni, losunarmagni
afgangsefna, losunarleidum og mégulegri mengun sem kann
ad hafa dhrif 4 adliggjandi sveedi.

Hvada umbhverfisahrif?

Logregla

Starfsmenn sveitarfélaga
Heilbrigdiseftirlit
Heilbrigdisstarfsmenn
Neydarlinan
Almannavarnir

Erlendir samstarfsadilar s.s.
ECDC, EWRS.

ibuar 4 sveedinu og
almenningur

Vidbragdsadilar

IHR — Vidauki 1
IHR — Vidauki 2

Leidbeiningar WHO um
notkun IHR — Vidauki 2.

IHR — vidauki 1.
IHR — Vidauki 2.

Leidbeiningar WHO um
notkun IHR — Vidauki 2.

IHR — Vidauki 1
IHR — Vidauki 2

Leidbeiningar WHO um
notkun IHR — Vidauki 2
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4.0 Bodun

bpegar akvordun hefur verid tekin um virkjun vidbragdsaaetlunar hefur avd-RLS eda hlutadeigandi
|6greglustjori samband vid 112 og dskar eftir virkjun vidbragdsdaetlunar vegna CBRNE atvika.

Neydarlinan bodar samkvaemt fyrirliggjandi bodunarskram sja kafla 4.1, 4.2 og 4.3.
Vidbragdsadilar eru bodadir og upplystir um:
a. Haskastig (ovissustig, haettustig, neydarstig).
b. Hvort um er ad raeda sykla, eitrun, geislun eda sprengingu af pessum voldum.
c. Stadsetningu atviks ef stadsetning er pekkt.

SVL skal upplysa radherra um virkjun aaetlunarinnar svo fljétt sem verda ma og sem landstengilidur
islands tilkynnir hann atvik til Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO).

Timamork SVL vegna tilkynningar a atviki til WHO:

e 24 Kklist. eru gefnar til ad meta atvik eftir ad rikisstjorn islands hefur verid gert vidvart.
o 24 klist. eru gefnar til ad tilkynna um mogulega lyGheilsudgn.
e 24 klst. eru gefnar til ad tilkynna um hugsanlega alpjéda lySheilsuégn utan eigin landameera.

Timamork SVL til ad stadfesta méttoku tilkynninga fra WHO:

e 24 Kklst. eru gefnar til ad senda fyrsta svar vid beidni WHO par sem fram koma fyrstu
lydheilsuupplysingar (fyrsta stoduskyrsla).
e 24 Kklst. eru gefnar til ad na nidurstédu med adalframkvamdastjéra WHO um hvort atvik sé

alpjodleg lySheilsudégn adur en pad er sent dfram til bradanefndar IHR, sem metur stodu
atviksins.

SVL upplysir umdaemis- og svaedislaekna sdttvarna, faglega yfirmenn heilbrigdisstofnana og sjukrahusa,
rekstraradila sjukraflutninga, Lyfjastofnun sem upplysir dreifingaradila lyfja, leekningataekja og
hjakrunarvara, Umhverfisstofnun og Matvaelastofnun. Nefndir adilar halda bodun afram samkvaemt
fyrirliggjandi bodunarskram i eigin vorslu.

Avd-RLS upplysir logreglustjéra, Samband islenskra sveitarfélaga, slokkvilid, Vegagerdina, Samtok
atvinnulifsins, AS og dnnur samtdk launafélks, Rauda krossinn 4 [slandi, Slysavarnafélagid Landsbjérgu,
Fangelsismalastofnun, Biskupsstofu sem upplysir onnur trufélég, yfirmenn kirkjugarda, utfarar-
pjonustur og fleiri adila nefnda i pessari dzetlun. Nefndir adilar halda bodun afram samkvaemt
fyrirliggjandi bodunarskram i eigin vorslu.

Neydarlinan/FMR skal tryggja bodun med SMS skilabodum til hlutadeigandi vidbragdsadila
samkvaemt bodunarlista i pessari aatlun. Einnig skal Neydarlinan/FMR koma upplysingum til Bjarga &
leid 3 vettvang & TETRA talhépi Blar X — 0 og 6drum videigandi fjarskiptum.

Afbodun radstafana

Akvordun um afbodun eda breytingu 4 haskastigi er tekin af SVL i samradi vid avd-RLS og hlutadeigandi
AST. SVL upplysir rddherra um afléttingu radstafana um leid og akvérdun hefur verid tekin.
Avd-RLS/SST/AST tilkynna afbodun eda breytingar & haskastigi til Neydarlinu sem sér um framkvamd
afbodunar og sendir tilkynningu til vidbragdsadila med SMS. Avd-RLS/SST/AST tilkynna breytingar &
haskastigum a videigandi fjarskiptum (Tetra, VHF) til peirra vidbragdsadila og stofnana sem hafa verid
virkjadir.
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4.1 Ovissustig

NeySarlinan - 112 bodar med SMS: | 5\/156)5TIG: Grunur um CBRNE atvik — (XXXXXX) - stadsetning

Tafla 0.1 OVISSUSTIG bodunarskra Neydarlinunnar vid CBRNE atvik.

Adilar bodadir samkveemt upplysingum ur bjargargrunni 112
Almannavarnadeild rikislogreglustjéra - bakvakt
Séttvarnalaknir
AST umdaemisins (logreglustjori)

Brunavarnir (slokkvilid) umdaemis

Heilbrigdisstofnun innan séttvarnaumdamis - vakthafandi laeknir
Landspitali - vakthafandi smitsjukdémalaknir

Landspitali - vidbragdsstjérn

Landspitali - Eitrunarmidstod ef um eiturefni er ad reeda
Landsstjérn bjorgunarsveita - bakvakt

LHG - stjornstod/JRCC

Sjukraflutningar

Umdamis- og sveedislaeknir sottvarna (umd/svae-SVL)

e SVL upplysir fulltrda annarra heilbrigdisstofnana sem purfa pykir, heilbrigdiseftirlit svaedisins,
Geislavarnir rikisins, Landspitala og Sjukrahusid & Akureyri.

e Avd - RLS upplysir l6greglustjora, adrar deildir RLS, Samgdngustofu og fulltria annarra stofnana
sem purfa pykir.
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4.2 Haettustig

Neydarlinan - 112 bodar med SMS:

Tafla 0.2 HATTUSTIG bodunarskra Neydarlinunnar vid CBRNE atvik

HATTUSTIG: Liklega CBRNE atvik —(XXXXX) stadsetning

Avd - RLS - bakvakt

AST umdaemisins (logreglustjori)

Brunavarnir (slokkvilid) umdaemis

Heilbrigdisstofnun umdamis - vidbragdsstjorn
Landsstjérn bjorgunarsveita - bakvakt

Landspitali - vakthafandi smitsjukdémalaknir
Landspitali - bradasvid, stjornendur

Landspitali - Eitrunarmidst6d ef um eiturefni er ad raeda
Logregla

LHG - stjornst6d/JRCC

RKI - neydarmidstod

Rikislogreglustjorinn - kennslanefnd ID nefnd
Rikislogreglustjorinn - fjarskiptamidstod
Samgongustofa

Sjukraflutningar

Séttvarnalaeknir

SST

Umdamis- og svaedislaknir séttvarna (umd/svee-SVL)

Umhverfisstofnun - tGtkallshopur

SST sér um ad kalla til adila eftir pérfum hverju sinni i samstarfi vio AST
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4.3 Neydarstig

Neydarlinan - 112 bodar med SMS:
NEYDARSTIG: CBRNE atvik — (XXXXX) stadsetning

Tafla 4. 3 NEYDPARSTIG bodunarskra Neydarlinunnar vid CBRNE atvik
Adilar bodadir samkveemt upplysingum ur bjargargrunni 112
Avd - RLS - bakvakt
AST umdamisins (l6greglustjori)
Brunavarnir (slokkvilid) umdaemis
Heilbrigdisstofnun umdaemis - vidbragdsstjorn
Landsstjorn bjorgunarsveita - bakvakt
Landspitali - vakthafandi smitsjukdémalaknir
Landspitali - bradasvid, stjérnendur
Landspitali — Eitrunarmidstod ef um eiturefni er ad raeda
Logregla
LHG - stjornstdd/IRCC
RKI - neydarmidstdd
Rikislogreglustjérinn - kennslanefnd ID nefnd
Rikislogreglustjorinn - fjarskiptamidst6d
Samgongustofa
Sjukraflutningar
Séttvarnalaknir
SST
Umdamis- og svaedislaknir séttvarna (umd/svee-SVL)

Umhverfisstofnun - tGtkallshopur

e  SST sér um ad kalla til adila eftir porfum hverju sinni i samstarfi vid AST
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4.5 Tengsl vio adrar aztlanir

Haegt er ad virkja adrar dzetlanir samhlida eda i kjolfar virkjunar CBRNE &azetlunar. Vid virkjun fleiri
azetlana er tekin formleg akvordun par ad lutandi og dbyrgd feerist um leid yfir & pa adila sem eru
skradir abyrgdaradilar samkvaemt hverri daetlun fyrir sig.

Vidbragdsaaetlanir séttvarna og leidbeiningar vegna séttvarna

Azetlanir og leidbeiningar vegna séttvarna eru vistadar & vef embaettis landlzaeknis. Ef adilar verda
varir vid sleem influensutilfelli 4 alpjédaflugvelli ma virkja Landsdaetlun vegna heimsfaraldurs
infliensu, svo daemi sé tekid. Fyrirliggjandi er vidbragdsaaetlun séttvarna fyrir skip i [6gsdgu islands
og fyrir steerri hafnir. Einnig er fyrirliggjandi vidbragdsaasetlun séttvarna fyrir albjédaflugvelli.

Séttvarnalaeknir midlar leidbeiningum er varda vidbrégd vid smitsjukddmum. bPegar grunur vaknar um
matarborinn sjukdém eykst samvinna hlutadeigandi samkveemt Leidbeiningum vid rannsékn a
matarbornum sjukdédmum sem finna ma 4 vef embeettis landleeknis og Matvaelastofnunar.

Vinna er hafin vid gerd leidbeininga sem varda grun um mengun i neysluvatni.

Vidbragdsdaetlanir vegna 6logmaetra atvika

Ef um dlégmaetan atburd er ad reeda ma virkja pessa azetlun og neydardeetlanir vegna 6légmaetra
atvika eda hrydjuverka 4 sama tima. Sama stjornkerfi er i 6llum asetlunum en starfssvaedi kunna ad
breytast og vid 6l6gmaet atvik faerist dbyrgd til I6gregluyfirvalda ef atvik er i landi og til LHG ef atvik er

.....

er ad reeda vopnamal i loftfari, skipi eda i farpegaadstodu.

Vidbragdsazetlanir vegna bradamengunar innan hafnarsvaeda og mengun hafs og stranda

https://www.faxafloahafnir.is/hafnarthjonusta/vidbragdsaaetlanir/

Adgerdadeaetlun Umhverfisstofnunar, Landhelgisgaeslu islands og Samgéngustofu um vidbrogd vid
brddamengun utan hafna og notkun skipaafdrepa segir fyrir um hvernig bregdast eigi vid vegna dhappa
asjo er varda skip i efnahagslogsogu islands sem dgna siglingadryggi eda haetta er 4 ad valdi umhverfis-
tjoni. Azetluninni er zetlad ad tryggja fumlaust verklag og framkvaemd vidbragda vegna bradamengunar
og hefja ma mengunarvarnastérf med virkjun adgerdadaetlunar samhlida 6drum séttvarnaadgerdum.
Aztlunin er vistud & vef UST.

Vidbragdsaaetlanir vegna hopslysa

Avd-RLS birtir vidbragdsaaetlanir vegna hopslysa a vef almannavarna. Allar dzetlanir innihalda sama
stjérnskipulag po vidbragdsadilum 3 vettvangi geti fjolgad.

Vidbragdsazetlanir sveitarfélaga

Morg sveitarfélog hafa gert eigin vidbragdsaaetlun og paer eru vistadar a vef vidkomandi sveitarfélags.
Virkja ma aeaetlanir sveitarfélaga samhlida CBRNE azetlun.
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https://www.faxafloahafnir.is/hafnarthjonusta/vidbragdsaaetlanir/
https://www.ust.is/library/Skrar/Atvinnulif/Haf-og-vatn/Bradamengunarohopp/ADGERDAAAETLUN_MENGUN-UTAN-HAFNA-OG-NOTKUN-SKIPAFDREPA.pdf
https://www.ust.is/library/Skrar/Atvinnulif/Haf-og-vatn/Bradamengunarohopp/ADGERDAAAETLUN_MENGUN-UTAN-HAFNA-OG-NOTKUN-SKIPAFDREPA.pdf

Utgéfa 1.0

5.0 Stjornkerfi almannavarna

Samheefingarstodin - SST

Mynd 5.1 Bodleidir og stjornkerfi i almannavarnaastandi, gn er vardar lydheilsu
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5.1 Stofnanir sem bera abyrgd a vidbrégdum i CBRNE atviki

bzer stofnanir/adilar sem bera lykilabyrgd a vidbrégdum vid CBRNE atviki eru eftirfarandi:

e Rikislogreglustjorinn, almannvarnadeild samhaefir adgerdir 4 landsvisu.

e  Sétttvarnalaeknir, umdamis- og svaedislaeknar séttvarna, heilbrigdisstofnanir og sjukrahus vegna
heilsu manna.

e Matvaelastofnun og héradsdyraleeknar vegna heilsu dyra og 6ryggi matvaelaframleidslu.

o Umbhverfisstofnun og heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga vegna umhverfispatta.

e Geislavarnir rikisisins vegna geislunar.

e Mannvirkjastofnun sem hefur umsjén med menntun slokkvilidsmanna og verklagi 4 vettvangi.

o  Slokkvilidsstjorar og slokkvilid (brunavarnir) vegna fyrstu vidbragda a vettvangi.

e Logreglan vegna fyrstu vidbragda a vettvangi og voktunar vettvangs.

e Landhelgisgaeslan vegna atviks { hafi eda vid strendur islands.

e Vedurstofa [slands vegna voktunar & CBRNE atvikum sem geta ordid vegna eldfjalla og/eda
jardhitavirkni.

Margar adrar stofnanir hafa hlutverki ad gegna og eru verkefni stofnana/eininga skrad i kafla 8.

5.2 Sveitarfélogin og stofnanir a peirra vegum

Samband islenskra sveitarfélaga er sameiginlegur malsvari sveitarfélaga i landinu. Sveitarstjérnir fara
med almannavarnir i héradi i samvinnu vid rikisvaldid. Sveitarfélégin reka heilbrigdiseftirlit skv.
dkvaedum laga nr. 7/1998 um hollustuhzaetti og mengunarvarnir. Heilbrigdisfulltriar sveitarfélaga sinna
eftirliti med efnavérum, hollustuhattum, matvaelum, mengandi starfssemi og umhverfisgeedum innan
heilbrigdiseftirlitssvaeda. Rekstur slokkvilida er a forreedi sveitarfélaga. Atvinnuslokkvilid eru fjogur og
hja peim er sdélarhringsvakt. bau eru stadsett & Sudurnesjum, a Akureyri, i Fjardabyggd og 4 hofud-
borgarsvaedinu. Pau sinna medal annars vidbunadi vid mengunaréhéppum & landi, atvinnuslokkvilié
geta ekki yfirtekid hlutverk annarra slokkvilida nema um pad sé gerdur skriflegur samningur. Um
fiordungur islenskra sveitarfélaga rekur hafnir og Hafnasamband islands var stofnad ad frumkvaedi
Sambands islenskra sveitarfélaga. Hlutverk pess er ad efla samstarf hafnanna, vinna ad sameiginlegum
hagsmunamalum og midla reynslu/upplysingum. Sveitarfélog eiga eigin vidbragdsaaetlanir og tryggja
ad paer nai til atvika sem skilgreind eru sem CBRNE atvik.
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5.3 Samrad innanlands og a milli landa

Tafla. 5.1 Innlent samstarf og samrad

Innlent samstarf

Almannavarna- og Stefna stjornvalda i almannavarna- og 6ryggismalum er mérkud af almannavarna- og
oryggismalarad oryggismalaradi til priggja ara i senn. Forsaetisradherra kallar radid saman til fundar.
L6g um almannavarnir nr. 82/2008. SST og AST umdaema framfylgja stefnu stjérnvalda
4 heettu- og neydarstigi.

SST og AST

Flugvirktarrad Hlutverk flugvirktarrads er medal annars ad vera samradsvettvangur um framkvaemd,
samvinnu og aaetlanagerd 4 svidi flugverndar. L6g um loftferdir nr. 60/1998 og
reglugerd um flugvirkt nr. 1025/2012

Samradsvettvangur fyrirtaekja sem framleida raforku, dreifa henni, stérnotenda og
Neydarsamstarf

raforkukerfisins (NSR) opinberra adila vegna var sem stedja kann ad vinnslu, flutningi eda dreifingu raforku
og/eda stornotendum. Markmidid er ad veita adstod og samraema adgerdir pegar va
ber ad dyrum.

Samradsnefnd um Samréddsvettvangur a grundvelli reglugerdar nr. 1050/2017 um varnir gegn stérslysum
storslysavarnir i af voldum haettulegra efna. Nefndina skipa fulltrdar Vinnueftirlitsins, UST, HMS og avd-
ionadi RLS. Fulltrdi Vinnueftirlitsins veitir nefndinni forstédu. Undir reglugerdina falla fyrirtaeki
sem geyma eda vinna med mikid magn haettulegra efna. Hvad telst mikid magn er
skilgreint i | vidauka reglugerdarinnar og eru stédvar flokkadar i laegri og haerri mork
eftir magninu sem paer eru med. Magnid getur verid nidur i nokkur kg ef efnin eru pess
edlis og talin hzettuleg.

Séttvarnarad motar stefnu i forvornum og er heilbrigdisyfirvoldum til radgjafar um
adgerdir til varnar Gtbreidslu smitsjukdéma. Radid hefur adsetur hja séttvarnaleekni og
séttvarnalaeknir er ritari radsins.

Sottvarnarad

Stjornskipud Heilbrigdisradherra skipar i samstarfsnefnd um séttvarnir (SSUS), en nefndin aflar
samstarfsnefnd um naudsynlegra gagna og hefur yfirumsjon med naudsynlegum adgerdum til ad meta og
sottvarnir (SSUS) uppreeta smithaettu eda haettu sem stafar af dyrum, matvaelum, starfsemi, vatni,
skolplégnum, loftraestingu eda 6dru sem getur dreift smitnaeemum sjukdémsvéldum,
eiturefnum eda geislavirkum efnum sem égna lydheilsu. Nefndinni er heimill adgangur
ad naudsynlegum gdégnum og stodum sem han telur naudsynlegt ad skoda og getur
fengid til pess adstod I6greglu ef med parf. Nefndin gefur peim sem hafa eftirlit med
dyrum, matvaelum og umhverfi fyrirmaeli um ad gripa an tafar til naudsynlegra adgerda
til ad uppraeta haettu af voldum smits, eiturefna eda geislavirkra efna.

bjédardryggisrad bj6daroryggisrad hefur eftirlit med pvi ad pjédaroryggisstefna fyrir island sé
framkvaemd i samraemi vid alyktun Alpingis og skal vera samradsvettvangur um
pjodaroryggismal. Radinu er enn fremur ztlad ad meta dstand og horfur i 6ryggis- og
varnarmalum og fjalla um énnur malefni sem varda pjédaroryggi. L6g um
pjédaroryggisrad nr. 98/2016.
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Tafla. 5.2 Erlent samstarf og samrad

Erlent samstarf

Séttvarnalaeknir er tengilidur islands vid ECDC og skipar tengilidi vegna einstakra
verekefna, svo sem vegna voktunar, vidbunadar og vidbragda

Evrépusamstarf

SVL er fulltrdi raéherra i samstarfhéopi Nordurlanda a svidi heilbrigdisvidbunadar, Nordic
Health Preparedness Group (Svalbard Group). | hdpnum situr einnig framkvaemdast;jori
flaedisvids LSH.

Norraent samstarf
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5.4 Stjornskipulag almannavarna

Rikislogreglustjéri annast malefni almannavarna i umbodi samgoéngu- og sveitarstjornarradherra og
starfraekir almannavarnadeild, sem vinnur ad verkefnum 3 svidi almannavarna, en rikid fer med
almannavarnir a landinu 6llu, hvort heldur sem er & landi, i lofti eda a sjé. Rikislogreglustjori hefur
umsjon med ad raddstafanir séu gerdar i samraemi vid stefnu stjérnvalda i almannavarna- og 6ryggis-
malum i samraemi vid |6g um almannavarnir nr. 82/2008. Samkveemt 11. grein sému laga er pad
hlutverk l6greglustjéra ad fara med stjérn almannavarna pegar almannavarnaastand rikir, hver i sinu
umdaemi. Landinu er skipt upp i niu l6gregluumdaemi samkv. reglugerd nr. 1150/2014, sja mynd 5.1.

Samhaefingarst6din (SST) - Stadsetning og skipan

SVL og avd-RLS eru stjornendur SST ef CBRNE atvik er & landi en samhaefing a sj6 er 4 dbyrgé LHG.
Verkefni SST eru ad halda uppi virku sambandi vid AST umdama, skipuleggja studning, Utvega bjargir
samkvaeemt beidni og styra heildarsamhaefingu. SST myndar samband vid peer rikisstofnanir sem
veita adstod, heilbrigdisstofnanir og erlendar stofnanir. SST virkjar samradshép afallahjalpar. SST
vinnur samkvamt SABF verkpattaskipuriti.

Adgerdastjornir (AST) - Stadsetning og skipan

Logreglustjori og umdaemis-/svaedislaeknir séttvarna eru adgerdastjornendur innan umdsema vid
CBRNE atvik a landi sem talin eru geta valdid lydheilsudgn.

AST umdaema/stjornstod LHG starfa ndid med SST, heilbrigdiseftirliti sveitarfélaga, flugrekendum er
um raedir og adilum sem tengjast eda geta adstodad a einhvern hatt.

Verkefni AST eru stjorn, samheefing, upplysingadflun og upplysingamidlun. AST tryggir hnokralaus
samskipti vid alla hlutadeigandi. AST vinnur samkvaemt SABF verkpattaskipuriti.

LHG og SVL eru adgerdastjornendur ef atvik er 4 sjo

Vettvangsstjorn (VST) - Stadsetning og skipan

Stjérn og samheefing a vettvangi er i hondum vettvangsstjora sem er tilnefndur af I6greglustjéra.
Samheefing & sj6 er i hondum LHG. VST er bakland verkpattastjora.

Verkefni VST eru heildarstjorn og samhaefing adgerda 4 vettvangi i samraemi vid verkpattaskipuritio
SABF samkvaemt umbodi l6greglustjéra eda LHG (ef atvik er 4 sjo) og skrdir adgerdir 4 vettvangi.
VST tryggir hnokralaus samskipti/fjarskipti vid alla adila innan skilgreinds vettvangs.

VST & sjo er a forraedi LHG

Verkpattastjorar
Styra og samhaefa verkpeetti 4 vettvangi i samvinnu vid VST
Adhlynningarstjori Gaeslustjori Flutningastjori Bjorgunarstjéri - SOTT
Umdaemis- Logreglustjori Svaedisstjorn SL Slokkvilidsstjori
/svaedislaeknir umdaemis tilnefnir /rekstraradili sveitarfélags tilnefnir
sottvarna tilnefnir sjukraflutninga tilnefnir

Mynd 5.1 Skipulag almannavarna, SST, AST og VST. Verkefni a hverju stjérnstigi vio CBRNE atvik a
landi, sjo eda i lofti.
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Samhaefingarstddin (SST)

Vid virkjun vidbragda vegna CBRNE atviks fer stjornun eftir edli atviks.

SST styrir heildarsamhaefingu vegna adgerda, heldur virku sambandi vid AST og skipuleggur studning
vid umdaemin. Kallar til frekari bjargir samkvaemt beidni hverju sinni.

Séttvarnalaeknir gefur leyfi fyrir flutningi @ veikum einstaklingum & milli séttvarnaumdama.

SST er til hasa i Bjorgunarmidstodinni, Skégarhlid 14, 105 Reykjavik.

SST er skipud fulltraum eftirfarandi eininga/stofnana:

Rikislogreglustjorinn — almannavarnadeild
Rikislogreglustjorinn — fjarskiptadeild
Rikislogreglustjorinn — sérsveit
Séttvarnalaeknir

Landspitalinn

Landhelgisgaeslan

Slysavarnafélagid Landsbjorg

Raudi krossinn

Samband islenskra sveitarfélaga
Vegagerdin

Isavia

Helstu SST eftir virkjun aaetlunar a haettu- og neydarstigi eru vid eftirfarandi:

Vinna samkvaemt verkpattaskipuriti AST a bls. 31. Vikja ma fra skipuritinu ef porf er talin par a.
Endurtekid dhaettumat, sja toflu 3.1.
Samhaefing adgerda a landsvisu og @ milli umdaema.

Samskipti vid hofudstodvar peirra vidbragdsadila sem eru vid storf.

Samskipti vid paer heilbrigdisstofnanir sem taka 8 moti veikum eda Utsettum en
einkennalausum einstaklingum.

Samskipti vid peer stofnanir/fyrirtaeki/félagasamtok sem veita adstod.

Virkjun fjélmidlateymis sem pa starfar a forreedi SST og tekur ad sér stjorn fjélmidlaseturs og
midlar upplysingum a pann hatt sem best hentar hverju sinni.
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SST CBRN

Tengilidir Fjclmidlar

BJARGIR

: 2 Markmia og .
Asztand mala verkagetlun Grunnpjonusta
Yiri adstadur Parfir Fjarzkipti Serpjonusta

Skipulag Vidhald
Raagjof
serfredinga

FRAMKVAMD

Afgreidsla I Heilbrigdis- L
beidna i Fjélmidlar Fjéldi polenda
Mat a || ofnani | Upplysingar til Timahad
afleidingum it nir almennings stoduyfirlit

s —
Bjargir utan Erlendir Stadsetning
umdaEmis samstarfsadilar polenda
Ryming / Umsjon med
Brottflutningur polendum lykur

Mynd 5.3 Verkpattaskipurit SST
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Adgerdastjorn (AST)

Stjorn adgerda i almannavarnaastandi & landi er i hondum logreglustjéra umdaemis. Hann situr i AST
asamt fulltrdum vidbragdsadila. Vid virkjun dzetlunar vegna CBRNE fer umdaemislaknir séttvarna eda
fulltrdi hans med stjérn séttvarnarddstafana. Umhverfisstofnun fer med stjorn mengunarvarna i
umhverfi, voktun loftgaeda og midlun upplysinga um loftgeedi. Matvaelastofnun ber abyrgd a
mengudum matvaelum og eftirliti med dyrum og matvaelaframleidslu. Logreglustjori styrir adgerdum
ef atvik er i landi/LHG ef atvik er 4 sjo tilnefna pessir adilar vettvangsstjéra sem stjornar og samhaefir a
vettvangi i samvinnu vidé hlutadeignandi vidbragdsadila. AST logregluumdaema gera eigin gatlista er
vardar vidbrogd vid atviki.

AST er pannig skipuad:

e Logreglustjori umdaemis eda fulltrdi hans.

e Umdamis- eda svaedislaeknir séttvarna (umd/svae-SVL).
o Yfirlogreglupjonn og adstodaryfirlogreglupjonn.

e  Fulltrdi hlutadeigandi almannavarnanefndar.

e  Fulltrdi heilbrigdisstofnunar/sjukraflutninga.

e Hlutadeigandi slokkvilidsstjori.

e Fulltrdi Rauda krossins & islandi.

e  Fulltrdi hlutadeigandi svaedisstjérnar SL.

e  Adrir eru kalladir til eftir edli atviks.

Helstu verkefni AST:

e  Stjorn, samhafing og forgangsrodun heildaradgerda innan adgerdasvaedisins.

e Vinna samkvaemt verkpattaskipuriti AST a bls. 33. Vikja ma fra skipuritinu ef porf er talin par a.
e  Endurtekid ahaettumat, sja toflu 3.1.

e  Faraldsfraedirannsokn og rakning smitleida med upplysingadflun i samvinnu vid SVL.
e Tryggja grundvallarsmitgat/mengunarvarnir/hindra Utbreidslu.

e  Samskipti vid vettvangsstjora.

e  Samskipti vid heilbrigdisstofnanir innan umdaemis.

e  Virkjun starfseininga innan umdamisins, umfram aaetlun pessa.

e Heildarskipulag fjarskipta og annarra samskipta innan adgerdasvaedisins.

e  Samskipti vid Samhaefingarst6dina, SVL og adrar stofnanir/fyrirtaeki eftir atvikum.

e  Samskipti vid fjdlmidla samkvaemt talnétum SVL.

e Tryggja ad upplysingar um polendur og fjolda peirra berist til réttra adila.

e Upplysingamidlun.
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AST CBRN

STJORNUN

Tengilidir Fjélmidlar

Markmid og

Astand mala verkaztun Grunnpjonusta
Yiri adstazdur Parfir Serpjonusta
Skipulag Vidghald
Radmiot
serfredinga

FRAMKVAMD

ﬁlgmlaﬁlahmana || HEllJrg‘aI'S | Adhlynningarstjéri I Fjoldi polenda
[ 55T ]

[ Flutningur polenda _ .. _ Timahad
af i [ Fjoldahjalparstod J stEauvFirlit

[ N Sofnunarsvedi | [ Stadsetning
e " adstandenda polenda
firfazrsila til S

rannsnkmm.&lla " U S L L

Il

Mynd 5.4 Verkpattaskipurit AST
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Tafla 5.3 Fylgitafla med verkpattaskipuriti AST

STJORNUN

Tryggja virkni Azetlana, Bjarga og Framkvaemda

Heildarsyn, styring og samhaefing

Tengilidir

Pegar sérstakar einingar, utan hefdbundinna vidbragdsadila, starfa a
vettvangi eda koma ad malum getur verid heppilegt ad hafa sérstaka
tengilidi peirra vid stjérn adgerdanna t.d.:

= Bjorgun bupenings, aflifun eda flutninga.

=  Bjorgun verdmeeta.

= Uttekt & nothaefi bygginga, styrkingu peirra eda nidurbroti.

= Rafvaedingu mikilvaegra stada og bradabirgdavidgerdir rafkerfis.
= Sambandskerfi, bradabirgdavidgerdir (simi, fjarskipti).

= Vatnsmidlun v/slokkvistarfa og mikilvaegrar pjénustu.

= Varnaradgerdir vegna hraunrennslis, 6skufalls eda fl6da.

Fjélmidlar

Huga parf ad oflun upplysinga fyrir fjélmidla eda vegna spurninga fra peim.
Skipuleggja parf adgang fjolmidlafélks ad stjorn adgerdanna eda tilnefnds
fiolmidlafulltrda.

Vettvangsstjori skal vera vidbuinn pvi ad svara fyrirspurnum fjolmidla og
veita peim upplysingar um skipulag og framkvaeemd bjérgunarstarfa a
slysstad ef almannavarnanefnd eda adgerdarstjorn dskar pess. Ad 6dru leyti
fer adgerdastjorn med tengsl vid fjolmidla.

Fjarmal

Heldur utan um pann kostnad sem er stofnad til vegna adgerdarinnar.

Oryggismal

Oryggisstjori fylgist med ad verklag sé i samraemi vid dhaettumat.
Kallar eftir endurteknu dhaettumati.
Advarar stjornanda ef stodva parf adgerd vegna haettu.

Heldur utan um, aflar og dreifir naudsynlegum upplysingum. Azetlun hugsar
um naestu skref adgerdanna med stjornun og tryggir ad daetlun um pad sé

fyrir hendi.

Upplysingar

Oflun hverskonar upplysinga vegna adgerdarinnar og midlun peirra.

Astand mala

Hvernig er stadan a vettvangi

Hver er stadan i umdaminu

Hvad eru margir vidbragdsadilar vid storf

Hvenzer vard atvikid og hvar

Hvert er edli atviksins

Hversu stort svaedi vard fyrir ahrifum

Hvar er atvikid, péttbyli, dreifbyli, idnadur, samgéngumannvirki, landslag
o.p.h.

Hversu alvarleg er mengun a svaedinu. Ef smitefni, hver er smitstudull?
Eru sérstakir dhaettuhdpar, s.s. born eda aldradir

Ytri adstaedur

Hvernig er vedur og vedurspa
Hvernig er faerd
Hvad bua margir a svaedinu og samsetning ibua (aldur, tungumal 0.p.h.)

A=tlanagerd

Azetlun um pad sem er framundan: Naesta vakt, naesti dagur o.s.fv.
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Markmid og
verkaaetlun

Setja markmid: Malanleg, raunhzef, opin. Verkaazetlun; byggir a
markmidum, framsyn, inniheldur parfir og dzetladan tima. Breytileg!
Greina hvad parf ad gera.

Hver & ad gera hvad.

barfir

Hvada bjargir (mannskap, bunad og teeki) parf til ad takast a vid verkefnid.

Skipulag

Stadsetning starfssvaeda, skilgreint. Verkpattaskipurit (stjérnun, bodleidir)
Fast!

Hvar eiga starfssvaedi ad vera (SSS, MOT, bidsvaedi, SSA o0.b.h.)

Hvada hluta verkpattaskipuritsins parf ad virkja?

Skyrar bodleidir og abyrgd.

Sérfraediradgjof

BJARGIR

Hvada sérfraedinga parf ad kalla til adstodar?
Bjargir eru samnefnari fyrir mannafla, taeki og bunad. Verkpatturinn Bjargir
eru studningur vid vettvang, sem tryggir ad par sé a hverjum tima
fullnaegjandi mannafli, bunadur og taeki, med hlidsjon af edli og umfangi

adgerda og samkveemt peim azetlunum sem i gildi eru & hverjum tima. Enn
fremur skulu paer tryggja adbunad peirra sem eru vid storf, i bid eda i hvild.

Adfong og Utvegun bjarga (mannskapur, bunadur og taeki).

fjarskipti Fjarskiptabunadur og skipulag.

Adfong Hvada bjargir parf til ad leysa verkefnid

. A Skilgreina hverjir purfa ad tala saman og hvernig.

Fiarskipti Virkja fjarskiptaskipulag (teeki og bunadur).

Adbunadur Allur adbunadur, adhlynning og vidhald bjarga.

AT Eftlr atwkum barf ad tryggja adgang ad mat, hvild, salerni, pvottur o.fl. fyrir
vidbragdsadila.

Sérpjénusta Y[‘ms a6h|ynn|r‘1g sem hugsanlega parf ad veita hjalparlidi s.s. laeknishjalp,
salraenn studningur o.p.h.

Vidhald Tryggja ad taeki og bunadur virki sem skildi og paer rekstrarvérur sem parf

FRAMKVAMD

Samskipti vio
vettvang

Hreinsun & bunadi.

Undir Framkvaemd i AST falla samskipti sem eru ut fyrir AST. Sja um ad koma
fyrirmaelum og upplysingum fra AST til VST og annarra samstarfsadila
Heldur AST upplystri um gang adgerda a hverjum tima. Grunnreglan er su,
ad sa sem fer med Framkvaemd sér um samskipti at fyrir AST. Vikja ma fra

pessari reglu ef purfa pykir, t.d. geta Bjargir i AST haft beint samband vid
Bjargir i VST ef pad er talid gagnast betur framvindu adgerdar. Stor hluti
samskipta vettvangs vid vettvangsstjorn fer i gegnum pennan verkpatt og
pvi falla fjarskiptasamband og atburdaskraning (,,logg”) hér undir. Almennri
atburdaskraningu purfa po allir verkpeettir ad sinna.

Samskipti vid vettvangsstjorn a vettvangi.

Afgreidsla beidna
fra vettvangi

Taka & maéti og fylgja eftir beidnum fra vettvangi.

Flutningur polenda
af vettvangi

Utanumbhald flutnings polenda fra vettvangi a stofnanir, fjoldahjalparstodvar
og heim innan umdamis.

Meodferd latinna

Utanumbhald latinna polenda, hvert peir eiga ad fara, hvernig, hvenzer,
adkoma adstandenda og yfirfeersla til rannsdknaradila.

Yfirfaersla til
rannsoknaradila

Skipulag a afhendingu vettvangs til rannséknaradila. Hver tekur vid, hvernig
verdur stadid ad afhendingu og hvenzer.

Samskipti innan
umdamis

Samskipti vid stofnanir og einingar innan umdaemis a ekki vid um pa
vidbragdsadila sem eru vid storf a vettvangi.
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Heilbrigdis- Samskipti vid stofnanir innan umdaemis og samhafing peirra vid adgerdina
stofnanir og moéttoku polenda innan umdaemis.
Fjéldahjalpar- Fjoldahjalparstodvar eru undir AST. Kallar & reglubundin samskipti til ad
stodvar midla upplysingum til og fra AST er varda fjoldahjalp.
Sofnunarsvaedi Séfnunarsvaedi adstandenda eru undir AST. Kallar a reglubundin samskipti
adstandenda til ad midla upplysingum til og fra AST er varda adstandendur.

A . Bidsvaedi sem eru utan vid vettvang en innan umdamis eru a abyrgd AST.
Ytri bidsvaedi

Kallar @ samskipti og midlun upplysinga til og fra AST.

Sjukraflutningar ar
umdaemi

Utanumhald vegna flutnings polenda ut fyrir umdaemid.

Adhlynningastjori

Kallar eftir upplysingum fra AHS.

Samhaefingarst6din

Kallar eftir upplysingum fra SST og midlar upplysingum til SST.

Talning og flaedi

Verkpatturinn flutningar leiddur af flutningastjéra.

pbolenda

Fjoldi polenda Upplysir SST um fjélda polenda.

Timahad Heldur timalinu og skrdir verkefni.

stoduyfirlit

Stadsetning Fylgist med flutningi polenda og timasetningu sjukraflutninga og
pbolenda mottokustad.

Umsjon lykur

Upplysir um lok adgerdar, stodufundur i lokin.
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Tafla 5.4 Adsetur og vara-adsetur AST i l6gregluumdzsemum landsins

Logreglustjorinn a
héfudborgarsvaedinu

Logreglustjorinn a
Vesturlandi
Logreglustjorinn a
Vestfjordum

Logreglustjorinn a
Nordurlandi vestra

Logreglustjorinn a
Nordurlandi eystra

Logreglustjorinn a
Austurlandi
Logreglustjorinn a
Sudurlandi
Logreglustjorinn i
Vestmannaeyjum
Logreglustjorinn a
Sudurnesjum

Stjornst66 AST, Skogarhlid 14
105 Reykjavik

Bjarnarbraut 2, 310 Borgarnesi
Hafnarstraeti 1, 400 [safirdi
Sudurgotu 1, 550 Saudarkroki
Logreglust6din, bérunnarstraeti 138

600 Akureyri

Bjorgunarsveitin Hérad, Midasi 1
700 Egilsstodum

Hlidarvegi 16, 860 Hvolsvelli

Faxastig 42, 900 Vestmannaeyjum

Falkavollum 19, KEF
235 Reykjanesbae

Logregluumdaemi Adal-adsetur AST Vara-adsetur AST

Logreglustddin, Hverfisgotu 113
105 Reykjavik

Samkvaemt akvordun AST
Samkveemt akvordun AST
Samkveemt akvordun AST
Samkveemt akvordun AST
Logreglan a Egilsstédum, Lyngasi 15
700 Egilsstodum

Samkveemt akvérdun AST

Samkvaemt akvordun AST

Adalskrifstofa KEF, bygging 795
Keflavikurflugvelli,
235 Reykjanesbae
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Vettvangsstjorn

Stjérn og samhaefing 4 vettvangi er i hondum vettvangsstjéra sem er tilnefndur af 16greglustjora (LHG
ef atvik er a sj6). Vettvangsstjori kemur ad jafnadi ur rédum légreglunnar og gerd er krafa um pjalfun
og reynslu af vettvangsstjorn.

Vettvangsstjorn (VST) vid CBRNE atvik er skipud eftirfarandi:

Logreglunni

Umdamislaekni séttvarna

Fulltrda sveitarstjéra

Fulltrda slokkvilids

Fulltrda sveitarstjérnar ef svo ber undir

Vettvangsstjori deilir verkefnum milli adila i VST eftir adstaedum hverju sinni.

Mikilveeg verkefni VST:

Heildarstjérn og samhaefing adgerda 4 vettvangi samkvaemt SABF kerfinu.
Vinna samkvaemt verkpattaskipuriti VST bls. 36. Vikja ma fra skipuritinu ef porf er talin par a.

Skipa félk i skraningu, fjarskipti og dnnur storf eftir porfum.

Sja um framkvaemd & rakningu smitleida, bradaflokkun, heimasoéttkvi, brottflutningi, afmengun og
fleira eftir pvi sem vid a.

Adstoda vid faraldsfraedirannsékn eftir porfum.

Tryggja grundvallarsmitgat.

Skipuleggja fjarskipti a vettvangi.

Tryggja fjarskipti vid AST. Sa sem er skipadur i verkpattinn Framkvaemd-VST skal vera i fjarskipta-
sambandi vid verkpattastjérana (sja naesta kafla) og parf ad hafa bil til umrdda til pess ad fara & milli
VST og hinna ymsu starfssvaeda.
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STJORNUN

Tengilidir

Fidlmidlar

BJARGIR

- o Markmid og . oo
Astand mala verkaztun Adfong Grunnpjonusta
Yiri adstadur Parfir Fjarskipti Serpjonusta

Skipulag Vidhald
Serfrediradngjof

FRAMKVAMD

endur

Bradaflokkun

l
Il

Bjorgun

Slokkvistarf

Vidbrigd vid

!

Averkamat Lokun svada
Meafera Verndun
svEda
T —————

Forgangzrodun

Mynd 5.5 Verkpattaskipurit VST
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Tafla 5.5 Fylgitafla med verkpattaskipuriti VST

STJORNUN

Tryggja virkni Asetlana, Bjarga og Framkvamda

Tengilidir

Heildarsyn, styring og samhaefing

begar sérstakir einingar, utan hefdbundinna vidbragdsadila, starfa a
vettvang eda koma ad malum getur verid heppilegt ad hafa sérstaka
tengilidi peirra vid stjérn adgerdanna t.d.:

= Bjorgun bupenings, aflifun eda flutninga.

= Bjorgun verdmeeta.

= Uttekt & nothaefi bygginga, styrkingu peirra eda nidurbroti.

= Rafvaedingu mikilvaegra stada og bradabirgdavidgerdir rafkerfis.
= Sambandskerfi, bradabirgdavidgerdir (simi, fjarskipti).

= Vatnsmidlun v/slokkvistarfa og mikilvaegrar pjonustu.

= Varnaradgerdir vegna hraunrennslis, 6skufalls eda fléda.

Fjélmidlar

Huga parf ad o6flun upplysinga fyrir fjolmidla eda vegna spurninga fra peim.
Skipuleggja parf adgang fjolmidlafolks ad stjorn adgerdanna eda tilnefnds
fjiolmidlafulltrda.

Vettvangsstjori skal vera vidbuinn pvi ad svara fyrirspurnum fjélmidla og
veita peim upplysingar um skipulag og framkveemd bjérgunarstarfa a
slysstad ef adgerdarstjorn dskar pess. Ad 60ru leyti fer adgerdastjérn med
tengsl vid fjolmidla.

Naudsynlegt er ad fjolmidlatengsl séu vel skipul6gd, markviss og dkvedin.
Midad er vid ad vettvangsstjori haldi bladamannafundi. A slikum fundum
skyrir hann fra meginpattum atburda og Utskyrir skipulag framkveemdar
bjorgunar- og hjalparstarfa. Fordast ber ad gefa upplysingar um
einstaklinga, einkahagi peirra eda ad veita adrar viokvaemar upplysingar,
sem geta valdid 6tta eda ahyggjum.

Oryggismal

Upplysingar

Oryggisstjori fylgist med ad videigandi 6ryggisbinadur sé notadur og verklag
sé i samraemi vid dhaettumat. Kallar eftir endurteknu dhaettumati. Advarar
stjérnanda ef stodva parf adgerd vegna haettu.
Heldur utan um, aflar og dreifir naudsynlegum upplysingum. Aztlun hugsar
um naestu skref adgerdanna med stjornun og tryggir ad daetlun um pad sé
fyrir hendi

Oflun hverskonar upplysinga vegna adgerdarinnar og midlun peirra.

Astand mala

Hvernig er stadan a vettvangi

Hvad eru margir vidbragdsadilar vid storf

Hvenzer vard atvikid og hvar

Hvert er edli atviksins

Hversu stort sveedi vard fyrir ahrifum

Hvar er atvikid, péttbyli, dreifbyli, idnadur, samgéngumannvirki, landslag
o.p.h.

Hversu alvarleg er mengun & svadinu, ef smitefni, hver er smitstudull
Eru sérstakir ahaettuhdpar, s.s. born eda aldradir.

Ytri adstaedur

Hvernig er vedur og vedurspa
Hvernig er feerd
Hvad bua margir a sveedinu og samsetning ibua (aldur, tungumal 0.p.h.)

A=tlanagerd

Azetlun um pad sem er framundan, naesta vakt, naesti dagur o.s.frv.
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Markmid og
verkazetlun

Setja markmid: Malanleg, raunhaef, opin. Verkdaetlun byggir 8 markmidum,
framsyn, inniheldur parfir og dztladan tima. Breytileg!

Greina hvad parf ad gera

Hver 4 ad gera hvad

parfir Hvada bjargir (mannskap, bunad og taeki) parf til ad takast a vid verkefnid
Stadsetning starfssvaeda, skilgreint. Verkpattaskipurit (stjornun, bodleidir)
Fast!

Skipulag Hvar eiga starfssvaedi ad vera (SSS, MOT, bidsvaedi, SSA o0.p.h.)

Hvada hluta verkpattaskipuritsins parf ad virkja
Skyrar bodleidir og dbyrgd

Sérfraediradgjof

BJARGIR

Hvada sérfreedinga parf ad kalla til adstodar

Bjargir eru samnefnari fyrir mannafla, taeki og binad. Verkpatturinn Bjargir
eru studningur vid vettvang, sem tryggir ad par sé a hverjum tima
fullnaegjandi mannafli, bdnadur og taeki, med hlidsjon af edli og umfangi
adgerda og samkveemt peim asetlunum sem i gildi eru & hverjum tima. Enn

fremur skulu peer tryggja adbunad peirra sem eru vid storf, i bid eda i hvild.

Meta skal reglulega porf fyrir bjargir og koma beidnum um slika Gtvegun
timanlega a framfeeri vié adgerdastjorn.

Adfong og Allar radstafanir sem gerdar eru til ad Utvega pad sem til parf, pannig ad allir
fjarskipti verkpaettir tengdir Framkvaemd gangi vel og snurdulaust fyrir sig.
Adfong Annast Utvegun bjarga §amkvaemt daetlanagerd par ad latandi. Ollum
bjorgum skal visa til MOT pegar paer koma a vettvang.
Fjarskipti Slfilg.rei.na h\./erjir purfa ad talf‘;\ sam?n og hvernig
Virkja fjarskiptaskipulag (teeki og btinadur)
Adbunadur Allur adbunadur og adhlynning hjalparlids auk vidhalds teekja og bunadar
‘. Eftir atvikum ad sinna grunnporfum vidbragdsadila svo sem mat, hvild,
Grunnpjdnusta .
salerni, pvottur o.fl.
Onnur adhlynning sem naudsynlegt er ad veita einstaklingum eda
Sérpjénusta sérhépum, t.d. laeknishjalp og/eda afallahjalp til bjérgunarlids. Verkpattur
bessi hefur einnig heildarsyn yfir afallahjalp, sem veitt er eda veita parf
vidbragdsadilum, polendum og adstandendum.
Vidhald Radstafanir sem gerdar eru til ad tryggja edlilegt vidhald & taekjum og

FRAMKVZAMD

bunadi.
Undir Framkvaemd falla 6l verkefni sem unnid er ad a vettvangi hverju sinni.
Framkvaemd virkjar paer dzetlanir sem fyrir liggja og stydjast vid paer bjargir

sem Utvegadar hafa verid. Sja um ad koma fyrirmalum og upplysingum fra
vettvangsstjora og vettvangsstjorn til verkpattastjora og annarra

Leit og bjorgun

vidbragdsadila 4 vettvangi.

Leit og bjorgun tekur yfir pann patt adgerda 4 vettvangi sem snyst um ad
koma i veg fyrir frekari slys, losa félk eda bjarga pvi Ur hvers kyns gildrum
eda af haettulegum sveedum og veita lifsbjargandi adstod. Framkvaemd
leitar og bjorgunar fer gjarnan fram innan vid innri lokun, sem afmarkar
slysstadinn sjalfan eda einstok starfssvaedi/haettusvaedi. Sa einstaklingur,
sem fer med stjorn pessa verkpattar, er dbyrgur fyrir framkveemd allra
verkpatta innan vid innri lokun.

Stjornandi verkpattarins “Leit og bjorgun” er Bjorgunarstjori.

Bls. 43



Utgafa 1.0

Stadsetja polendur til flutnings med pvi ad leita i braki, husarust, snjéflodi

Leit eda i kringum tiltekid svaedi.

Bradaflokkun Forgangsroc’iun bolendai adur en qutct er. f,ra !nnrl Iokun: l\/llarkmlél
bradaflokkunar ad ad réttur polandi fari a réttan stad a réttum tima.
Bjorgun polenda Ur adstaedum sem peir kemst ekki Gr an hjalpar. Getur

Bjorgun verid ur lokudum rymum, undan fargi eda 6drum stad par sem erfitt er ad

na til polanda. Kallar oft & sérhafda pekkingu og bunad.

Slokkvistarf

Stodva eda koma i veg fyrir frekari Utbreidslu elds.

Ef heettuleg efni losna Ut er mikilvaegt ad stodva leka, koma i veg fyrir frekari

Wl ldas LR Utbreidslu og hreinsa upp. A einnig vid um uppsetningu hreinsistédva og
mengun .

hreinsun polenda.

Umonnun og adhlynning polenda par til ad buid er ad koma peim a

videigandi stofnun til frekari medferdar, fjoldahjalparstod eda heim.
Sjukra- og Verkpatturinn hefur heildarumsjon med 6llu pvi sem lytur ad umonnun og

fisldahjalp

adhlynningu peirra sem lent hafa i afallinu og lifad pad af, slasadir eda
Oslasadir.

Stjérnandi verkpattarins ,sjukra- og fjidldahjalp“ er Adhlynningarstjori.

Averkamat

Fyrsta dverkamat er gert 4 séfnunarsvaedi slasadra. Averkamatid er itarlegra
en bradaflokkunarmatid. Tveir til prir vinna saman ad averkamatinu. Einn
sér um lifsmarkaproéfid Glasgow Coma Scale (GCS) og annar um ad meta
ondun, blédprysting og puls. b6 ad polandi sé i upphafi flokkadur til deemis
graenn parf eftir sem adur ad averkameta viokomandi reglulega og fylgjast
naid med astandi hans. Sa sem er graenn i upphafi getur skipt um lit.

Medferd

Til ad tryggja sem best oryggi polenda fram ad flutningi getur reynst
naudsynlegt ad veita akvedna medferd. Hér getur verid um ad raeda allt fra
lifsbjargandi adstod og til pess ad bda um minnihattar averka. Mikilvaegur
pattur i medferdinni er ad undirbua polanda fyrir flutning og gefa fyrirmaeli
um pa leeknisfraedilegu medferd sem veita skal i flutningi.

Forgangsrodun

Forgansrodun polenda snyst um hverja eigi ad flytja fyrst, hvert, hvenzer,
med hverskonar flutningsteeki og hvada laeknisfraedilega medferd skuli veitt
medan a flutningi stendur.

Gaslustorf

Verndun og gaesla a vettvangi er naudsynleg til ad tryggja oryggi, skipulag
umferdar, vinnufrid og verndun ummerkja vegna vaentanlegrar rannsdknar.
Gaeslustjori er auk pess abyrgur fyrir talningu polenda.

Stjérnandi verkpattarins ,geeslustorf” er Gaeslustjori.

Lokun svaeda

Til pess ad tryggja vinnufrid a vettvangi eru settar upp lokanir. beim er skipt
i tvo megin flokka, innri lokanir og ytri lokanir. Ef haegt er skal adeins vera
ein ytri lokun sem afmarkar vettvanginn i heild. Inn fyrir ytri lokun fara
einungis peir sem a eda vid vettvanginn. Innri lokun afmarkar hinsvegar
slysstadinn sjalfan eda sérstok starfs- eda haettusvaedi. Umfang og fjoldi
innri lokana er had edli atburdar. Pannig getur, a dreifdum vettvangi, svo
sem vegna jardskjalfta eda évedurs, verid naudsynlegt ad koma upp fleiri en
einni innri lokun innan ytri lokunar.

Verndun svae0da

Verkefnid Verndun svaeda tekur a 6llu pvi sem lytur ad verndun vettvangsins
i heild og einstakra starfssveeda innan hans. Sérstok ahersla er 16g0 a
verndun latinna, rannsoknarvettvang og lendingarsvaedi pyrlu.

Oll slys eru rannsékud. Stundum hefst rannséknin medan bjérgun stendur
yfir. Alla jafna fylgir hun i kjolfar bjorgunarinnar. Mikilveegi rannsdknar er
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einkum af tvennum toga. Annars vegar til pess ad draga fram orsakir slysa
svo laera megi af peim og hugsanlega koma i veg fyrir samskonar slys. Hins
vegar eru rannsoknir framkvaeemdar til pess ad leida i ljés hvort um refsivert
athzfi hafi verid ad reeda. bvi skiptir miklu mali ad sénnunargbgn eda
visbendingar sem kunna ad finnast a vettvangi séu ekki skemmd eda mad
ut.

Umferdarskipulag

Til ad tryggja ad flutningar og samgongur a vettvangi gangi sem greidast er
mikilvaegt ad huga ad styringu umferdar 4 vettvangi.

Talning

Talning og fleedi polenda a vettvangi. Mikilvaegast ad allir polendur séu taldir
inn og ut af SSS.

Flutningar

Umsjoén og eftirlit med bjorgum a vettvangi, flutningum, flutningstaekjum og
bidsvaedum fyrir bjargir. Ahersla er 16gd & ad tryggja hamarks nytingu allra
bjargar, flutningstaekja og upplysingar um stadsetningu bjarga.

Stjérnandi verkpattarins ,flutningar” er Flutningastjori.

Mottaka

Skrair allar bjargir inn i adgerdina (mannskapur, bunadur og taeki)

Allar starfseiningar skulu maeta 8 MOT eda tilkynna sig um fjarskipti nema
annad sé tekid fram. Eftir méttoku er lidsafla ymist visad a bidsveedi eda
beint i verkefni.

Bidsvaedi

Uppsetning og rekstur a innri bidsveedum. Innri bidsvaedi falla undir stjorn
vettvangsstjora. Stadsetning peirra er 4 eda i ndnd vid vettvang. Ytra
bidsvaedi er i meiri fjarlaegd fra vettvangi og fellur undir adgerdastjorn. Um
er ad raeda prju megin bidsveedi. Bidsvaedi hjdlparlids, par sem pad
vettvangslid sem ekki er i verkefnum bidur frekari fyrirmaela eda er i hvild.
Bidsveedi flutningstaekja, par sem flutningstaekjum er safnad saman (ath.
edlilegur munur er a stadsetningu pyrlu, sjukrabila, annarra bifreida og
skipa). Bidsveedi taekja og bunadar, par sem 6drum taekjum og bunadi er
safnad saman.

Flutningstaeki

Heildaryfirlit og umsjéon med bjorgum auk teeknilegri framkveemd flutninga.
Halda utan um hvada flutningstaki eru til taks, hvada flutningstaeki eru i
flutningi, hvenaer pau eru veentanleg og skraning ferda.
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Verkpattastjorar

A hverju starfssveedi og vid hvern verkpatt starfa margir vidbragdsadilar. Verkpattastjorar eru
millistjiornendur sem styra og samhaefa verkpaetti a vettvangi i umbodi vettvangsstjora.

Verkpattastjorar Adilar sem skipa verkpattastjora Vinnusvaedi
Adhlynningarstjori Umdaemislaeknir séttvarna Soéfnunarsveedi polenda
Gaeslustjori Logregla umdaemis Hreyfanlegur

Svaedisstjorn bjorgunarsveita/
Rekstraradili sjukraflutninga
Bjorgunarstjori Fulltrai slokkvilids Hreyfanlegur

Flutningastjori Hreyfanlegur

Fyrstu verk allra verkpattastjora eru ad:

e Hafa samband vid VST og fa fyrirmeeli.

e Fa yfirsyn yfir bjargir (mannskap og taeki) sem koma og meta hvort paer naegja. Tryggja PPE fyrir alla.
e Skipa undirstjérnendur og midla verkefnum.

Adhlynningarstjori stjérnar og samhaefir pjénustu vid polendur.
Helstu verkefni:

e Undirbua s6fnunarsvaedid fyrir polendur.

e Setja upp skodunaradstddu fyrir polendur.

e Sinna bradaflokkun, averkamati og umoénnun polenda.

e Hafa umsjon med skraningu, bradaflokkun og einnig Public Health Passenger Locator Card, (vidauki 13.3) ef
atvik er i loftfari og/eda flugst6d.

e Tryggja fjarskipti vid fulltrda heilbrigdismala i AST og SST.

Gaeslustjori stjérnar og samhaefir umferdarstjorn a vettvangi og verndun og geeslu allra starfssveeda 4 vettvangi.
Helstu verkefni:

e Setja upp innri lokanir, i samrami vid stefnu vinds.

o Tryggja ad fyrirfram akvednir lokunarpdstar séu uppsettir. Vernda starfssvaedi.

e Rada vid VST um porf & umferdarstjéornun og framkveemd hennar.

e Setja upp s6fnunarsvaedi latinna ef parf.

e Hafa umsjon med nidurstédu bradaflokkunar, pad er talningu polenda og setja upp skipulag fyrir talningu.

e Hafa tilteekt Public Health Passenger Locator Card. sja vidauka 13.3 ef atvik er a flugvelli eda i loftfari.

e Skipulag aksturs og upplysingamidlun til flutningastjéra.

Flutningastjori stjornar og samhaefir starfsemi 8 méttékustad, bidsvaedum og nytingu flutningataekja. Hann hefur
umsjon med framkvaemd sjukraflutninga.

Helstu verkefni:

e Skrd inn allar bjargir og hafa yfirsyn yfir pzer, sérstaklega bunad vegna CBRNE atvika
e Raeda vid VST um flutningsporf og flutningsleidir.

o Utvega bila i flutninga ad SSU.

e RAadgjof um val akstursleida, samvinna vid gaeslustjora.

Bjorgunarstjori styrir uppsetningu sottkviar, vidbrogdum vid bradamengun og bradaflokkun polenda ef svo ber
undir. Innan verkpattarins starfar heilbrigdisstarfsfolk, l6gregla, slokkvilidsmenn og bjorgunarsveitarmenn.
Helstu verkefni:

e Stadsetja og bradaflokka polendur.

e Bera abyrgd 4 uppsetningu sottkviar sé pess porf.

o Afmarka sykt sveedi og hreinsa upp bradamengun i samradi vid hlutadeigandi.

e Skolun verkfeera.

e Uppsetning a skolunartjaldi (hreinsist6d), skolun polenda, afmengun.
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5.5 Midlun upplysinga

Vondud upplysingamidlun er mikilveeg pegar adsteedur skapast sem hugsanlega égna lydheilsu.
Upplysingum skal midlad & skyran og markvissan hatt. Atvik getur vardad fda eda verid pad stort ad allt
samfélagid bidur skada af. Ovéndud upplysingamidlun getur kallad fram 6parfa skelfingu. Fjérar
meginreglur vidbunadar gilda um fjéImidlasamskipti, sja ordskyringar a bls. 7.

Naudsynlegt er ad almenningur viti af pvi ad vidbragdsadgerdum hafi verid hrint i framkveemd og fai
réttar fréttir og upplysingar fra abyrgum adilum. Vid fréttaflutning skal sérstaklega hugad ad hépum
og einstaklingum sem ekki eiga audvelt med ad nalgast upplysingar.

Upplysa parf erlenda fjolmidla, stjérnvold og alpjédastofnanir eins og kostur er pegar afleidingar
hamfara geta haft ahrif ut fyrir landsteinana. Norsk almannavarnayfirvold hafa gefid Ut vandadan
leidarvisi, Risiko- og krisekommunikasjon, 2014 er vardar upplysingamidlun i hamférum.

Adgengi fjolmidla ad vettvangi: AST/I6greglustjéri tekur akvordun um adgengi fjolmidla ad vettvangi
i samradi vid umdamislaekni séttvarna, SVL og adra hlutadeigandi.

Abyrgd og samskipti vid fjolmidla er vardar upplysingamidlun vegna CBRNE atvika:

e Heilsa manna: SVL, umd-svae/SVL

e Skipulag, yfirsyn: Avd-RLS,l6greglustjori, slokkvilidsstjori, sveitarstjori

e Geislun og afleidingar: GR

o Atvik 4 sj6: LHG

e Mengun 4 landi, sj6 eda i lofti: LHG, UST, HES, slokkvilid

e Heilsa dyra, matveeli: MAST og HES

e Olégmeet atvik: RLS, hlutadeigandi l6greglustjori, sérsveit RLS

e  Fréttatilkynningar - talndtur: SST, hlutadeigandi dbyrgdaradili samkveemt svidsabyrgdarreglu
e Onnur mikilveeg malefni: Abyrgdaradili samkvaemt svidsabyrgdarreglu

5.6 Upplysinga- og fjolmidlateymi SST

Stjorn SST tekur akvordun i samrddi vid SVL um bodun og virkjun fjélmidlateymis SST sem tekur pa vid
stjérn upplysingamidlunar af gangi mala. Fjolmidlateymi SST hefur adsetur i Bjérgunarmidstddinni,
Skégarhlid 14, Reykjavik. | teyminu eiga seeti, auk fulltrda rikislogreglustjéra, upplysingafulltriar
lykilstofnana eins og Rauda krossins, raduneyta og stofnana rikisins og hlutadeigandi sveitarstjérna,
allt eftir pvi um hvers konar atburdi er ad raeda.

Hlutverk teymisins er ad koma a framfaeri mikilvaegum upplysingum til fjiolmidla og almennings og skulu
raduneyti leita til pess um radgjof vid midlun vegna opinberra upplysinga og fréttaflutnings.

Einnig er pad hlutverk teymisins ad tryggja upplysingaflaedi til vidbragdsadila, rikisstjérnar, raduneytis-
stjéra og stofnana er malid snertir. Markmidid er ad tryggja samraemda og skilvirka midlun réttra
upplysinga fra stjérnkerfinu og sérfreedistofnunum. b3 veitir teymid fjolmidlafélki adstod vié ad
skipuleggja storf sin og leetur peim i té gbgn og radleggingar um hattusvaedi o.fl.

Eftir edli atburda skal koma upp Utstod filmidlaseturs i ndgrenni vid vettvang sé pess kostur.

Sja ndnar i stefnu almannavarna — 6ryggismalarads rikisins 2015-2017.
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Upplysinga- og fjolmidlateymi SST gerir tillogu ad daetlun um upplysingamidlun sem send er stjérn SST
til sampykktar. Upplysinga- fijolmidlateymi heldur adgerdaskra og ber dbyrgd a storfum sinum gagnvart
stjérn SST.

Gatlisti ad aaetlun Upplysinga- og fjolmidlateymis SST um upplysingamidlun:

1.

2.

3.

10.

11.

12.

13.

Verkaskipting Upplysinga- og fjdlmidlateymis, stjornun pess, vidvera o.fl.
Gerd lista yfir adila fjolmidlateymis, simanimer og netfong.
Gerir tillogu ad skilgreindum talsmoénnum upplysinga samkvaemt svidsabyrgdarreglu.

Gerir tillogu ad gildum upplysingamidlunar (daemi: Stundvisi upplysinga, ,no drama“, pad ma
segja ,veit ekki“ en mun afla frekari upplysinga og senda um leid og paer berast).

Gerir tillogu ad skilgreiningu & peim hépum sem helst purfa a upplysingum ad halda (born,
aldradir, heimilislausir, ferdamenn, ibuar a skilgreindum svaedum, baendur, o.s.frv.)

Helstu verkefni Upplysinga- og fjoImidlateymis:

a. Uppsetning fjolmidlaseturs

b. Stjérnun bladamannafunda i Bjorgunarmidstodinni i Skdgarhlid og a vettvangi

c. Ritun frétta og midlun peirra

d. Skraning talnétna og midlun peirra

e. byding a utdreetti fréttatilkynninga

f. Kortlagning og skraning peirra hépa sem purfa mest a upplysingum ad halda.
Gerir tenglalista med néfnum, simandmerum AST, VST og forsvarsmanna vidbragdsadila.

Gerir tillogu ad adferdum til midlunar & upplysingum til skilgreindra hépa og allra hlutad-
eigandi: Sjonvarp, utvarp, vefmidlar, dreifibréf, dagbl6d, samfélagsmidlar, ibuafundir.

Gerir datlun ad bestu timasetningu til midlunar a skilgreindum upplysingum til peirra hdpa
sem mest purfa & upplysingum ad halda.

pydir og skrair enskan utdratt upplysinga og eftir atvikum er einnig skradur utdrattur 4 68rum
tungumalum.

Utvegar taknmalstulka ef svo ber undir.
Vaktar fjdlmidlautsendingar 8 medan adgerdir standa yfir, bregst vid falsfréttum.

Skilar skyrslu ad adgerd lokinni til deildarstjéra avd-RLS og SVL.
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6.0 Starfssvaeoi

[ pessum kafla er fjallad um starfssvaedin sem parf ad skipuleggja pegar tekist er 4 vid atvik sem
aaetlunin tekur til. Pad raedst af umfangi og edli atviks hvort porf er 4 ad virkja 6ll starfssvaedin. Engu
ad sidur parf ad gera rad fyrir peim i skipulaginu og frekar ad virkja pau fra upphafi og sidan ad loka
peim ef ekki reynist porf fyrir pau en ad aetla ad dkveda i midri adgerd hvad 4 ad virkja og hvad ekki.

Efnavopn eru pekkt i stridi og pessi datlun tekur til atviks af voldum él6gmaetra adgerda. Virkjast pa
vidbragdsaaetlanir l16greglu samhlida pessari. Geeta parf ad skada ekki rannsdéknarhagsmuni, svo sem
ad spilla ekki verksummerkjum, skrd nidur pad sem vekur grunsemdir og fylgja fyrirmaelum logreglu.
Ef CBRNE vettvangur er einnig talinn vettvangur gleeps er gatlista fylgt sem er ad finna i Handbok fyrir
vidbragdsadila a vettvangi.

Starfssveedum ma skipta i tvo meginflokka. S6fnunarsvaedi, sem aetlud eru polendum atburdar (Utsettir
og med einkenni og Utsettir en an einkenna) og bidsveedi sem aetlud eru peim bjoérgum er bida eftir
verkefnum eda hafa lokid sinum verkefnum og bida eftir pvi ad vera leystar fra storfum, sja toflu 6.1 8
bls. 48. Um ndnari skilgreiningar & starfssveedum og verkefnum, sem nefnd eru i pessum kafla, visast
til Kennslurits almannavarna i vettvangsstjorn, gefid ut arid 2010.

Pegar um er ad reeda mengadan vettvang, vettvang sem ekki er haegt ad afmarka (loftborin mengun)
eda vettvang par sem orsok er 6pekkt, parf ad adlaga fyrirliggjandi skipulag med pad ad markmidi ad
vernda viébragdsadila og fyrirbyggja utbreidslu mengunarvalds.

Vinna a vettvangi fer fram samkvamt pessum handbékum:

e Handbdék CBRNE. bessi handbdk er setlud ollum peim sem koma a vettvang, p.e. logregla,
slokkvilid, heilbrigdisstarfsmenn og adrir og bdkinni er setlad ad segja fyrir um verklag fyrir allra
fyrstu vidbrogd og fyrsta dhaettumat (fyrstu 30 min.).

e Efnakofun og upplysingar um hzettuleg efni. Eiturefnamappa Félags slokkvilidsstjora. bessi

mappa er leidandi skjal um fyrstu vidbrogd a vettvangi.
e Emergency Response guidebook. A Guidebook for First responders during the initial phase of
a dangeerous gooods/hazardous materials incidents.
Upplysingar i pessari bok eru litakddadar og er efni radad nidur a fjéra vegu:
Gular sidur: Efnum radad eftir niUmerum peirra.
Blaar sidur: Efnum radad eftir heiti peirra, i stafréfsrod.
Appelsinugular sidur: Efnum radad samkvaemt tilvisunarndmeri efnis.
Greenar siour: Varda lokun svaeda.

Simapjonusta vegna skadlegara ahrifa efna:

Eitrunarmidstod LSH rekur simapjonustu og veitir upplysingar um vidbrogo vid
skadlegum ahrifum efna a heilsu og gefur leidbeiningar um vidbrogd allan sélar-
hringinn i sima 543 2222.
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6.1

Starfssvaedi samkvaemt skipulagi almannavarna - CBRNE vettvangur

Tafla 6.1. Upplysingar um starfssvaedi og viobragdsadila sem starfa a hverju svadi.

Vettvangur
(mengadur)

Lokun
vettvangs

Leit a vettvangi

Bjorgun a
vettvangi

Moéttokustadur
bjarga

Bidsvaedi bjarga
a vettvangi

Sofnunarsvaedi
utsettra, med
LERED
einkenna

Sofnunarsvaedi
latinna

Lendingarsveedi
fyrir pyrlur

IHHHHEIIIIIII

IL - innri lokun
vettvangs

YL - ytri lokun
vettvangs

L-YL
B-YL

B-IL
L-IL

BF - bidsvaedi
flutningataekja

BH - bidsvaedi
hjalparlids

BTB - bidsvaedi
tekja og bunadar

SSS

SSL

Lb

TALNING

Gaeslustjori

Gaeslustjori

Slokkvilid og
bjérgunarsveitir

Bjorgunarstjori

Bjorgunarstjori

Gaeslustjori

Flutningastjori

Adhlynningar-
stjori

Gaeslustjori

Gaeslustjori

Gaeslustjori

Logreglan

Bjorgunarsveitir

Logregla og
Bjorgunarsveitir

Slokkvilid

Slokkvilid

Logregla

Flugvernd

Bjorgunarsveitir

Heilbrigdisstarfs-
menn

Logreglan
Starfsmenn LHG
Sjalfbodalidar

Logreglan
Laeknir

ID-nefnd RLS

Logregla

Flugvernd

Logreglan

Uppsetning YL og adstod vid
uppsetningu IL.

Loggaeesla og verndun vettvangs.

Umferdarskipulag og styring
umferdar.

Hindra frekara éhapp.
Lifsbjargandi adstod og
bradaflokkun.

Uppsetning IL sem er
séttmengad svaedi.

Afmorkun svaeda og prif vegna
brddamengunar.

Skraning bjarga og stadsetning.

Upplysa um akstursleidir.

Grundvallarsmitgat.

Umsjon, eftirlit og virkjun
hjalparlids.

Skraning teekja og flutningsgeta.
Virkjun teekja og skipulag
umferdar.

Skodun og medferd.

Skraning og forgangur flutnings.

Hledsla sjukrabifreida.

Kennsl.

Skraning og skyrslugerd.

Skraning teekja og flutningsgeta.

Skipulag umferdar.

Sjd kafla 6.1
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6.2 Svaedaskipting vettvangs vio CBRNE atvik

Vettvangi er skipt eins og vid onnur atvik i innri lokun (IL) og ytri lokun (YL). Staerd YL og IL er dkvedid
af vettvangsstjdra. Betra er ad afmarka staerri vinnusveedi en minni strax i upphafi og minnka pau svo
ef hatta 8 mengun reynist ekki vera mikil.

Heitt svaedi og upphafsstadur atviks (slysstadur): Litad rautt og er afmarkad svaedi naest happinu.
bar er mest haetta 4 ad verda fyrir ahrifum mengunar og mikilvaegt ad nota réttan hlifdarbanad.
Upphafsstadur atviks er Null-punktur.

Volgt svaedi: Litad gult og par er haettan adeins minni og porf fyrir hlifdarbinad er minni.

Kalt svaedi: Hreint svaedi (litil haetta) en menn geta po purft ad gripa til hliféarbanadar t.d. ef vedur
breytist eda ef mengun berst inn a svaedid. Hlifdarbunadur er oftast dparfur.

Ytri lokun (YL): Afmarkar allan vettvang og par med athafnasvaedi vidbragdsadila. AST og MOT eru
stadsett vid ytri lokun. Logreglan ber dbyrgd a YL og notar naudsynlegar bjargir til lokunar. Gaeta parf
ad pvi ad hafa staerd og logun YL i samraemi vid heaettu a dreifingu mengunar, par skiptir vindatt og
vindstyrkur miklu mali. Ef vindstyrkur er mikill parf ad staekka svaedid og eins parf svaedid ad vera steerra
eftir pvi sem efnid er haettulegra. Skra parf alla sem fara inn og Ut af svaedinu og lidsauki bidur fyrir
utan YL.

Innri lokun (IL): Afmarkar haettusveedi (heitt og volgt). Slokkvilid (brunavarnir) bera abyrgd a og
afmarka IL. Steerd og l6gun IL parf ad vera i samraemi vid vindstyrk, vindatt og landslag/l6gun sveedis.
Skolsvaedi til afmengunar parf ad vera til stadar.

MOT, hlid UT og bidsvaedi bjarga (BF, BH, BTB): | druggri fjarlaegd og ekki { vindstefnu frd IL.

Mynd 6.1 Grunnskipulag CBRNE vettvangs.

Ryming ibua i nagrenni vid CBRNE vettvang.
Fyrsta ahaettumat a vettvangi gefur visbendingar um hvort ryma purfi svaedi i nagrenninu og hversu
stort sveedid parf ad vera sem er rymt, nota skal Handbék CBRNE vid fyrsta ahaettumat.

Er haetta & sprengingum ?
Er haetta a dreifingu haettulegra efna?

Ef svarid er ja vid annarri pessara spurninga parf strax ad hefja brottflutning félks og opna fjélda-
hjalparstod fyrir ibla i 6ruggri fjarleegd. Ef ekki er talin porf & brottflutningi pa gefur séttvarnalaeknir
leidbeiningar til ibda sem bua i nagrenni vid mengadan vettvang i samvinnu vid Umhverfisstofnun og
adra hlutadeigandi. ibar geta verid bednir ad halda sig inni, loka gluggum og fylgjast med fréttum.

Bls. 51




Utgéfa 1.0

6.3 Skolsvaedi viobragdsadila og polenda
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6.3 Fyrsta ahaettumat a vettvangi

Fyrstu vidbragdsadilar 4 vettvang framkvaema fyrsta dhaettumat og gefa stéduskyrslu svo fljétt sem
verda ma samkvaemt Handbék CBRNE. i fyrstu stoduskyrslu kemur fram stadsetning vettvangs, umfang
(stzerd hans og asetladur fjoldi polenda), haettur a vettvangi og porf fyrir bjargir.

Tafla 6.2 Ahzettupaettir 4 vettvangi

Tegund atburdar Slys, eldsvodi, CBRNE - Annad

Ndkvaem stadsetning Slysavettvangur? Mottokustadur? (Stadfestu
badar stadsetningar)

Umfang Litid atvik/medal atvik/stort atvik

Oryggi Ahzetta og radstafanir (meidsli og starfsfolk).
Adrar mogulegar hattur?

bolendur Fjoldi polenda? Averkar? Tegund averka?
Brottflutningur Besta brottflutningsleid?

Vio CBRNE: Synilegur leki eda gassky? Litur, lykt,
bekkt/6pekkt efni?

6.3 Hlifoarbunadur i umsjoén slokkvilida

Flokkur 1. Loftpéttur buningur og yfirprysingur i galla. Bunadur sem gefur mestu vérn sem er i bodi
gegn efna-/syklamengun og loftborinni mengun. [ pessum flokki eru pykkir samfestingar
med aféstum sokkum, andlitshlifar, grimur med siu.

Flokkur 2. Loftpéttur buningur og loftpéttur fragangur hettu, hanska, stigvéla og allra samskeyta.
Flokkur 3. Vokvapéttur buningur og vokvapéttur fragangur hettu, hanska og stigvéla.

flokkur 4. Buningur med sprautupéttum fragangi hettu, hanska og stigvéla.
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6.4 Vabirgdir hlifdarbuinadar i umsjoén SVL

Samkvamt reglugerd um séttvarnaradstafanir nr. 817/212 ber SVL dbyrgd a vardveislu hlifdarbanadar
sem haegt er ad senda med stuttum fyrirvara pangad sem hans er porf.

Um er ad reeda einnota hlifar atladar félki til ad verjast sykingum og mengun: Hlifdarhanskar, hliféar-
grimur (FFP 2 og FFP 3), hlifdarsvuntur, hlifdarsloppar, veiruheldir samfestingar og hlifdargleraugu.
Frekari upplysingar um hlifdarbunad i farsétt er ad finna a8 vef embeettis landlaeknis.

Bunadurinn er geymdur & héfudborgarsvaedinu. Hafid samband vid SVL i sima 510-1933 (sélarhrings-
vakt) eda med tolvupdsti a netfangid svi@landlaeknir.is ef dskad er eftir bunadi.

6.5 Vabirgdir lyfja og innrennslisvokva i umsjon SVL

SVL ber dbyrgd a ad vabirgdir lyfja og innrennslisvokva séu samkvaemt reglugerd um séttvarna-
radstafanir nr. 817/2012, 7. gr. | fylgiskjali 1, vidauka 1, reglugerdar nr. 817/2012 er listi yfir dryggis-
birgdir lyfja og innrennslisvokva sem eiga ad vera til i landinu & hverjum tima. Vabirgdir lyfja og inn-
rennslisvokva eru endurskodadar ad lagmarki 4 fimm dra fresti og oftar ef porf er talin par a. Velta a
lyfjabirgdum er gerd i samrdadi vid apotek LSH.

Umbodsadilar vadbirgda eru umsjonaradilar og bera abyrgd a vardveislu vabirgda og afgreidslu ur
vabirgdum allan sélarhringinn alla daga arsins. Umsjénaradilar vabirgda bera abyrgd 4 ad upplysa
Lyfjastofnun, SVL og apdtek LSH um std6du og hreyfingar birgda.

Farséttanefnd LSH endurskodar lista yfir vabirgdir lyfja og innrennslisvoka i samvinnu vid SVL og eftir

atvikum Lyfjastofnun. SVL leggur til breytingar a reglugerd um vabirgdir nr. 817/2012 pegar pess gerist
porf.
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6.6 Talning/skraning polenda

Ef polendur eru margir er notast vid kerfi bradaflokkunar en bradaflokkunartdskur eru stadsettar i
fararteekjum vidbragdsadila. Bradaflokkun gefur yfirsyn yfir fjdlda polenda og dstand peirra. Svokollud
mengunarspjold fylgja hverri bradaflokkunartosku og pegar um er ad raeda mengadan vettvang eru
mengunarspjoldin latin fylgja hverjum polanda. Bradaflokkun @ mengudum vettvangi fer med peim
heetti ad polendur eru feerdir a hreinsisvaedi og par fer bradaflokkun fram um leid og reynt er ad
afmenga polendur ef pad er mogulegt.
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Mynd 6.2 Mengunarspjald. Framhlidar og bakhlid
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Mynd 6.3. Mengunarspjald. Eiturefni, geislavirkni eda smithaetta
Logreglan ber abyrgd 4 upplysingum um fjolda polenda og tekur vid utfylltum eydubl6dum a vettvangi

og afhendir pau AST eda eftir atvikum umdaemislaekni sottvarna sem ber adbyrgd a ad skila peim til
sottvarnalaeknis an tafar.
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Tafla 6.1 Skraning/talning samkvaemt bradaflokkun innan skipulags almannavarna

Par fer fram bradaflokkun og talning a polendum, p.e. utsettum/einkennalausum og
Utsettum/med einkenni vid komu og brottfor af sveedinu. Nidurstada bradaflokkunar
gefur fyrstu yfirsyn yfir fjolda og astand polenda a vettvangi.

S8 bar fer fram talning og skraning a l[atnum.

Vid brottfor af vettvangi er afrifa dverkamatsins afhent I6greglu.

‘
-

\'E3F Pad er hlutverk VST ad vinna ur skraningu/talningu og tryggja ad stadsetning allra
bolenda sé pekkt ad adgerd lokinni.
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6.7 Sofnunarsvaedi polenda (SSS) i CBRNE atviki

bolendur fara a SSS eftir ad skolun/afmengun a vettnvangi er lokid.

Abyrgd & uppsetningu: SIokkvilid i samvinnu vid heilbrigdispjonustu.
Husnadi fyrir SSS parf ad uppfylla eftirfarandi:

Hreinleetisadstada, p.e. salerni og sturtur.

Eldhds og matsalur.

Audvelt i prifum.

Haegt ad skipta upp i rautt, gult og graent svaedi.

Naeg bilastadi, gott adgengi og audvelt ad afmarka/afgirda.

ou .k wnN PR

mikilveega starfsemi a sveedinu.
7. Gera parf rad fyrir:
Skraningu polenda og hjalparlids inn og ut af SSS.

Moéttoku bjarga (birgdir, banadur og hjalparlid).
Hvildarherbergi fyrir hjalparlid.

® oo oo

par sem SSS getur verid starfraekt i nokkra daga pa ma starfsemi SSS ekki trufla eda st6dva adra

Vardveislu og brottflutningi 8 mengudum urgangi og mengudum pvotti.

Inngangi fyrir polendur med einkenni og annar inngangur fyrir einkennalausa.
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Mynd 6.4 Daemi um SSS fyrir polendur. ipréttahtsid Managardur 4 H6fn. Ath. A pessari mynd er

ekki buid ad skipta svadi fyrir polendur upp i rautt, gult eda greent.
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7.0 Aheettumat

SVL ber abyrgd a voktun smitsjukdéma og heilsufarslegra ahrifa eitur- og geislavirkra efna. Hann ber
einnig abyrgd a farsottagreiningu og dhaettumati vid dveenta atburdi sem falla undir hans verksvid. Vid
Oveenta atburdi leggur voktun og farséttagreining grunn ad dhaettumati (sja toflu 3.2) sem hefur
stefnumadtandi ahrif & vidbrogd. SVL framkvaemir faraldsfraeedirannsékn pegar upp kemur grunur um
CBRNE atvik og framkveemir slikt i samvinnu vid adra hlutadeigandi adila, s.s. heilbrigdiseftirlit, Matis,
syklafraedideild og Eitrunarmidst6d LSH, Geislavarnir og almannavarnir, sjd mynd 7.2 8 bls. 57. Samstarf
vid erlenda adila getur reynst naudsynlegt vid frekari greiningu syna og einnig geta WHO og ECDC gefid
mikilveegar upplysingar.

Afla parf upplysinga um edli, umfang og afleidingar atburda, svo sem fjolda polenda og hvort
vettvangur sé afmarkadur eda nai yfir steerra svaedi. Meta parf hvort likur séu 4 ad atvikid geti haft ahrif
yfir landamaeri. Ekki sist parf ad meta hvort smit, eiturefni eda geislavirkni liggi ad baki. Pa parf ad
kanna og meta mogulegar adgerdir til ad lagmarka skadann. Ef upplysingar berast seint eru deemi um
ad adgerdir hefjist eftir ad atvik hefur att sér stad.

begar fyrsta ahaettumatid liggur fyrir er mogulegt ad segja fyrir um adgerdir, virkja datlun ef svo ber
undir og akvarda almannavarnastig samkvaemt alvarleika. Ahaettumat er i stédugri endurskodun f{
samraemi vid framgang mala. EAli atburda er afar mismunandi og ahaettumatid leggur grunn ad
vidbrégdum sem geta verid mismunandi. Leidbeiningar ECDC um framkvaemd dhaettumats ma finna 4
vef stofnunarinnar: Operational guidance on Rapid Risk Assessment methodology, ECDC 2019.

Tafla 3.2 4 bls. 20 veitir frekari upplysingar um framkvaemd dhaettumats.

Syklar (veirur, bakteriur, sveppir, snikjudyr). E&li sjikddoms hefur mikil ahrif 4 ahaettumat, t.d.
veeri ebdla alltaf talin alvarleg pratt fyrir ad adeins hafi borist tilkynning um veikindi hja einum
einstaklingi. Grunur um ndrdveiru hja fleiri einstaklingum veeri ad likindum ekki talid jafn alvar-
legt atvik.

Eitur. Eiginleikar efna hafa ahrif 8 ahaettumat og eru helst pessir: Braeedslu- og sudumark efna,
seigja peirra, sprengimork, blossamark, ikveikjuhitastig, sjalfsikveikja, leysni, gufunar-
brystingur, rokgirni, tvisynt hitastig (markhitastig), heilsufarsleg mork, skynjanleg mork,
skammtimaahrif og edlismassi. Svokollud flutnings-slysakort eru vardveitt i peim farartaekjum
sem flytja heettulegan farm og framleidendum er skylt ad lata leidbeiningar fylgja med farmi
hzttulegra efna.

Geislun. Mjog dliklegt er ad gripa purfi til brddra viobunadaradgerda vegna alvarlegs geislaslyss
a islandi og harla 6liklegt ad svo verdi samkveemt dhaettumati Geislavarna rikisins frd 2018. Ef
svo skyldi verda fylgja vidbragdsadilar leidbeiningum IAEA: ,Preparedness and Response for a
Nuclear or Radiological Emergency” (General Safety Requirements- part 7, 2015). Mynd 7.1
synir hvernig umfang geislunar er metid.
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Mynd 7.1 Nidurstada dahaettumats pegar um er ad reda CBRN vegna geislavirkni. Hvert prep er 10

sinnum alvarlegra en naesta prep fyrir nedan.

Farvegur upplysinga, vidbrogd og ahaettumat — Grunur um CBRNE atvik
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Mynd 7.2 Farvegur upplysinga, viobrégd og ahsettumat vegna gruns um CBRNE atvik

8.0 Verkefni viobragdsadila

[ pessum kafla eru gatslistar peirra adila sem samkvaemt pessari daetlun hafa skyldum ad gegna:

el S

12.
13.
14,

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.
32.

33,
34,
35,
36.
37.
38.
39.
40.
41.

Neydarlinan/112

Almannavarnir - Samhaefingarstddin
Almannavarnir - adgerdastjorn
Almannavarnir - vettvangsstjorn

Heilbrigdispjonusta - séttvarnalaeknir

Heilbrigdispjonusta- landlaeknir

Heilbrigdispjonusta - umdamis- og svaedislaknar séttvarna
Heilbrigdispjonusta - sérhaefd, Landspitali
Heilbrigdispjonusta - sérhzefd, Landspitali, Eitrunarmidstod

. Heilbrigdispjonusta - sérhaefd, Sjukrahusid a Akureyri
. Heilbrigdispjonusta - almenn, heilbrigdisstofnanir (HVE, HVEST, HSN, HSA, HSA, HSU, HSS) og

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins (HH)

Heilbrigdispjénusta - rekstraradilar sjukraflutninga

Heilbrigdispjonusta- Lyfjastofnun

Heilbrigdispjonusta — rannséknarstofur (Matis, Keldur, Sykla og veirufraedideild LSH)

Loggeesla - Rikislogreglustjéri - almannavarnadeild
Loggaesla - Rikislogreglustjori - fjarskiptamidstod
Loggaesla - Rikislogreglustjori - kennslanefnd
Loggaesla - Rikislogreglustjori - sérsveit

Loggeesla - Logregla umdaemis

Landhelgisgaeslan - stjornstod

Landhelgisgaeslan - flugdeild

Landhelgisgaeslan - sprengisveit

Landhelgisgaeslan - vardskip

Tollgzesla

Raudi krossinn - Neydarmidstod

Raudi krossinn - deildir

Slysavarnafélagid Landsbjorg - landsstjérn
Slysavarnafélagid Landsbjorg - sveedisstjornir
Slysavarnafélagid Landsbjorg - bjorgunarsveitir

Sveitarfélog - brunavarnir/slékkvilid
Sveitarfélog - heilbrigdiseftirlit
Sveitarfélog - stjornsysla

Ferdamalastofa

Geislavarnir rikisins

Matvaelastofnun (MAST)

Samgongur - Samgongustofa

Samgongur - Isavia

Samgongur- sveitarfélog - Hafnasambandid
Umhverfisstofnun

Vedurstofa islands

Vinnueftirlitid
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8.1 Neydarlinan/112

OVISSUSTIG
Moéttekur beidni um virkjun vidbragdsaaetlunar CBRNE fra:
a. Umdaemis- eda svadisleekni séttvarna
b. Logreglustjora
c. Sottvarnalaekni
d. Almannavarnadeild rikislogreglustjora

e. Slokkviligsstjora

Bodar vidbragdsadila samkveemt bodunarlista i kafla 4

OVISSUSTIG — Grunur um CBRNE atvik - stadsetning

HATTUSTIG
Mottekur beidni um virkjun sottvarnaaeetlunar fra:
a. Umdaemis- eda svaedisleekni séttvarna
b. Logreglustjora
c. Séttvarnalaekni
d. Almannavarnadeild rikislogreglustjora

e. Slokkvilidsstjora

Bodar vidbragdsadila samkvaemt bodunarlista i kafla 4
HATTUSTIG - Liklega CBRNE atvik - stadsetning
Bodar vidbotarbjargir ef & parf ad halda ad beidni SVL, SST eda AST

NEYDARSTIG

Moéttekur beidni um virkjun séttvarnadaetlunar fra:
a. Umdaemis- eda svaedisleekni séttvarna
b. Logreglustjora
c. Sottvarnalakni
d. Almannavarnadeild rikislogreglustjora
e. Slokkvilidsstjora
Bodar vidbragdsadila samkveemt bodunarlista i kafla 4
NEYDARSTIG — CBRNE atvik - stadsetning
Bodar vidbotarbjargir ef a parf ad halda ad beidni SVL, SST eda AST
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8.2 SST - Samhaefingarstodin

OVISSUSTIG

Samhaefingarst6din hefur ekki hlutverk a dvissustigi

HATTUSTIG

W o N U A WDNR

=
e

[y
[N

12.

13.

Mottekur upplysingar um haettustig fra 112.

Kallar eftir uppfeerdu ahaettumati og stoduskyrslu.

Kemur & samskiptum vid AST.

Kannar getu heilbrigdisstofnana.

Kannar virkni fjdldahjalpar og SSA.

Kannar hja AST hugsanlega porf a frekari bjérgum midad vid edli atburdar.

Hefur umsjén med virkjudum bjorgum utan umdaemis l6greglustjora.

Athugar porf a frekari adgerdum i samvinnu vid SVL, LHG, slokkvilid og l6greglustjéra.
Tryggir ad nafnalisti berist Neydarmidstéd RKi til Grvinnslu.

Gefur Gt vidvaranir i samvinnu vid SVL, LHG, slokkvilid, avd-RLS, l6greglustjora og adra er malid
vardar.

. Tryggir fjolmidlasamskipti i samvinnu vid AST. Tryggir samskipti vid erlenda fjélmidla. Virkjar

fiolmidlateymi SST ef pess er talin porf.

Kallar eftir upplysingum um fjolda utsettra, fjolda peirra sem hafa einkenni og kallar eftir
upplysingum um almennar adstaedur a vettvangi.

Samhaefir adgerdir a landsvisu.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

14.
15.
16.
17.
18.

Mottekur upplysingar um neydarstig fra 112.

Fylgist med adgerdum a vettvangi.

Fylgist med flutningi polenda innan umdamis og utan.
Kallar eftir adstod erlendis fra ef naudsyn krefur.

Myndar teymi sérfraedinga ef naudsyn krefur.
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8.3 AST - Adgerdastjorn umdaemis

Nanar ma lesa um verkefni AST i kafla 5.4.

OVISSUSTIG

1.

Mottekur tilkynningu fra 112 um liklega ly8heilsudgn og stadsetningu

AST er ekki virkjud a oévissustigi.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

2.
3.

L o N o v e

10.
11.
12.
13.

Mottekur tilkynningu fra 112 um liklega lydheilsudgn og stadsetningu.

AST virkjud, stjorn og samhaefing heildaradgerda innan umdamis l6greglustjéra vibdkomandi
umdamis. Stodufundur og skipad i stodur innan AST.

Upplysir SST um ad AST sé virkjud.

AST skipar vettvangsstjéra.

Opnar fjarskiptasamband vid VST &8 TETRA-talhdp, samvinnuhépur AST X.

Opnar fjarskiptasamband vid SST & TETRA-talhép SST Blar.

Skipar félk i simsvorun, skraningu, almenna ritvinnslu og medferd upplysinga og fjarskipti.

Tryggir ad listi yfir Utsetta sé réttur adur en Urvinnsla hefst, hvad vardar polendur.

Tryggir samskipti vid SSA.

Tryggir samskipti vid fjélmidla i samradi vid SST og hlutadeigandi adila (sja kafla 5.9 um fjolmidla).
Kallar eftir nidurstodum adhaettumats og éskar eftir endurmati pegar svo ber undir, (tafla 3.1).

Reglulegir stodufundir og stoduskyrslur sendar i kjolfarid til SST og annarra hlutadeigenda.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

14.
15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Moéttekur tilkynningu fra 112 um stadfesta lydheilsudgn og stadfestingu.

Virkjar tafarlaust AST og stjérnar samreemdum adgerdum samkvaemt kéflum 5.3 og 5.4 i
vidbragdsaaetlun pessari.

Stjornar og samhaefir heildaradgerdir innan adgerdasvaedis og virkjar starfseiningar innan
umdaemis.

Er i tengslum vid SST/séttvarnalaekni, stjérnst6d LHG/vaktst6d siglinga.

Oskar eftir ID-nefnd ef porf er & i gegnum SST samkvaemt beidni l6greglustjéra.
Tryggir flutninga fyrir vidbragdssveitir heilbrigdisstofnana ad SSS i samradi vid VST.
Tilkynnir komu vidbragdssveita i gegnum TETRA-talhop Blar X-5.

Opnar fjarskiptasamband vid VST a TETRA-talhdp AST X.

Opnar fjarskiptasamband vid SST &4 TETRA-talhép SST Blar.

Bodar ut rannsdknardeild - setur i gang rannsdkn i samvinnu vid RNSA.

Bls. 63




Utgafa 1.0

8.4 VST - Vettvangsstjorn a vettvangi atviks

Nanar ma lesa um verkefni VST i kafla 5.4

OVISSUSTIG

VST hefur ekki hlutverk a dvissustigi.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

No un ks wbh R

i

10.
11.
12.
13.
14.

VST er skipud af AST.

VST fylgist med framvindu og tekur vid stjorn a vettvangi ef porf krefur.

VST starfar samkvaemt almannavarnaskipulagi i samraemi vid SABF skipuritid.
Uppsetning & vettvangi, MOT, IL, YL, UT, BTB, BH, SSS

Tryggir samband vid verkpattastjora og veitir peim studning og upplysingar
Reglulegir stodufundir og stoduskyrsla send til AST.

Gerir dhaettumati (tafla 3.1), tryggir fyrstu vidbrogd (tafla 13.1), skilgreinir dzetlada staerd atviks,
metur porf & rymingu, metur porf 4 bjorgum.

Tryggir ad upplysingar berist til méttokusjukrahusa.

Tryggir samskipti vid alla vidbragdsadila 4 vettvangi.

Tryggir grundvallarsmitgat, talningu og flaedi polenda a vettvangi.

Skipar folk i skraningu, fjarskipti og 6nnur storf eftir porfum.

Opnar Tetra fjarskiptasamband vid adgerdastjorn & Tetra-talhdp AST X.
Opnar Tetra fjarskiptasamband vid verkpattastjora 4 Tetra-talhép VST X.

Tryggir ad gaeslustjori merki lendingarsvaedi fyrir pyrlur.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

15.
16.
17.
18.
19.

VST styrir adgerdum 3 vettvangi.

Tryggir hnokralaus samskipti vid fjolmidla.

Tryggir hnokralaus samskipti vid AST og vidbragdsadila 4 vettvangi.
Endurtekur dhaettumat.

Stédufundir haldnir og stoduskyrslur gerdar svo oft sem purfa pykir.
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8.5 Heilbrigdispjonusta — SVL

Séttvarnalaeknir ma virkja pessa azetlun ef nidurstodur ahaettumats benda til ad atvik geti verid
6gn vid lydheilsu, i samradi vid avd-RLS.

VISSUSTIG

SVL metur hvort upplysa purfi heilbrigdisradherra um yfirvofandi haettu og hvada adgerdir séu i undibuningi.

SVL situr visindamannaradsfundi AVD ef til peirra hefur verid bodad og kemur a framfaeri

adbendingum/leifbeiningum er varda lySheilsu.

SVL kallar eftir frekari upplysingum (tafla 3.2 og mynd 7.2) og kemur a framfaeri 6sk til avd-RLS um

samradsfund med vidbragdsadilum.

4. SVL kallar eftir fundi med 4hofn heilbrigdisstarfsmanna i SST. Markmid fundar er ad fara yfir verkefni
heilbrigdisahafnar vid CBRNE atvik og styrkja tengslanetid um leid.

5. SVL ber dbyrgd a framkvaemd dhaettumats i samvinnu vid hlutadeigandi og sifelldri endurskodun pess

6. SVL kallar eftir samradsfundi med hlutadeigandi umd/svee-SVL og kemur a framfaeri beidni um uppfaerslu
daetlana og naudsynlegum bunadi.

7. SVL uppfeerir Leidbeiningar sem fyrirliggjandi eru og birtir & heimasidu EL. Kemur a framfaeri 66rum
naudsynlegum upplysingum er varda lydheilsu.

8. SVL uppfeerir eigin verkferla og tengilidalista.

9. SVL tryggir adgengi ad neydarbirgdum lyfja og hlifdarbunadar.

NE O

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

10. SVL upplysir heilbrigisradherra svo fljott sem verda ma um breytingar @ almannavarnastigi og til hvada
adgerda verdi gripid.

11. SVL situr visindamannaradsfundi AVD og kemur a framfaeri dbendingum/Ieidbeiningum er varda lydheilsu.

12. SVL kallar eftir frekari upplysingum (tafla 3.2 og mynd 7.2) og kemur a framfaeri 6sk til avd-RLS um
samradsfund med vidbragdsadilum.

13. SVL heldur reglulega fundi med dho6fn heilbrigdisstarfsmanna i SST. Markmid fundar er ad styrkja
tengslanetid og tryggja gott upplysingaflaedi.

14. SVL endurskodar dhaettumat i sifellu i samvinnu vid hlutadeigandi.

15. SVL hefur reglulega samradsfundi med fulltrdum hlutadeigandi heilbrigdisstofnana og hlutadeigandi
umd/svae-SVL.

16. SVL bodar til samrads i gegnum fjarfund med 6llum umd/svae-SVL.

17. SVL tryggir a0 fyrirliggjandi leiGbeiningar séu faerdar 4 heimasidu EL og adgengilegar iblum og
vidbragsadilum. Kemur a framfaeri 6drum upplysingum er varda lydheilsu.

18. SVL uppfeerir eigin verkferla og tengilidalista.

19. SVL dreifir lyfjum, béluefni og hlifdarbunadi eftir porfum.

20. SVLvinnur ad 60ru leiti samkvaemt eigin daetlunum.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

21. SVL upplysir heilbrigdisradherra svo fljétt sem verda ma um breytingar & almannavarnastigi og til hvada
adgerda verdi gripid.

22. SVL er sérfraedingur i SST og vinnur naid med stjérnanda SST og heilbrigdisahofn SST.

23. SVL heldur samradsfundi i gegnum fjarfund med 6llum umd/svae-SVL.

24. SVL tryggir naudsynlega dreifingu Leidbeininga er varda lydheilsu medal ibda og innleidingu peirra. Kemur
a framfeaeri 68rum upplysingum er varda lydheilsu.

25. SVL vidheldur eigin verkferlum og tengilidalista.

26. SVL hefur yfirumsjon med neydarbirgdum lyfja og hlifdarbinadar.

27. SVLvinnur ad 606ru leiti samkvaemt eigin daetlunum.
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8.6 Heilbrigdispjonusta — Embaetti landlzeknis

N PO

3.

VISSUSTIG

Skipuleggur eftirlit med heilbrigdispjonustu vid CBRNE atvik sem dgnar lydheilsu.

Fulltrdi embaettis landlaeknis i samradshoépi afallahjdlpar upplysir landlaekni, séttvarnalaekni og
fulltria embeettis landlaeknis i stjérn SST um virkjun samradshops afallahjalpar.

Fulltrdi embaettis landlaeknis i stjérn SST sinnir upplysingaskyldu til landlaeknis og SVL.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

4.

Framkvaemir eftirlit med heilbrigdispjonustu ef CBRNE atvik sem égnar lydheilsu er
yfirvofandi eda hefur ordid.

Fulltrdi embeettis landlaeknis i samradshépi afallahjalpar midlar fundargerdum hépsins til
landlaeknis, séttvarnalaeknis og fulltrda embaettis landlaeknis i stjérn SST.

Fulltrdi embaettis landlaeknis i stjérn SST midlar upplysingum um fundargerdir til landlaeknis og
sottvarnalaeknis.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

7.

Framkvaemir After Action Review (AAR) ad loknum adgerdum i samvinnu vid SVL ef pess er
talin porf.
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8.7

Heilbrigdispjonusta — umdamis- og svaedisleeknar séttvarna

OVISSUSTIG
1
2
3

Mattekur/tilkynnir atvik sem 6gnad getur lydheilsu.
Kallar eftir auknu samradi vid SVL.

Er i nanu samstarfi vid vakthafandi laekni og aflar fyrstu upplysinga samkvaemt Handbdk CBRNE vid grun um
alvarlega haettu sem 6gnad getur lydheilsu.

4. Vinnur ad faraldsfreedirannsékn og rakningu smitleida i samvinnu vid SVL og vakthafandi laekni.
5. Gerir dhaettumat (mynd 3.2 og mynd 7.2) i samvinnu vid SVL, vaktsimi 510-1933.

6. Uppfeerir eigin aaetlanir, verkferla og tengilidalista.

7. Kannar stodu birgda og eykur birgdir ef svo ber undir.

8. Tryggir adgengi ad hlifdarbunadi og lyfjum.

9. Fylgir lei@beiningum SVL og kemur peim a framfaeri. Uppfeerir efni a vef heilbrigdisstofnunar.
10. Upplysir starfsmenn heilbrigdispjonustu og kallar eftir upplysingafundi med vidbragdsadilum.
HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

11.
12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.
19.

Mottekur tilkynningu um virkjun daetlunar & haettustigi/dskar eftir virkjun a haettustigi.

Tekur szeti i AST og er faglegur stjérnandi i samstarfi vid logreglustjéora umdaemis. Samrad vid SVL eftir
porfum. Situr bodada samradsfundi umd/svae-SVL.

Kallar eftir reglulegum samrddsfundum med hlutadeigandi vidbragdsadilum innan umdamis og upplysir
starfsmenn heilbrigdispjonustu.

Endurtekur ahaettumat i sifellu i samvinnu vid SVL og vakthafandi leekni & heilbrigdisstofnun stadarins. Metur
porf fyrir SSS og og hefur yfirsyn yfir fjolda einstaklinga sem par eru skradir. Kallar eftir nidurstodum
bradaflokkunar.

Metur porf fyrir afkviun/heimasottkvi, skréir slikt og hefur yfirsyn yfir fjdlda og pjonustustig.

Vinnur ad faraldsfraedirannsokn og rakningu smitleida i samvinnu vid SVL og ad eydubladid - Public Health
Passenger Locator Card, sé fyllt Gt ef atvik er i flugi eda 4 flugvelli. Afhendir SVL utfyllt eydublod vid fyrsta
taekifeeri.

Midlar upplysingum til polenda med pvi ad: Feera efni 4 forsidu a vef heilbrigdisstofnunar, midlar st6dugt
leidbeiningum til starfsmanna heilbrigdispjonustu, eflir simapjonustu og vinnur ndid med upplysingafulltria
heilbrigdisstofnunar.

Dreifir lyfjum, béluefni og hlifdarbunadi eftir porfum innan umdaemis og samkvaemt dzetlun.

Tryggir adgengi ad leidbeiningum SVL.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

20.
21.

22.

Mottekur tilkynningum um virkjun azetlunar & neydarstigi/dskar eftir virkjun a neydarstigi.

Er faglegur stjérnandi i AST og tryggir gdda samvinnu vid logreglustjéra. Kallar eftir stadgengli ef ljést er ad
atvik verdur langvarandi. Kallar eftir daglegu samradi vid alla hlutadeigandi.

Endurtekur dhaettumat i samrddi vid hlutadeigandi og endurmetur dreifingu lyfja, boluefna og hliféar-
bunadar. Hefur yfirsyn yfir polendur og stadsetningu peirra. Tryggir gott upplysingafleedi til polenda og ad
peir fai videigandi pjonustu innan umdaemisins.
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8.8 Heilbrigdispjonusta — sérhaefd, Landspitali

OVISSUSTIG

1.

LSH méttekur tilkynningu gruns um CBRNE atvik. Bod geta borist til:
a. Vaktstjora og stjérnanda leeknis brddaméttoku G2 fra 112.

b. Eitrunarmidstédvar LSH fra almenningi/heilbrigdisstarfsfélki/66rum
vidbragdsadilum.

c. Vakthafandi smitsjukdémalaeknis fra séttvarnalaekni/umdaemislaeekni
séttvarna/6drum heilbrig8isstofnunum.

2. Gerir ahaettumat samkvaemt upplysingum sem liggja fyrir. Metur porf fyrir virkjun
vidbragdsaaetlunar LSH a dvissustigi.
Bradamottaka er upplyst og undirbyr méttoku sjuklinga.
4. Vidbragdsstjorn LSH er upplyst.
5. Vidbragdsstjérn LSH sér til pess ad videigandi faglegir sérfraedingar innan LSH séu upplystir.
HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

6.

7
8.
9

Mottekur tilkynningu vegna liklegs CBRNE atviks.
LSH fer 4 vidbragdsstig samkvaemt vidbragdsdaetlun LSH og vinnur samkveemt henni.
Fulltrdar LSH fara i SST og AST.

Vidbragdssveit LSH gerir dhattumat m.t.t. Oryggis a vettvangi og naudsynlegs hlifdarbunadar.
Undirbyr brottfér i samstarfi vid AST innan umdaemis/SST utan umdaemis, i samraemi vid
ahattumat og parfir 8 vettvangi.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

10.
11.
12.
13.

Mottekur tilkynningu vegna ordins CBRNE atviks.
Vidbragdsstjorn LSH kemur saman.
Vidbragdsstjorn LSH sér til pess ad videigandi faglegir sérfraedingar innan LSH séu virkjadir.

Vidbragdssveit LSH undirbyr brottfor i samstarfi vid AST innan umdaemis/SST utan umdamis, |
samraemi vid dhaettumat og parfir 8 vettvangi.
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8.9 Heilbrigdispjonusta — sérhaefd, Eitrunarmidst60 Landspitala

VISSUSTIG
Méttekur tilkynningu um hugsanlegt CBRNE atvik.

N PO

Kallar eftir frekari upplysingum um tegund atviks. Leitar upplysinga um adila sem getur veitt
frekari upplysingar um tegund atviks.

3. Aflar upplysinga 8 www.toxbase.org hja erlendum og innlendum samstarfsadilum og vidar.

4. Kynnir sér hugsanlega eitrun/geislun og ahrif hennar.

5. Kannar porf fyrir motefni og/eda hlifdarbunad.

6. Setur sig i samband vid SVL og upplysir vidbragdsstjorn LSH og adra vidbragdsadila eftir porfum.
HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:
7.  Méttekur tilkynningu og fer @ haettustig.

8. Tilkynnir yfirmanni Eitrunarmidstédvar LSH um atvikid.

9. Tilkynnir vakstjora og stjornanda brddaméttoku LSH ad Eitrunarmidstddin sé kominn a haettustig.
10. Setur upp eitrunargatt i bilskdr brddaméttoku ef porf er.

11. Athugar hlifdarbunadarbirgdir fyrir starfsmenn.

12. Athugar birgdir métefna.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur

13. Mbéttekur tilkynningu og fer 4 neydarstig.
14. Eitrunargatt tilbdin til ad taka @ moéti polendum.

15. Akvedid hvad skal gera vid afeitrunina.

Bls. 69



http://www.toxbase.org/

Utgafa 1.0

8.10 Heilbrigdispjonusta — sérhaefd, Sjukrahusid a Akureyri (SAk)

OVISSUSTIG

1.

vk wN

Fulltrdi viobragdsstjornar SAk mottekur tilkynningu fra SVL eda hefur samband vid SVL i sima
510-1933 og umd/svae-SVL vegna gruns um CBRNE atvik.

Virkjar vidbragdsaezetlun SAk.
Undirbyr SAk fyrir komu veikra einstaklinga.
Vinnur samkveemt eigin vidbragdsasetlun.

VBS tilnefnir fulltrda i AST umdaemis.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

6.

Méttekur tilkynningu fra SVL eda hefur samband vid SVL i sima 510-1933 og umd/sva-SVL vegna
liklegs CBRNE atviks.

SAk fer a haettustig samkvaemt vidbragdsaaetlun SAk.
Vidbragdsstjorn SAk kemur saman.
Fulltrai VBS eflir tengsl vid AST umdaemis

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

10. Virkjar vidbragdsaaetlun SAk a neydarstigi og vinnur samkvaemt eigin dztlun.
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8.11 Heilbrigdispjonusta — almenn, heilbrigdisstofnanir og Heilsugaesla

héfudborgarsvaedisins

OVISSUSTIG

1.

Fulltrdi vidbragdsstjornar innan heilbrigdisstofnunar/Heilsugaeslu hofudborgarsveedisins méttekur
tilkynningu fra SVL eda hefur samband vid SVL i sima 510-1933 og umdamislaekni séttvarna vegna
gruns um CBRNE atvik. Midlar upplysingum innan stofnunar.

2. Virkjar vidbragdsaeaetlun heilbrigdisstofnunar, kannar birgdastodu.

3. Undirbyr heilbrigdisstofnun/heilsugaeslu fyrir komu veikra einstaklinga.

4. Vinnur samkvaemt eigin vidbragdsaaetlun.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

5.

6
7
8.
9

Fulltrdi vidbragdsstjornar innan heilbrigdisstofnunar/Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins
mottekur tilkynningu fra SVL eda hefur samband vid SVL i sima 510-1933 og umd/svae-SVL vegna
liklegs CBRNE atviks. Midlar upplysingum innan stofnunar.

Virkjar vidbragdsaeaetlun heilbrigdisstofnunar a heettustigi, kannar birgdastédu.
Gerir vaktadaetlun fyrir starfsmenn
Undirbyr heilbrigdisstofnun/heilsugaeslu fyrir komu veikra einstaklinga.

Vinnur samkveemt eigin vidbragdsaesetlun.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

10. Virkjar vidbragdsaeetlun heilbrigdisstofnunar a neydarstigi og vinnur samkvaemt eigin daetlun.

11. Veitir veikum einstaklingum videigandi heilbrigdispjonustu.

Bls. 71




Utgafa 1.0

8.12 Heilbrigdispjonusta — Rekstraradilar sjukraflutninga

OVISSUSTIG

2.

Kalla eftir leidbeiningum fra SVL er varda varnir starfsmanna, 6ruggan flutning syktra, prif og sétt-
hreinsun farartaekja. Vaktsimi 510-1933 og netfang: svi@landlaeknir.is

Uppfaera eigin vidbragdsaaetlanir vegna séttvarna.

4. Uppfeera skrar yfir sjukrabifreidar/sjukraloftfor/binad & sinu upptokusvaedi. Sérstakur bdnadur
vegna bradsmitandi sjuklinga er stadsettur a LSH (einangrunarhdlkur).

5. Kalla eftir upplysingum fra Slysavarnafélaginu Landsbjorgu um stadsetningu bjérgunarsveita a
upptokusvaedinu og bifreidaeign peirrai b og c flokki bjérgunarbifreida.

6. Kanna og skra porf fyrir hlifdarbinad starfsmanna og varalids (bjérgunarsveitamenn).
Kanna og skra porf fyrir bunad til prifa vegna brddamengunar og til sétthreinsunar.

HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

8.
9.

10.

11.
12.

Nota hlifdarbinad samkvaemt leidbeiningum fra SVL.
Uppfaera leidbeiningar um 6ruggan flutning sjuklinga fra SVL.

Kalla eftir/6ska eftir adstod AST vid ad fa hlifdarbdnad ur vabirgdum SVL, vaktsimi 510-1933 og
netfang: svi@landlaeknir.is og hafa tiltaekan hlifdarbunad fyrir starfsmenn.

Uppfaera leidbeiningar um notkun hliféarbunadar og forgun.

Eiga til 4 lager efni til sétthreinsunar og leidbeiningar um prif vegna brddamengunar sjukrabifreida
og/eda annarra taekja.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

13.

14.

Vinna samkvaemt reglum fra SVL um flutning syktra einstaklinga og prifa vegna bradamengunar 3
sjukrabifreidum og 6drum bunadi. Sérstakur bunadur vegna bradsmitandi sjuklinga er stadsettur
a LSH (einangrunarhdlkur).

Oska eftir adstod fra flutningsstjéra - AST i umdaemi ef porf er & bifreidum i eigu bjérgunarsveita
til flutninga 4 sjuklingum og einnig ef porf er 4 varalidi fra fyrstuhjalparhépum bjorgunarsveita.
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8.13 Heilbrigdispjonusta — Lyfjastofnun

VISSUSTIG

(o)
1. Méttekur tilkynningu eda kemur & framfaeri tilkynningu um grun um CBRNE atvik.

2. Kallar eftir samradi vid SVL.

3. Virkjar Ney@araeaetlun Lyfjastofnunar og setur starfsfolk i vidbragdsstodu.

4. Eykur eftirlit med birgdast6du lyfja og laekningataekja og eflir samrad vid birgja.

5. Kannar birgdast6du veirulyfja, innrennslisvbkva og st66u annarra birgda.

6. Kannar birgdarst6du bdluefna og métefna.

7. Sendir beidni til lyfjadreifendur/-framleidenda um aukningu birgda, ef svo ber undir.
8. Takmarkar dreifingu og s6lu valinna lyfja eda laekningateaekja, ef svo ber undir.

9. Undirbyr ad veita undanpagur fra Il6gum og reglum um innflutning og dreifingu

lyfja og laekningataekja.

HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

10. Upplysir SVL.

11. Situr samrddsfundi med hlutadeigandi sé pess dskad.

12. Eflir samrdad vid Lyfjastofnanir 4 Nordurléndum og i Evrépu.

13. Sinnir upplysingaskyldu og kemur & framfaeri leidbeiningum og naudsynlegum upplysingum.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

14. Sinnir samradi vid lyfjadreifendur/- framleidendur.
15. Kallar eftir aukningu & birgdum valinna lyfja eda leekningatakja sé pess dskad
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8.14 Heilbrigdispjonusta — Rannsoknarstofur (Keldur, Matis, Sykla- og
veirufraedideild LSH)

OVISSUSTIG

1. Tilkynna/mottaka grun um CBRNE atvik eftir atvikum til SVL / MAST og Heilbrigdiseftirlita.

2. Tryggja naudsynleg adfong svo rannsoknir gangi an tafa og nidurstodur berist til hlutadeigandi.
Gerir datlun um aukid birgdahald.

3. Gera datlun um aukna moénnun rannséknarstofu.

HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

4.
5.

10.

11.
12.

Taka vid synum fra ménnum/dyrum/umhverfi og annast greiningar an tafar.

Senda nidurst6dur syna jafnédum  til  hlutadeigandi, pad er SVL/MAST/
heilbrigdiseftirlit/heilbrigdistarfsmenn.

Veita rddgjof vid rannsdknir a synum.
Veita adstod vid faraldsfaedilegar rannséknir.

Tegundagreina orverur, gera stofnagreiningar og senda i frekari rannsdékn ef porf er talin par
a.

Veita upplysingar um nidurstédur rannsdkna til hlutadeigandi.

Veitir upplysingar til MAST/heilbrigdiseftirlits um greiningar & stofnum sem greinast i
matvaelum og umhverfi.

Eru i samvinnu vid erlendar rannséknastofur sem hafa sérhaefingu a vidkomandi svidi.

Veita rddgjof um tudlkun nidurstadna stofnagreininga.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

13.
14.
15.

Vinna samkvamt daetlun um hamarksafkdost.

Aukin samvinna @ milli rannsdknarstofa og hafa daglegt samrad

Aukid samrad vid SVL, MAST, hlutadeigandi heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga og adra eftir pvi
sem vid a.
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8.15 Loggaesla — Rikislogreglustjorinn — Almannavarnadeild/SST

VISSUSTIG

Mottekur tilkynningu vardandi grun um lydheilsuégn, kallar eftir adstod SVL.

NP o

Bakvakt avd-RLS fylgist med stodu madla og metur i samradi vid SVL og logreglustjora viokomandi
embeettis hvort haekka purfi vidbragdsstig.

3. Starfar samkvaemt innri verkferlum.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:
4. Mbéttekur tilkynningu vardandi liklega heilsufarségn, kallar eftir adstod SVL.

5. Fylgist med st6du mala og metur i samradi vid SVL og AST/l6greglustjora vidkomandi embaettis
hvort haekka purfi vidbragdsstig.

6. Raesir adgerd i SST og tryggir ménnun SST midad vid umfang adgerdar.

Starfar samkvamt innri verkferlum.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

8. Tryggir monnun SST.
9. Tryggir ad SST starfi hnokralaust.
10. Styrir starfsemi fjéImidlateymis SST.
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8.16 Loggaeesla — Rikislogreglustjorinn — Fjarskiptamidst6o

OVISSUSTIG

1.

Fylgist med framvindu mala og midlar upplysingum til teekja 4 leid i adgerad.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

2.

3
4,
5
6

Fylgist med framvindu mala og midlar upplysingum til taekja 4 leid i adgerd.
Sendir fulltrda i SST ef SST er virkjud.

Sendir l6greglubil 4 LSH til ad flytja neydarsveit.

Sér um ID-nefnd RLS skv. beidni fra SST.

Sendir fulltrda i SST sem starfar i Framkvaeemdum.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

7.

Vinnur skv. skipulagi SST.
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8.17 Loggaeesla — Rikislogreglustjorinn — Kennslanefnd (ID-nefnd)

OVISSUSTIG

Kennslanefndin hefur engar verkskyldur 4 OVISSUSTIGI

HATTUSTIG

FMR sér um bodun Kennslanefndar (ID-nefnd)

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

1.
2.
3.

6.

Nefndarmenn maeta & skrifstofu RLS, Skulagotu 21, Reykjavik.
ID-nefnd er send ef porf er & og ef AST/l6greglustjéri dskar eftir henni i gegnum SST.

Vid komu 3 svaedi viokomandi hafnar setur yfirmadur ID-nefndar sig i samband vid AST sem
skipuleggur tengsl nefndarinnar inn i adgerdirnar.

Yfirmadur ID-nefndar stjérnar skipulagi og innri starfsemi @ SSL og metur porf & utanadkomandi
adstod.

Vid storf sin & vettvangi stydst ID-nefnd vid verklagsreglur sem métadar hafa verid um storf
hennar.

SST sér um flutning ef med parf.

NEYDARSTIG

FMR sér um bodun Kennslanefndar (ID-nefnd)

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

7.

Vinnur skv. fyrirmaelum SST.
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8.18 Loggaeesla — Rikislogreglustjorinn — Sérsveit

OVISSUSTIG
1. Méttekur upplysingar um grun um CBRNE atvik og hdskastig.
2. Bakvakt fylgist med stodu mala i gegnum AVD og GRD.

3. Starfar samkveemt innri verkferlum.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

4. Yfirmadur & vakt feer boo frd FMR og fylgist med gangi mala.

5. Sendir fulltrda i SST sem starfar i Framkveemdum.

6. Sprengjusérfreedingar og kafarar gera klart til flutnings og verkefna.
7

Sinnir verkefnum eins og porf er a: Gaeslustorf/eftirgrennsla/adstod vid vettvangsrannséknir,
meelingar, synatokur og fl.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

8. Moéttekur upplysingar um CBRNE atvik, haskastig og stadsetningu.
9. Sérsveit sendir fulltrda i SSTog AST.
10. Sprengjusérfraedingar og kafarar sinna sérhaefdri adstod.

11. Sinnir verkefnum eins og porf er a: Gaeslustorf/eftirgrennsla/adstod vid vettvangsrannsdknir,
maelingar, synatokur og fl.

12. Fjarskipti & Tetra talhdp VST-X.
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8.19 Loggaesla — Logreglustjori/logregla umdamis

ov
1.
2
3.
4
5
6
7

ISSUSTIG

Aflar frekari upplysinga um yfirvofandi hzettu.

Kannar stadsetningu frekar.

Kannar hvort mengunarhaetta sé talin vera fyrir hendi.

Kannar astand samgongu- og flutningsleida.

Fer yfir vidbragdsaaetlun.

Logreglustjori eda fulltrdi hans setur sig i samband vid umd/svee-SVL.

Kannar birgdastodu eydubladsins Public Health Passenger Locator Card ef atvik er i lofti eda &
flugvelli.

HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

1.
2.

L 0 N o v koW

Skodar/virkjar lokunarskipulag og undirbyr lokun ef svo ber undir.

Tryggir monnun { VST ef porf pykir og kannar ménnun i AST dsamt umd/svae-SVL. Skipar i stodur
samkvaemt SABF.

Sendir tilteekt 16greglulid a vettvang eftir edli verkefnisins eda setur i vidbragdsstodu.
Virkjar fjarskiptasamband I6greglu vid VST.

Tryggir umferdarstjorn a akstursleidum ef 4 parf ad halda (gaeslustjori).

Gerir rannsdknardeild vidvart.

Tryggir samstarf vid tollgaeslu ef 4 parf ad halda.

Bidur frekari fyrirmaela fra AST eda VST.

Kallar eftir nidurstodum bradaflokkunar og hefur tiltaek 300 Utprentud eintok ad lagmarki af
eydubladinu Public Health Passenger Locator Card ef atvik er i lofti eda a flugvelli .

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Sendir I6greglumenn ad undirbua lokanir og tryggir ménnun 4 MOT ef vettvangur er skilgreindur.
Leetur loka akstursleidum fyrir annarri umferd en umferd hjalparlids.

Akvedur stadsetningu og merkir lendingarsvaedi pyrlu i samradi vid gaeslustjéra.

Tryggir umferdarstjérn a akstursleidum til og fra vettvangi.

Sendir tilteekt 16greglulid & vettvang sem setur sig i samband vid VST.

Tryggir samstarf vio tollgeesluna ef 4 parf ad halda.

Kallar eftir nidurstodum bradaflokkunar ef svo ber undir.
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8.20 Landhelgisgeeslan — Stjornst6d

OVISSUSTIG:

1. Mottekur tilkynningu.
2. Upplysir deildir LHG.

HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

Mottekur upplysingar.

Bodar flugdeild LHG.

Upplysir vakthafandi sprengjusérfraeding.

Setur leitar- og bjorgunarloftfar i viobragdsstodu.
Upplysir vardskip.

Sendir fulltrda i SST.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

© N v A~ W

9. Beinir nalaegum vardskipum ad slysstad ef svo ber undir.
10. Virkjar pyrlu til ad fara 4 vettvang ef pess er 6skad.

11. Virkjar loftfar til ad fara 4 vettvang ef pess er dskad.

12. Upplysir vakthafandi sprengjusérfraeding.

13. Virkjar bjérgunarskip til ad fara 4 vettvang ef pess er dskad.

14. Kannar porf a frekari bjorgum til ad senda med pyrlu, loftfari og/eda vardskipum.
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8.21 Landhelgisgaeslan — Flugdeild

OVISSUSTIG

Stjornstod LHG sér um bodun flugdeildar
1. Setur tiltaekan pyrlukost og/eda loftfar LHG i viGbragdsstodu.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

Stjornstod LHG sér um bodun flugdeildar
2. Méttekur tilkynningu frd stjérnstod LHG.

3. Mannar stodu vettvangsstjéra a sjo.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

Stjornstod LHG sér um bodun flugdeildar
4. Moéttekur tilkynningu fra stjéornstod LHG.

5. Virkjar tilteekar pyrlur LHG til starfa samkveemt ndnari fyrirmeaelum fra stjérnst6d LHG og
samkvamt beidni fra SST.

6. Undirbyr eftirlitsloftfar til flutnings a sjukum/flutnings a bjérgum/leitar og eftirlitsstorf.
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8.22 Landhelgisgaeslan — Sprengisveit

OVISSUSTIG

Stjornst6d LHG sér um bodun sprengisveitar

1. Vakthafandi sprengjusérfraedingur upplystur.
2. Heldur aleidis a vettavang ef um sprengju er ad reeda og vinnur eftir ferlum deildar.
3. Vakt sett i vidbragdsstodu.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

Stjornst6d LHG sér um bodun sprengisveitar

4. Moéttekur tilkynningu fra stjéornstod LHG.
5. Heldur aleidis 4 vettavang ef um sprengju er ad rada og vinnur eftir ferlum deildar.

6. Sinnir verkefnum eins og porf er a: Adstod vid vettvangsrannsdknir, maelingar, synatokur og fl.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

Stjérnstod LHG sér um bodun sprengisveitar

7. Méttekur tilkynningu frd stjornstod LHG.

8. Maeetir i baekistdd.

9. Heldur aleidis a vettavang ef um sprengju er ad raeda og vinnur eftir ferlum deildar.

10. Sinnir verkefnum eins og porf er a: Adstod vid vettvangsrannsoknir, meelingar, synatdkur og fl.
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8.23 Landhelgisgaeslan — Vardskip

OVISSUSTIG

Stjornst6d LHG sér um bodun vardskips

1. Heldur aleidis & vettvang ef atvik er a sjoé.

2. Ahofn upplyst og sett { vidbragdsstédu og upplysir stjornstéd LHG um stédu mala.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

Stjornstod LHG sér um bodun vardskips

3. Gerir léttbata kldra til ad flytja mannskap og bunad ef adstaedur leyfa.
4. Gerir klart til ad gefa pyrlu LHG eldsneyti.

5. Undirbyr sjukraklefa vegna séttvarna.
6

LHG virkjar sina séraeetlun.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

Stjérnstod LHG sér um bodun vardskips.
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8.24 Tollgaesla

OVISSUSTIG

1.

Vidbragdshépur & hofudborgarsveedinu moéttekur upplysingar og gerir rddstafanir a vibkomandi
svaeli.

2. Eftollvordur kemur ad veikum adila sem grunur leikur 4 ad sé med haettulegan smitsjukdom pa
ber ad geeta grundvallarsmitgats.
Kalla til 16greglu ef grunur leikur 8@ haettulegum smitsjukdémi eda atviki sem vardar lydheilsudgn.
Tryggja Oryggi 4 vettvangi.

HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

5.

Vidbragdshodpur a hofudborgarsvaedinu méttekur upplysingar og gerir radstafanir a vidkomandi
svaedi.

Adstoda logreglu vid innri lokun.

Vera i vidbragdsstodu vegna tollamala.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

8.

10.

Vidbragdshodpur a hofudborgarsvaedinu moéttekur upplysingar og gerir radstafanir a vidkomandi
svaedi.

Adstoda logreglu vid innri lokun.

Vera i vidbragdsstodu vegna tollamala.
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8.25 Raudi krossinn a islandi — Neydarmidst6d

Raudi krossinn & [slandi (RKI) og Rikislégreglustjérinn hafa med sér samstarfssamning um virkjun
hjalparlids samtakanna vid almannavarnaadgerdir. Deildir RKI innan 6gregluumdaema vinna
samkvaemt samstarfssamningi um virkjun hjalparlids.

OVISSUSTIG
Neydarmidst6d Rauda krossins hefur engar verkskyldur a évissustigi.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:
1. Fulltrdi maetir i SST.

2. Neydarmidstod Rauda krossins virkjar neydaraztlun og vidkomandi deildir/vidbragdseiningar i
samradi vid stjérnanda SST.

Virkjar samradshop afallahjalpar i vidkomandi umdaemi i samradi vid stjornanda SST.

4. Kannar hvada sérheaefda utbunad parf ad utvega sem deildir og einingar Rauda krossins purfa ad
hafa hafa til ad geta sinnt storfum sinum, s.s. hlifdarbinad, grimur, hjalma, tjold o.fl. Utvegar eftir
porfum og kemur bunadi 4 dfangastad.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

5. Virkjar og stydur vid einingar Rauda krossins & landsvisu i samraemi vid dkvordun SST/AST.
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8.26 Raudi krossinn a islandi — Deildir og vidbragdseiningar

Raudi krossinn & [slandi (RKI) og Rikislégreglustjérinn hafa med sér samstarfssamning um virkjun
hjalparlids samtakanna vid almannavarnaadgerdir. Deildir RKI innan 6gregluumdaema vinna
samkvaemt samstarfssamningi um virkjun hjalparlids.

OVISSUSTIG
Deildir Rauda krossins hafa engar verkskyldur a évissustigi

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

Moéttekur tilkynningu fra Neydarlinu.
1. Fulltrdi maetir i AST.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

Méttekur tilkynningu fra Neydarlinu.

2. Opnar fjoldahjalparstodvar eda sofnunarsvaedi adstandenda samkvaemt akvordun AST hverju sinni.

3. Veitir adhlynningu, skyndihjalp og sdlraeenan studning samkvaemt dkvordun AST hverju sinni.
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8.27 Slysavarnafélagio Landsbjorg — Landsstjorn

Slysavarnafélagid Landsbjorg (SL) og Rikislogreglustjorinn hafa med sér samstarfssamning um virkjun
hjalparlids samtakanna vid almannavarnaadgerdir. Landsstjorn bjérgunarsveita samheaefir vidbrogd SL
a landsvisu. Bakvakt Landsstjéornar SL sinnir adgerdaskyldum Landsstjornar i adgerdum.

OVISSUSTIG

Neydarlinan sér um bodun bakvaktar Landsstjornar SL.

1. Mbéttekur upplysingar um grun um CBRNE atvik og haskastig.

2. Midlar upplysingum & safetravel.is og 4 66rum midlum pess verkefnis ef ésk berst par ad lutandi
fra séttvarnayfirvoldum, SST.

Yfirfer dzetlun og bjargir.

4. Upplysir svaedisstjornir eftir atvikum og sér um ad boda ut svaedisstjorn vibdkomandi svaedis med
upplysingum um bjargir sem éskad er eftir.

5. Hlustar 4 Tetra-talhdp Blar X-0 i upphafi adgerdar og VHF samkvamt beidni AST.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

Neydarlinan sér um bodun bakvaktar Landsstjérnar SL.

6. Moéttekur upplysingar um grun um CBRNE atvik og haskastig.

7. Midlar upplysingum og uppfeerir efni 4 safetravel.is og 8 6drum midlum pess verkefnis ef dsk
berst par ad lutandi fra séttvarnayfirvéldum, SST.

Yfirfer deetlun og bjargir.

Upplysir sveedisstjornir eftir atvikum og sér um ad boda ut svaedisstjérn vidkomandi sveedis med
upplysingum um bjargir sem 6skad er eftir.

10. Hlustar a Tetra-talhdp Blar X-0 i upphafi adgerdar og VHF samkvaemt beidni fra AST.

11. Sendir 2 fulltrda i SST. beir skulu setja sig i samband vid svaedisstjornir bjorgunarsveita og vera
tilbunir ad annast Utvegun 4 bjérgum fra 66rum svaedum ef pess gerist porf.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

Neydarlina sér um bodun bakvaktar Landsstjornar SL.

12. Mottekur upplysingar um CBRNE atvik, haskastig og stadsetningu.

13. Upplysir svaedisstjornir eftir atvikum
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8.28 Slysavarnafélagio Landsbjorg — Svaedisstjornir

Bjorgunarsveitir SL innan légregluumdama vinna samkvamt samstarfssamningi um virkjun
hjdlparlids og svaedisstjornir SL samhaefa storf peirra samkvaemt svaedaskiptingu bjorgunarsveita.

OVISSUSTIG

Bakvakt Landsbjargar bodar sveedisstjorn ef a parf ad halda.

1. Mottekur upplysingar um grun um CBRNE atvik og haskastig.

2. Yfirfer daetlun og bjargir.

3. Bidur frekari fyrirmaela og kallar ut bjargir eftir beidni AST eda landsstjérnar.
4. Upplysir formenn bjérgunarsveita a sveedinu eftir atvikum.

5. Hlustar a Tetra-talhdp Blar X-0 i upphafi adgerdar og VHF ras 16.
HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

Bakvakt Landsbjargar bodar svaedisstjorn ef a parf ad halda.

6. Mottekur upplysingar um liklegt CBRNE atvik og haskastig.

7. Yfirfer datlun og bjargir.

8. Bidur frekari fyrirmaela og kallar ut bjargir eftir beidni AST eda landsstjérnar.

9. Upplysir formenn bjérgunarsveita eftir atvikum.

10. Skipar tvo fulltrda i AST sem fara i stjornstod.

11. Skipar einn til tvo fulltrda i VST sem fara og gefa sig fram vid VST, ef virkjad.

12. Skipar flutningsstjéra sem fer 4 MOT dsamt tveimur adstodarménnum, ef virkjad.
a. Tryggir uppsetningu MOT, BF, BH, og BTB.

13. Hlustar a Tetra-talhdp Blar X-0 i upphafi adgerdar og VHF ras 16.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

Bakvakt Landsbjargar bodar sveedisstjorn ef a parf ad halda.

14. Mottekur upplysingar um CBRNE atvik, hdskastig og stadsetningu.
15. Skipar einn til tvo fulltrda i VST sem fara og gefa sig fram vid VST.

16. Skipar flutningsstjora sem fer 4 MOT dsamt tveimur adstodarménnum, ef virkjad.

a. Tryggir uppsetningu MOT, BF, BH, og BTB.
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8.29 Slysavarnafélagio Landsbjorg — Bjorgunarsveitir a 6llum svaedum

OVISSUSTIG
Bjorgunarsveitir hafa ekki hlutverk & dévissustigi.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:
1. Médttaka upplysingar um liklegt CBRNE atvik og haskastig.

2. Yfirfara datlun og bjargir.

3. Bida frekari fyrirmaela og kalla Ut bjargir eftir beidni AST eda landsstjornar.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

4. Mottaka upplysingar um CBRNE atvik, haskastig og stadsetningu.

5. Vinna samkvamt beidni AST.
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8.30 Sveitarfélog — Brunavarnir (slokkvilid)

OVISSUSTIG

1. Méttekur tilkynningu og/eda kemur a framfaeri tilkynningu um grun um CBRNE atvik.

2. Yfirfer hlutadeigandi vidbragdsaaetlanir.

3. Kallar eftir lei6beiningum og upplysingum frd SVL. Metur naestu adgerd i samradi vié SVL.
4. Ef purfa pykir er farid i ad loka sveedum og einangra pad svaedi sem talid er sykt.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

5.

6
7.
8

10.
11.
12.
13.

Moéttekur tilkynningu eda kemur a framfaeri tilkynningu um liklegt CBRNE atvik.
Virkjar samskipti & Tetra samkvamt upplysingum fra AST og bidur frekari fyrirmaela.
Ef purfa pykir er farid i ad loka sveedum og einangra pad sveedi sem talid er sykt.

Tryggir ad tilteekir séu slokkvilidssmenn med videigandi hlifdar- og bjérgunarbunad ef 4 parf ad
halda. Kallar eftir hlifdarbunadi fra SVL ef & parf ad halda. Sja kafla 7.

Tryggir flutningstaeki fyrir mannskap og videigandi bjorgunarbinad/hlifdarbdnad ef a parf ad
halda.

Setur sig i samband vid AST umdamis.
Kemur upp innri og ytri lokun
Yfirfer dzetlanir.

Annast prif vegna bradamengunar samkvaemt leidbeiningum SVL. Afhendir vettvang ad pvi bunu
til venjubundinna prifa.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

Kallar eftir hlifdarbunadi fra SVL ef 4 parf ad halda. Sja kafla 7.

Sendir slokkviliosmenn med videigandi hlifdar- og bjorgunarbinad a BH og BTB ef pess er dskad.
Ef purfa pykir er farid i ad loka svaeedum og einangra pad svaedi sem talid er sykt.

Kemur upp innri og ytri lokun.

Bidur frekari fyrirmaela fra AST.

Tilkynnir sig inn i adgerd 4 MOT.

Bjorgunarstorf a vettvangi hefjast pegar bjorgunarstjori hefur sett upp pann bunad sem purfa
bykir.

Annast prif vegna brdadamengunar samkvaemt leidbeiningum SVL og afhendir vettvang ad pvi bunu
til venjubundinna prifa.
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8.31 Sveitarfélog — Heilbrigdiseftirlit

OVISSUSTIG

1. Moéttekur tilkynningu um eda uppgotvar atridi er vekur grun um CBRNE atvik og heyrir undir
starfssvid HES s.s. mengunarvarnir, hollustuhatti og matveeladryggi og rannsakar mal skv. sinum
heimildum.

2. Samrad og greining upplysinga med helstu samstarfsadilum eftir edli mals (séttvarnalaekni,
slokkvilidi, 16greglu, Umhverfisstofnun, Matvaelastofnun, 6nnur HES-svaedi).

3.  Kannad med naudsynlegan bunad ef 4 parf ad halda. Mogulega 6skad eftir frekari virkjun
sottvarnaaaetlunar.

HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

4. Vidkomandi heilbrigdisnefnd upplyst.

5. Sveitarstjorn upplyst og mogulega éskad eftir virkjun vidbragdsasetlunar sveitarfélagsins.

6. Metid hvort HES gefi ut leidbeiningar til fjolmidla, almennings, samrad haft vid AST eda AST eda
adrir taki pann hluta.

Heimasida heilbrigdiseftirlits yfirfarin m.t.t. upplysinga.
Vidkomandi atviki sinnt i samraemi vid tilefni og adrar vidbragdsaaetlanir HES og verkferlar
virkjadir ef vid a.

9. Dreifing dlags a starfsfdlk skipulagt og naudsynlegur bdnadur m.a. hlifdarbunadur yfirfarinn,
naudsynleg maeliteeki séu til stadar ef abkoma HES er fyrirsjdanleg.

10. Endurmat a stodu atviks med videigandi samstarfsadilum (adkoma s.s. eftirlit, synataka).

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

11. Stadfesting liggur fyrir ad atvik er 6gn vid almannaheill og 6ryggi umhverfis.
12. Samrad vid samstarfsadila.

13. Fyrirmeeli fra AST og lI6gbodnum verkefnum sinnt skv. pvi.
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8.32 Sveitarfélog — Stjérnsysla

OVISSUSTIG

1. Sveitarfélag méttekur/kemur & framfeeri tilkynningu um grun um CBRNE atvik innan sveitarfélags.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

4. Sveitarfélag uppfaerir og vinnur samkvaemt vidbragdsdaetlun sveitarfélags.
5. Sendir fulltrda i AST.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

6. Vidbragdsstsjorn sveitarfélags kemur reglulega saman og vinnur samkveemt akvérdunum AST.
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8.33 Ferdamalastofa

VISSUSTIG
Mottekur upplysingar fra SVL eda kemur a framfaeri upplysingum til SVL um grun um CBRNE atvik.

NP o

Fer yfir innanhuss vidbragdsaaetlun Ferdamadlastofu og upplysir hlutadeigandi adila innan ferda-
pjénustunnar um mogulega virkjun vidbragdsasetlunar.

3. Midlar upplysingum fra SVL og Avd-RLS til starfsfolks FMS, SAF og ferdapjénustuadila sem eru i
gagnagrunni Ferdamalastofu. Metur hvort pyda purfi upplysingar a tiltekin tungumal og upplysir
SVL um nidurstéduna.

4. Midlar upplysingum a vefsidu FMS og a8 samfélagsmidlum.

Kynnir landsdaetlun um CBRNE medal SAF og ferdapjonustuadila sem eru i gagnagrunni Ferda-
malastofu.

HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

6. Mottekur upplysingar fra SVL eda kemur a framfaeri upplysingum til SVL um liklegt CBRNE atvik.

7. Upplysir hlutadeigandi adila innan fer6apjénustu um breytingar 4 hdskastigi.

8. Midlar upplysingum fra séttvarnaleekni og Avd-RLS til SAF og ferdapjénustuadila sem eru i gagna-
grunni Ferdamalastofu.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

9. Mbéttekur upplysingar fra SVL efa kemur & framfaeri upplysingum til SVL um CBRNE atvik,
stadsetningu og haskastig.

10. Virkjar innanhduss vidbragdsaatlun FMS.
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8.34 Geislavarnir rikisins

OVISSUSTIG
1. Moéttaka tilkynningu um eda uppgotva atvik par sem jonandi geislun kemur vid ségu.
2. \Veita faglega rddgjof um vidbunad og vidbrogd vid hvers kyns geislava.
3. Skoda fyrirliggjandi upplysingar um abyrgdaradila (skradan eiganda/notanda) og edli starfsemi
sem atvik tengist (starfsemi par sem jonandi geislun er notud er skraningar- og leyfisskyldu).
4. Hafa samband vid abyrgdaradila, fa stadfestingu og midla upplysingum til annarra stofnana eins
og vid a.
5. Leggja mat & haettu og midla til peirra ef parf. Gefa rdd um maelingar og vidbrogd.
6. Tryggja og profa samskiptaleidir vid samstarfsadila.
7. Huga ad tilteekum bunadi til mzelinga og videigandi leidbeiningum.
8. Stadfesta ad voktunarkerfi sé virkt.
9. Onnur vidbrogd sbr. skilgreiningu & dvissustigi i kafla 3.1.
HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Gefa rad um frekari maelingar og tulkun maelinidurstadna.

Gefa rad um afmorkun 6ryggissveedis og mogulegar timabundnar adgangstakmarkanir eftir
atvikum.

Vid haettu vegna geislavar er tekid mid af norreenum leidbeiningum og vidmidum sem sett eru
fram i ritinu ,Protective Measures in Early and Intermediate Phases of a Nuclear or Radiological
Emergency, Nordic Guidlines and recommendations (2014)“. par sem m.a. eru skilgreind
oryggissvaedi a grundvelli maeligilda og edli atviks.

Utvega vidbragdsadilum rafreena geislaskammtamaela og fara yfir grunnleidbeiningar um
geislavarnir (timi, fjarlaegd o.s.frv.).

Bryna fyrir vidbragdsadilum og heilbrigdisstarfsfélki ad fresta ekki bjérgun folks poétt geislavirk
efni kunni ad vera til stadar. Skyndihjalp skal veita tafarlaust.

Hefja tafarlausan undirbuining vidbragda sbr. skilgreiningu a haettustigi i kafla 3.1.

Skilgreina og undirbua voktunaraaetlun og/eda synatoku.

Huga ad mannafla og monnun ef fyrirséd er ad astand vari lengi.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.

25.
26.
27.

Afla stadfestingar hja samstarfsadilum ef atvik er erlendis og hafa samrad um vidbrogd vid
erlenda adila.
Gefa rad um afmorkun/lokun svaedis og mégulega rymingu eftir atvikum.
Gefa rad um skimun og hreinsun einstaklinga sem geetu hafa ordid fyrir geislamengun.
Gefa rdd um skimun og hreinsun farartaekja og bunadar sem gaetu hafa ordid fyrir geislamengun.
Hefja frekari upplysingadflun og raesa vidbrogd sbr. skilgreiningu 4 neydarstigi i kafla 3.1.
Gera malingar eins og vid & (handmeelar, voktunarkerfi, skimunarkerfi).
Leitast vid ad ldgmarka efnahagslegar og salranar afleidingar atviks er varda t.d.:
a. Takmarkanir a dreifingu og vidskiptum med mogulega geislamengadar vorur.
b. Madlefni er varda flutning a félki sem geeti hafa ordid fyrir geislamengun.
c. Midlun upplysinga i samrdadi vid SST.
Hefja voktun og/eda synatoku ef ekki pegar gert.
Annast samskipti vid IAEA eins og millirikjasamningar islands og IAEA gera rad fyrir.
Oska eftir erlendri adstod, t.d. fra systurstofnunum & Nordurléndum og IAEA (RANET), NNSA, ef
vid a.
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8.35 Matvalastofnun (MAST)

OVISSUSTIG

1.

Méttekur tilkynningu eda kemur a framfaeri tilkynningu um grun um CBRNE atvik.

2. Upplysir starfsfolk stofnunarinnar, sjalfsteett starfandi dyraleekna og heilbrigdiseftirlit sveitar-
félaga um st6duna, eftir pvi sem vid 4, og setur foélk i vidbragdsstodu.

3. Tekur patt i samradsfundum vidbragdsadila sem bodad er til og kemur a framfeeri dbendingum
og leidbeiningum um varnir og moétveaegisadgerdir fyrir dyr, fédur, aburd, matveeli og neysluvatn.

4. Skrifar eda uppfeerir eigin verkferla um varnir og vi6brogd vid vidkomandi va
(viobragdsaaetlanir).

5. Metur eda uppfaerir mat 4 dhaettu sem getur stafad af vibkomandi va fyrir heilbrigdi og velferd
dyra og heilneemi matvaela, neysluvatns og fédurs.

6. Skrifar eda uppfeerir leidbeiningar, a8 grundvelli ahaettumats, um varnir gegn ahrifum vidkomandi
var og motvaegisadgerdir fyrir dyr, fodur, matvaeli og neysluvatn, i samvinnu vid adra vidbragds-
adila.

7.  Skrifar eda uppfeerir dsetlun um synatdkur eda annars konar voktun, a grundvelli dhaettumats,
til ad fylgjast med ahrifum vidkomandi var 3 heilbrigdi og velferd dyra og heilneemi matvaela.

8. Kemur a framfzeri leidbeiningum og naudsynlegum upplysingum er varda heilbrigdi og velferd
dyra og heilnmi matvaela, neysluvatns og fédurs.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

9. Méttekur tilkynningu fra almannavarnadeild RLS um breytt almannavarnastig.

10. Upplysir starfsfélk stofnunarinnar, sjalfstaett starfandi dyralaekna og heilbrigdiseftirlit sveitar-
félaga um st6duna, eftir pvi sem vid 4, og sér til pess ad folk sé i vidbragdsstodu.

11. Tekur patt i samradsfundum vidbragdsadila sem bodad er til og kemur & framfaeri dbendingum
og leidbeiningum um varnir og métvaegisadgerdir fyrir dyr, f68ur, dburd, matvaeli og neysluvatn.

12. Sér til pess ad unnid sé eftir verkferlum innan stofnunarinnar um varnir og viébrégd vid
viokomandi va (vidbragdsaaetlunum).

13. Uppfaerir eftir porfum mat 4 ahaettu sem getur stafad af viokomandi va fyrir heilbrigdi og velferd
dyra og heilneemi matveela, neysluvatns og fodurs.

14. Uppfeerir eftir porfum leidbeiningar, & grundvelli dhaettumats, um varnir gegn ahrifum vid-
komandi var og motvaegisadgerdir fyrir dyr, fodur, matvaeli og neysluvatn, i samvinnu vid adra
vidbragdsadila.

15. Uppfaerir eftir porfum daetlun um synatokur eda annars konar voktun, 8 grundvelli dhaettumats,
til ad fylgjast med ahrifum vidkomandi var a heilbrigdi og velferd dyra og heilnaemi matvaela,
neysluvatns og fédurs, i samvinnu vid adra vidbragdsadila.

16. Kemur a framfeeri leidbeiningum og naudsynlegum upplysingum er varda heilbrigdi og velferd
dyra og heilneemi matveela, neysluvatns og fodurs.

17. Tilkynnir um atburdinn til Alpjéda dyraheilbrigdisstofnunarinnar (OIE) og Framkvaemdastjérnar
ESB, ef um er ad raeda ahrif 4 dyraheilbrigdi eda dyravelferd.

18. Tilkynnir um atburdinn til Framkveemdastjérnar Evropusambandsins ef um er ad raeda ahrif 4

matveeli eda fédur.
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NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

19. Sér til pess ad tekin séu syni eda annars konar voktun framkvaemd samkvamt daetlun til ad fylgjast
med ahrifum vidkomandi var & heilbrigdi og velferd dyra og heilneemi matvaela, neysluvatns og
fédurs, i samvinnu vid adra vidbragdsadila.

20. Uppfeerir upplysingar um atburdinn til Alpjéda dyraheilbrigdisstofnunarinnar (OIE) og Fram-
kveemdastjornar ESB, ef um er ad reeda ahrif 4 dyraheilbrigdi eda dyravelferd.

21. Uppfeerir upplysingar um atburdinn til Framkvaemdastjérnar ESB ef um er ad raeda ahrif 8 matvaeli
eda fédur.
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8.36 Samgongur — Samgongustofa
OVISSUSTIG
1. Mottekur tilkynningu frd almannavarnadeild RLS og fylgist med framvindu mala.
2. Tekur patt i samradsfundum vidbragdsadila sem bodad er til og kemur & framfaeri dbendingum
og leidbeiningum eftir pérfum.
3. Yfirfer og virkjar eigin verkferla um varnir og vidbrogd vid vidkomandi va (vidbragdsaazetlanir).
HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

4.
5.

6.
7.

Sendir fulltrda i SST.

Sér til pess ad unnid sé eftir verkferlum innan stofnunarinnar um varnir og viébrégd vid vid-
komandi va (vidbragdsasetlunum).

Midlar upplysingum til starfsfélks og/eda almennings eftir porfum.

Midlar upplysingum til annarra hlutadeigandi rikja og alpjédastofnana eftir pérfum.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

8.
9.

10.

Midlar uppfeerdum upplysingum til starfsfélks og/eda almennings eftir pérfum.

Midlar uppfaerdum upplysingum til annarra hlutadeigandi rikja og alpjédastofnana eftir
porfum.

Tryggir ad starfsemi stofnunarinnar raskist ekki.
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8.37 Samgongur — Isavia

OVISSUSTIG
1. Afla frekari upplysinga um grun um CBRNE atvik.

2. Upplysa stjérnendur Isavia eftir porfum.

3. Yfirfara verklag sem varda grun um CBRNE atvik.

Sja einnig: Sottvarnir alpjédaflugvalla, landsazetlun.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

4. Virkja neydarstjérn Isavia.
Gerd adgerdaaezetlunar.

Upplysa starfsmenn Isavia.

5
6
7. Upplysa vidskiptavini eftir porfum.
8. Skoda videigandi dzetlanir.

9

Manna videigandi stjérnunareiningar AST, VST, SST.

10. Tryggja rekstur, hver eru ahrifin og métvaegisadgerdir.

Sjd einnig: Sottvarnir alpjédaflugvalla, landsazetlun.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:
11. Adgerdir til ad vidhalda adgerdadzetlun.

Sjd einnig: Sottvarnir alpjédaflugvalla, landsazetlun.
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8.38 Samgongur — Sveitarfélog — Hafnasambandid

OVISSUSTIG

Sja vidbragdsaaetlun: Séttvarnir hafna og skipa, landsaasetlun.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

Sja vidbragdsaaetlun: séttvarnir hafna og skipa, landsazetlun.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

Sja vidbragdsaaetlun: Séttvarnir hafna og skipa, landsasetlun.
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8.39 Umhverfisstofnun (UST)

o]
1
2
3
4.
5
6
7
8

VISSUSTIG

Moéttekur tilkynningu um hugsanlegt CBRNE atvik.

Oflun og méttaka upplysinga um edli malsins og fylgjast med framvindu.
Veitir faglega radgjof og leidbeina ef um haettu vegna efna er ad raeda.
Ahzttumat framkveaemt.

Midlun upplysinga til adila og stofnana sem geta att i hlut.

Tekur patt i samradi vidbragdsadila.

Athugar skyldur vardandi alpjodlega samninga.

Undirbaningur fyrir haettu- og neydarstig. T.d aukin loftgeedavoktun i byggdum par sem buast ma
vid skertum loftgdum vegna eldgosa.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

Mottekur tilkynningu um breytt haskastig.

Sendir tilkynningu ef pess parf.

Sendir fulltrda i SST.

Adgerdastjorn UST er virkjud sem verdur i sambandi vié fulltrda UST sem er stadsettur i SST.
Upplysa almenning um mogulega haettu a ferdinni.

Senda sérfraeding a stad eda starfsstod vidbragdsadila til adstodar.

Undirbyr adgerdir ef um brddamengunaratvik er ad raeda og vinnur samkvaemt sampykktri
adgerdaaeetlun viodkomandi stofnana.

Undirbyr aukna loftgaedavoktun vegna eldgosa

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

17.
18.
19.
20.

21.

Mottekur tilkynningu um breytt haskastig.
Fylgist med framvindu mala og rddleggur varéandi adgerdir til ad draga ur mengunarhaettu.
Undirbyr mengunarvarnastorf i samradi vid VST og SST.

Ef um bradamengunaratvik er ad raeda er unnid samkvaemt sampykktri adgerdadaetlun um vid-
brogd vid bradamengun utan hafna og notkun skipaafdrepa.

Voktun loftgaeda og midlun upplysinga vegna loftmengunar fra eldgosum eda eda 6drum
hamforum sem valda mikilli loftmengun.
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8.40 Vedurstofa islands

OVISSUSTIG

1.

Mottekur tilkynningu um CBRNE atburd, eda Vedurstofan tilkynnir til Avd-RLS og Isavia um aukna
virkni i eldstod.

2. Setur af stad reglulegar likanakeyrslur um loftborna mengun t.d. 6sku- og gasdreifingarspar fra
viokomandi eldstod.

3. Tekur patt i reglulegum visindarads- og samradsfundum med Avd-RLS og upplysir um stédu
eldstodvar og fer yfir ahaettumat tengt henni, liggi pad fyrir.

4. Tekur patt i ibdafundum ad beidni Avd-RLS og upplysir um stodu eldstédvar og fer yfir
adhaettumat, liggi pad fyrir.
Upplysir innlenda og erlenda samstarfs- og hagadila um astand eldstédvar eftir porfum.

6. Vedurstofa islands vinnur skv. vidbragdsasetlunum stofnunarinnar.

HATTUSTIG

Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

7.

10.

11.
12.

Setur upplysingar a vef stofnunarinnar sem snyr ad vidkomandi atburdi og spar um dreifingu a
loftborinni mengun t.d. 6sku- og gasdreifingu fra eldstod.

Reglulegt samrdad vid innlenda og erlenda samstarfsadila um dreifingu a loftborinni mengun.

Tekur patt i fundum visindardds Avd-RLS og upplysir um stodu eldstodvar og fer yfir dhaettumat
tengt henni, liggi pad fyrir.

Tekur patt i ibdafundum ad beidni Avd-RLS og upplysir um stodu eldstdédvarinnar og fer yfir
adhaettumat, liggi pad fyrir.

Upplysir innlenda og erlenda samstarfs- og hagsmunaadila reglulega um astand eldst6dvar.

Vedurstofa islands vinnur skv. vidbragdsaaetlunum stofnunarinnar.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

13.

14.
15.

Sér til pess ad stodugt upplysingastreymi sé til stadar a vef stofnunarinnar. bar sem upplysingar
um vidkomandi atburd eru gerd adgengileg, 4samt maelingum frd mismunandi maelataekjum og
tulkun peirra og spar um dreifingu a loftborinni mengun t.d. 6sku og 6skufalli og gasmengun.

Tekur patt i fréttamannafundum og fundum med sendiradum ad beidni Avd-RLS og/eda SST.

Upplysir innlenda og erlenda samstarfs- og hagsmunaadila um astand eldst6dvar med reglu-
bundnum haetti skv. vidbragdsasetlunum stofnunarinnar.
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8.41 Vinnueftirlitio

6
1
2
3
4.
5
6
7
8
9

VISSUSTIG

Méttekur tilkynningu um hugsanlegt CBRNE atvik.

Oflun og méttaka upplysinga um edli malsins og fylgjast med framvindu.
Veitir faglega radgjof og leidbeina ef um haettu vegna efna er ad raeda.
Ahzettumat framkvaemt.

Bodar og styrir fundi i Samradsefnd um stérslysavarnir i idnadi.

Midlun upplysinga til adila og stofnana sem geta att i hlut.

Tekur patt i samradi vidbragdsadila.

Athugar skyldur vardandi alpjédlega samninga.

Undirbdningur fyrir haettu- og neydarstig.

HATTUSTIG
Sja OVISSUSTIG og ennfremur:

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Moéttekur tilkynningu um breytt haskastig.

Bodar fundi eins oft og parf og styrir fundum i Samradsefnd um stdrslysavarnir i i6nadi.
Sendir tilkynningu ef pess parf.

Upplysa almenning um mogulega haettu a ferdinni.

Senda sérfraeding 4 stad eda starfsstod vidbragdsadila til adstodar.

Undirbyr adgerdir ef um brddamengunaratvik er ad raeda og vinnur samkvamt sampykktri
adgerdadaetlun vidkomandi stofnana.

NEYDARSTIG

Sja HETTUSTIG og ennfremur:

16. Méttekur tilkynningu um breytt haskastig.

17. Fylgist med framvindu mala og radleggur vardandi adgerdir til ad draga Ur mengunarhaettu.

18. Undirbyr mengunarvarnastorf i samradi vid hlutadeigandi.
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9.0 Fjarskipti/Samskipti

Visad er i fjarskiptaskipulag pess umdaemis sem adgerd heyrir undir

9.1 Grunnskipulag fjarskipta (Tetra)

i upphafi tilkynna allir vidbragdsadilar sem eru a leid 4 vettvang sig inn a4 BLAR X - 0 og eru 4 peim
talhop par til fyrirmaeli eru gefin um annad.

Fjarskipti milli helstu stjorneininga eru sem hér segir (mynd 9.1):

e Samhaefingarstddin og AST eru med sin samskipti & SST - BLAR

e Adgerdastjorn - VST 4 AST - X

e Vettvangsstjorn - stjérnendur verkpatta 8 BLARX -1, 2,3 og 4

e Innbyrdis fjarskipti innan einstakra verkpatta dkvardast eftir adsteedum (TETRA og VHF)

e Adhlynningarstjori er i sambandi vid AST og SST vardandi sjukraflutninga 4 BLAR X - 5 eftir pvi sem
vid a (SST getur feert verkefnid a annan talhép ef alag gefur tilefni til) dsamt HSS.

e Raudi krossinn & islandi (fjdldahjalparst6d/SSA) er i sambandi vid AST/SST 4 BLAR X - 6

Verkpattastjorar og peirra verkpaettir geta notad talhdépa:

Bjorgunarstjori Tetra BLARX-1
Eftirlit og maelingar Tetra BLARX-2
Gaeslustjori Tetra BLARX-3
Flutningastjori Tetra BLARX-4

Gattun milli VHF og Tetra er framkveemd af stjornst6d Landhelgisgaeslunnar vid virkjun vidbragds-
azetlunarinnar. Fjarskiptamidstod logreglunnar sér um ad samtengja Tetra-talhdpa, , patsa” pegar og
ef vid . SST, AST, VST, VST-sjér og stjornstod Landhelgisgaeslunnar eru med opid fyrir fjarskipti a Tetra-
talh6p Blar X - 7 og nyta hann til ad koma upplysingum 4 milli vidbragdsadila sem nota einungis Tetra
annars vegar og hefdbundin skipafjarskipti hins vegar. Frekari Utfaersla a skipulagi fjarskipta er dkvedin
af stjornanda a vettvangi i samradi vio yfirstjorn.
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Mynd: 9.1 Grunnskipulag fjarskipta
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svaedid
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Mynd 9.2 Talhépamoppur
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Mynd 9.3 Umdaemaskipting fjarskiptatalhdpa
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Mynd 9.4 Adgangsstyring ad talhépum
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HOFUDBORGARSVAEDID
Reykjavik

Kefavik Hveragerol SUDURLAND
g [ ] @Seiross

SUDURNES Hvolsvallur
UMDAMIS- & SVADISLAKNAR
SOTTVARNA

1 SOTTVARNAUMDAMUM A ISLANDI
OKTOBER 2015 ® Umdamislzknir séttvarna

1:2.000.000

‘mm:nna-mhar SKYRINGAR

® Svadisleknir séttvarna

Kortagers. Svanhikur Dorsteinscotyy, Embats ancleknis
2

Landms Istands.
Heimid. Reglugerd . 38772015,

Mynd 10.1 Séttvarnaumdamin og adsetur umdaemis- og sveedislaekna séttvarna skv. reglugerd nr.
387/2015

Hofudborgarsvaedid: Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbaer, Kjdsarhreppur, Képavogur, Gardabaer, Hafnarfjordur.

Vesturland: Akraneskaupstadur, Hvalfjardarsveit, Skorradalshreppur, Borgarbyggd, Eyja- og Miklaholtshreppur, Snaefellsbeer,
Grundarfjardarbzer, Helgafellssveit, Stykkishdlmsbaer, Dalabyggd, Reykhdlahreppur, Strandabyggd, Kaldrananeshreppur,
Arneshreppur og Hunaping vestra.

Vestfirdir: Vesturbyggd, Talknafjardarhreppur, isafjardarbeer, Bolungarvikurkaupstadur og Stdavikurhreppur.

Nordurland: Hunavatnshreppur, Blondudsbaer, Skagabyggd, Sveitarfélagid Skagastrond, Sveitarfélagid Skagafjordur, Akra-
hreppur, Fjallabyggd, Dalvikurbyggd, Horgérsveit, Eyjafjardarsveit, Akureyrarkaupstadur, Svalbardsstrandarhreppur,
Grytubakkahreppur, bingeyjarsveit, Nordurping, Tjorneshreppur, Skdtustadahreppur, Svalbardshreppur og Langanesbyggd
(ad fratoldum fyrrum Skeggjastadahreppi).

Austurland: Vopnafjardarhreppur, Fljétsdalshérad, Fljétsdalshreppur, Borgarfjardarhreppur, Seydisfjardarkaupstadur,
Fjardabyggd, Breiddalshreppur, Djuipavogshreppur og fyrrum Skeggjastadahreppur.

Sudurland: Sveitarfélagid Olfus, Hveragerdisbzer, Grimsnes- og Grafningshreppur, Blaskégabyggd ad fratéldu fyrrum sveitar-
félaginu bingvallasveit, Hrunamannahreppur, Sveitarfélagid Arborg, Fléahreppur, Asahreppur, Skeida- og Gnupverjahreppur,
Rangarping ytra, Rangarping eystra, Myrdalshreppur, Skaftarhreppur, Sveitarfélagid Hornafjordur og Vestmannaeyjabeer.

Sudurnes: Sandgerdisbzaer, Sveitarfélagid Gardur, Reykjanesbaer, Grindavikurbaer og Sveitarfélagid Vogar.
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Mynd 10.2 Logregluumdaemin (niu) og adetur légreglustjora innan umdamanna. LHG styrir
adgerdum a sjo.

Hofudborgarsvaedid: Reykjavikurborg, Seltjarnarnesbaer, Mosfellsbaer, Kjésarhreppur, Hafnarfjardarkaupstadur, Gardabaer
og Kdpavogsbeer.

Vesturland: Akraneskaupstadur, Hvalfjardarsveit, Skorradalshreppur, Borgarbyggd, Snaefellsbaer, Eyja- og Miklaholtshreppur,
Grundarfjardarbzer, Helgafellssveit, Stykkisholmsbaer og Dalabyggd.

Vestfirdir: Reykhdlahreppur, Vesturbyggd, Talknafjardarhreppur, Bolungarvikurkaupstadur, isafjardarbaer, Stdavikur-
hreppur, Arneshreppur, Kaldrananeshreppur og Strandabyggd.

Nordurland vestra: Hunaping vestra, Hinavatnshreppur, Bléndudsbaer, Sveitarfélagid Skagastrénd, Skagabyggd, Sveitar-
félagid Skagafjordur og Akrahreppur.

Nordurland eystra: Dalvikurbyggd, Horgarsveit, Akureyrarkaupstadur, Eyjafjardarsveit, Svalbardsstrandarhreppur,
Grytubakkahreppur, bingeyjarsveit, Skutustadahreppur, Nordurping, Tiérneshreppur, Svalbardshreppur og Langanesbyggd.

Austurland: Vopnafjar8arhreppur, Fljétsdalshreppur, Fljétsdalshérad, Borgarfjardarhreppur, Seydisfjardarkaupstadur,
Fjardabyggd, Breiddalshreppur og Djupavogshreppur.

Sudurland: Sveitarfélagid Hornafjérdur, Skaftarhreppur, Myrdalshreppur, Rangarping eystra, Rangarping ytra, Asahreppur,
Sveitarfélagid Arborg, Fléahreppur, Skeida- og Gnupverjahreppur, Hrunamannahreppur, Blaskégabyggd, Grimsnes- og
Grafningshreppur, Hveragerdisbaer og Sveitarfélagid Olfus.

Vestmannaeyjar: Vestmannaeyjabaer.

Sudurnes: Grindavikurbzer, Sandgerdisbzer, Sveitarfélagid Gardur, Reykjanesbzer og Sveitarfélagid Vogar.
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Mynd 10.3 Mork sveitarfélaga og ibuafjoldi

Sveitarfélégin i landinu eru 74. Adeins eitt sveitarfélag hefur fleiri en 100.000 ibla og 41 sveitarfélag
hefur feerri en 1.000 ibua (www.samband.is). Samkvamt sveitarstjornarlégum nr. 138/2011 er sveitar-
félogum heimilt ad starfa saman innan stadbundinna landshlutasamtaka.

Atta landshlutasamtok sveitarfélaga eru starfraekt:

Samtok sveitarfélaga a héfudborgarsvaedinu (SSH)

Samtok sveitarfélaga a Vesturlandi (SSV)

Fjordungssamband Vestfirdinga (FV)

Samtok sveitarfélaga a Nordurlandi vestra (SSNV)

Samband sveitarfélaga i Eyjafirdi og bingeyjarsyslum (EYPING)
Samband sveitarfélaga & Austurlandi (SSA)

Samtok sunnlenskra sveitarfélaga (SASS)

Samband sveitarfélaga a Sudurnesjum (SSS)

Landfraedileg mork landshlutasamtaka sveitarfélaga eru nanast pau somu og l6gregluumdaema med
peirri undantekningu ad Vestmannaeyjar eru sérstakt Iogregluumdaemi en sveitarfélagid er adili ad
Samtokum sunnlenskra sveitarfélaga.
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11.0 Dreifingarlisti

peir sem hafa hlutverk i pessari daetlun samkvaemt 8. kafla er skylt ad vardveita prentad eintak.

Azetlun vegna CBRNE atvika er vardveitt 4 vef embaettis landlaeknis, www.landlaeknir.is og & vef
almannavarnadeildar rikislégrelgustjéra, www.almannavarnir.is

Tilkynning er send i tolvupdsti fra SVL/avd-RLS pegar breyting verdur/ny Utgafa og hlutadeigandi
bednir ad prenta nytt eintak/nyja Utgafu og vardveita & sinum starfsstodvum.

Utdrattur er vistadur & ensku & vef embaettis landlaeknis og & vef Séttvarnastofnunar Evrépu-
sambandsins: www.ecdc.eu

12.0 Breytingasaga

Tafla 12.1 Breytingasaga azetlunar

Utgafa Dagsetning Skyringar/breytingar Feert inn
1.0 17. okt. 2019 Fyrsta utgafa CBRNE 17. okt. 2019
2.0 31.jan. 2020 Onnur utgéfa CBRNE 31.jan 2020
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13.0 Vidaukar

13.1 Log og reglugerdir

Log:

Efnalég nr. 61/2013

Séttvarnalég nr. 19/1997

L6g um almannavarnir nr. 82/2008

L6g um bann vid losun haettulegra efna i sjé nr. 20/1972
Log um brunavarnir nr. 75/2000

Log um landlaekni og lydheilsu nr. 41/2007

Log um hollustuhaetti og mengunarvarnir nr. 7/1998
Log um loftferdir nr. 60/1998

L6g um medhondlun Urgangs nr. 55/2003

Lég um geislavarnir nr. 44/2002

Lég um Landhelgisgeeslu islands

Log um loftslagsmél nr. 70/2012

L6g um medhdndlun trgangs nr. 55/2003

L6g um Umhverfisstofnun nr. 90/2002

Lég um uppbyggingu og rekstur fraveitna nr. 09/2009
L6g um Matvaelastofnun nr. 85/2000

L6g um bjérgunarsveitir og bjérgunarsveitarmenn nr. 43/2003
Logreglulég nr. 90/1996

L6g um skipan ferdamadla nr. 73/2005

L6g um Samgoéngustofu nr. 119/2012

L6g um varnir gegn mengun hafs og stranda nr. 33/2004
L6g um varnir gegn mengun sjavar nr. 32/1986

Lég um Vedurstofu slands nr. 70/2008

Tollalég nr. 88/2005

Reglugerdir:

Alpjé8aheilbrigdisreglugerdin, International Health Requlations (WHO, IHR-2005)
Reglugerd um efni og gerd vidbragdsaaetlana nr. 323/2010

Reglugerd um flugvirkt nr. 1025/2012

Reglugerd um for yfir landamaeri nr. 1212/2007

Reglugerd um séttvarnaradstafanir nr. 817/2012

Reglugerd um skyrslugerd vegna séttvarna nr. 221/2012

Reglugerd um tilnefningu yfirlaekna til ad sinna séttvérnum nr. 387/2015

Reglugerd um flokkun almannavarnastiga nr. 650/2009

Reglugerd um umdaemi légreglustjéra nr. 1150/2014

Reglugerd um leit og bjdérgun & landi og samstarf [6greglu og bjérgunarsveita nr. 289/2003
Reglugerd um stjérn I6greglurannsékna 192/2008

Reglugerd um skipulag og storf stiérnar samheefingar- og stjdrnstédvar og vidbragdsadila
almannavarna nr. 100/2009

Reglugerd um starfshaetti almannavarna- og 6ryggismalarads nr. 459/2009

Reglugerd um flugvernd nr. 750/2016

Reglugerd um flutning 4 haettulegum farmi a landi nr. 1077/2010

Reglugerd um verndun starfsmanna gegn haettu 4 heilsutjoni af véldum haettulegra efna a
vinnustédum nr. 553/2004.

Reglugerd um loftgaedi nr. 787/1999
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Utgéfa 1.0

13.2 Fyrsta upplysingadflun og abendingar um fyrstu vidbrogd

Tafla 13.1 Upplysingasdfnun og abendingar um fyrstu vidbrogd (preliminary standard response)

Fyrsta upplysingadflun vegna CBRNE atviks

Er mannslif i haettu? (klinisk einkenni sjukdéms
medal farpega?)

Fjoldi peirra sem hafa einkenni og hverijir eru peir?
(aldur, kyn, stadsetning, hvad hafa peir bordad eda
gert?)

Fjoldi utsettra en einkennalausra.

Er saga um andlat sem tengja ma atvikinu?

Er laeknir @ sveedinu?

Veldur atvikid bradri heilsuva?
Er hzetta & frekari Utbreidslu i landi, lofti eda sj6?

barf ad beita sérstokum adgerdum?
barf ad senda bjargir a vettvang?

Eru einhverjar varudarradstafanir
naudsynlegar vegna veikra /utsettra?
Eru skadaminnkandi adgerdir mogulegar?

Tengist atvikid haettu sem 6nnur stjornvold eda
sérfraeedingar purfa ad koma ad (laknar,
faraldsfraedingar, fulltrdar heilbrigdiseftirlits,
sérfreedingar i medferd efna eda geislavirkrkni)?

Tengist atvikid svaeedum par sem WHO hefur radlagt
ad varnaradgerdir séu vidhafdar?

Hafa verid tekin klinisk syni eda umhverfissyni eda
purfa starfsmenn videigandi yfirvalds ad gera pad?

Abendingar um videigandi vidbrogd

Hafid dvallt i huga hvort:

a. sinna purfi upplysingaskyldu til séttvarnayfirvalda,
b. hvort kalla eigi eftir virkjun vidbragdsazetlunar
vegna CBRNE atviks

Rannsakid orsék andlats; tryggid ad krufning hafi verid
pontud; tryggid ad farid hafi verid eftir fyrirliggjandi
leidbeiningum, athugid hvort rekja purfi smitleidir;
tryggid ad andlatid hafi verid skrad.

Virkid stadbundnar daetlanir ef pess er porf, s.s.
vidbragdsaaetlun sottvarna fyrir alpjodaflugvelli/hafnir
og skip.

Framkvaemid smitrakningu.

Kallid eftir leidbeiningum fra SVL og verid i sambandi
vid adila 4 vettvangi.

Leitid radlegginga um heilbrigdisadgerdir 4 vef WHO og
kallid eftir radgjof fra SVL.
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